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दैनिनिक जीवनि और रसायनि 
– डॉ. कृष्ण कुमाशर िमश

सपंूर्ण र्ण ब्रह्माण्ड रसायनों का िविशाल भडंार है। िजिधर भी दृष्टिष्टि जिाए, हमें िवििविध आकार 
प्रकार की विस्तुएं नजिर आती हैं। ये सभी िकसी न िकसी पदाथ र्ण से िनिमर्णत हैं। ये ठोस, 
द्रवि या गैस अविस्थ ा में हो सकती हैं। मोटेि तौर पर समूर्चे ब्रह्माण्ड में दो ही चीजिें 
िविद्यमान हैं;  पदाथ र्ण तथ ा िविदु्यतचुंबकीय िवििकरण । पदाथ र्ण विह है िजिसका कोई आकार 
प्रकार हो तथ ा िजिसमें द्रव्यमान यािन सहंित हो। तारों, ग्रहों, नक्षत्रों, धूर्मकेतुओं तथ ा 
उपग्रहों में रसायन की ही सत्ता ह।ै मानवि जिीविन में रसायनों की कमोबेश हमेशा से 
भूर्िमका रही ह।ै सभ्यता की िविकास-यात्रा के साथ  यह भूर्िमका बढ़ती गयी ह।ै देखा 
जिाए तो जिीविन तथ ा रसायनों का अन्योन्यािश्रित संबन्ध है। प्रकारान्तर से देखा जिाए तो 
जिीविन की समूर्ची प्रिक्रिया ही रासायिनक अिभिक्रियाओं की देन ह।ै जिीविन के समस्त 
लक्षण  रासायिनक प्रिक्रियाओं की अनुगूर्ंजि हैं। पथृ्विी पर पडे़ पौधे उग रहे हैं, जिीवि जिन्तु 
चल िफिर रहे हैं। कहीं बादलों की उमड़-घुमड़ है तो कहीं िबजिली की कड़क है। 
भूर्मंडल पर कहीं आंधी-तूर्फिान अपनी उपिस्थ ित दजिर्ण करा रहे  हैं तो कहीं भूर्कंप, 
ज्विालामुखी तथ ा सुनामी की आहटि है। इन सभी भौगोिलक प्रिक्रियाओं में रसायन अपने 
अपने ढंग से अपना काम कर रहे हैं। सजिीविों में पोषण , विृिद, पाचन, उत्सजिर्णन, प्रजिनन 
की प्रिक्रियाएं रासायिनक अिभिक्रियाएं ही हैं। मानवि के संविदेी अनुभविों जिैसे शब्द, स्पशर्ण, 
रूप, रस तथ ा गंध, इन सभी के पीछे रासायिनक िक्रियाएं उत्तरदायी हैं।  

रसायन िविज्ञान का सम्बन्ध हमारी रोजिमरार्ण की िज़िन्दगी 
से है। शरुुआत सुबह की चाय से करते है जिो िक दूर्ध, 
चीनी, चाय-पत्ती के साथ  उबला हुआ जिलीय घोल ह।ै 
पिश्चमी देशों में िबना दूर्ध की चाय लेने का प्रचलन है 
िजिसे काली चाय यानी ब्लैक टिी कहा जिाता है। रोटिी, 
कपड़ा और मकान जिैसी बिुनयादी जिरूरतें पूर्रा करने में 
रसायनों की भूर्िमका ह।ै दैनंिदन इस्तेमाल की चीजिें, 
जिसैे साबुन,  तेल,  ब्रश,  मंजिन,  कंघी,  शीशा,  कागजि, 
कलम, दविात, स्याही, दविाइयां, प्लािस्टिक, रसायन िविज्ञान की देन हैं। धमर्ण-कमर्ण, पूर्जिा-
पाठ स्नान, ध्यान, धूर्प दीप, नैविेद्य, अगरबत्ती, रोली, रक्षा, तथ ा कपूर्र्णर इत्यािद, सबमें 
रसायन व्याप्त हैं। उत्सविों तथ ा तीजि त्यौहारों में दीये, मोमबत्ती तथ ा पटिाखों के पीछे 
रसायन ही हैं। यातायात,  पिरविहन तथ ा दूर्रसंचार के पीछे रसायनों की भूर्िमका है। 
ऊर्जिार्ण के िवििविध स्रोत जिसैे कोयला, पेटिरोल, डीज़िल, िमट्िटिी का तले, नैप्थ ा, तथ ा खाना 

     चाय, हर सुबह की शुरुआत 



पकाने  की  गैस,  िवििविध  रासायिनक  यौिगकों  के  उदाहरण  हैं।  मानवि  जिीविन  को 
आरामदायक बनाने में रसायन िविज्ञान ने अप्रितम भूर्िमका िनभायी है। हमारे रोजिमरार्ण 
के जिीविन में इस्तेमाल होने विाले औजिार,  उपकरण  तथ ा युिक्तयां जिसैे कुसी,  मेजि, 
टिी.विी., िफ्रिजि, घड़ी, कुकर, इस्तरी, िमक्सर, ए.सी., चूर्ल्हा, बरतन, कुिकंग गैस, रंग-
रोगन  ( )Paints ,  विािनर्णस,  कपड़े,  विण र्णक  ( )  Pigments तथ ा रजंिक ( ),Dyes  अपमाजिर्णक 
(िडटिजिेंट्िस), कीटिनाशक, िवििविध सौंदयर्ण प्रसाधन सामिग्रयां, सब रसायन िविज्ञान की देन 
हैं। विास्तवि में देखा जिाए तो इक्कीसविीं सदी में रसायनों की पहुंच कल-कारखानों, 
उद्योग-धंधों से लेकर हमारे चूर्ल्हे चौके तथ ा ग्रामीण  भारत के खेत खिलहानों तक, 
जिीविन के हर क्षेत्र में हो चुकी ह।ै 

जिीविन के हर क्षेत्र में रसायन िविज्ञान उपिस्थ त ह।ै आजि 
हमें  रोजिमरार्ण  के जिीविन में  अनके चीजिों की जिरूरत 
होती ह।ै इनमें से अिधकाशं िनिमर्णत हैं जिो बाजिारों में 
िबकती हैं। रसोईघर में प्रयुक्त होने विाली विस्तुएं, चाहे 
विह कोई उपकरण  हो या खाद्य पदाथ र्ण, उन पर रसायन 
की अिमटि छाप है। स्टेिनलसे स्टिील के बतर्णन हों या काँच 
के िगलास, सभी रसायन हैं िजिनके िनमार्णण  में रसायन 
िविज्ञान का महत्त्विपूर्ण र्ण योगदान हैं। केक बनाना हो या 
पसे्टिरी,  डबलरोटिी  बनानी  हो  या  नानखटिाई,  िसरका 
बनाना हो या अचार, फिल सरंिक्षत करना हो या िफिर 
फिल का रस,  इन सबमें िकसी न िकसी रसायन की 
भूर्िमका  है।  चाहे  हम  िदयासलाई  इस्तेमाल  करें  या 
लाइटिर,  नहाने के िलए साधारण  साबुन इस्तेमाल करें 
या खुशबूर्दार, कपड़े धोने 
के िलए साबुन इस्तेमाल 

करें  या  कोई  अपमाजिर्णक,  सभी  में  रसायन  ही  हैं। 
मिहलाओं की प्रसाधन सामग्री हो या श्रिृंगार की अन्य 
विस्तुएँ, उनके िनमार्णण  में रसायन-िविज्ञान ही अपना काम 
करता  है।  अच्छी  फिसल प्राप्त  करना  हो,  उसे  कीड़ े
मकोड़ों से बचाना हो, हमें रसायनों की मदद लनेी होती 
ह।ै चाहे विह दसेी खाद के रूप में हो,  या रासायिनक 
उविर्णरक हों या कीटिनाशकों का प्रयोग। आरोग्य के िलए 
हमें औषिधयों की मदद लेनी होती ह।ै रोग के िनदान 
के िलए पथै ोलाजिी लबैों में जिाँच में रसायन ही काम 
आते हैं। सुंदर तथ ा िटिकाऊर् कपड़ों के िलए हमें कृित्रम 
रशेे के कपड़े नायलॉन, पॉलीस्टिर, डेक्रिॉन से प्राप्त होते 
हैं।  घर  में  सजिाविटि  करने,  दीविारों  को  पेंटि  करने, 

    तमसो मा ज्योितगमर्गमय       
रासायिनिक अभिभिक्रियाक्रिया से प्रकाश की 
उत्पत्ति  त  

  तेल िनिकालनेि वाली िरगम मशीनि 



फिनीचर पर पॉिलश और विािनर्णश करने के िलए प्रयकु्त सामग्री में हम िकसी न िकसी 
रसायन का उपयोग करते हैं। सामान्य कैमरा हो या पोलोरायड, िवििभन्न रासायिनक 
िक्रियाओं से ही हम िचत्र उतारने में सफिल होते ह।ै

विस्तुतः रसायनों का सम्बन्ध प्रत्यके गैस, द्रव्य या ठोस पदाथ र्ण से है। िजिस विाताविरण  में 
हम रहते हैं तथ ा सासं लतेे हैं विह िवििविध रसायनों से ही िनिमर्णत ह।ै विायुमंडल में 
नाइटिरोजिन, आक्सीजिन, काबर्णनडाईआक्साइड, तथ ा आगर्णन गसैें मौजिूर्द ह।ै 

चूर्ंिक रसायनों का क्षेत्र बहुत व्यापक है इसिलए अध्ययन की सुिविधा के िलए हम इसे 
कई शाखाओं में िविभािजित करते हैं। इसमें से आठ मुख्य शाखाएँ इस प्रकार हैं। 

1.अकाबर्णिनक रसायन (  )Inorganic Chemistry

2.काबर्णिनक रसायन (  )Organic Chemistry

3.भौितक रसायन (  )Physical Chemistry

4.जिीवि रसायन (  )Bio Chemistry

5.औद्योिगक रसायन (  )Industrial Chemistry

6.औषधीय रसायन (  )Medicinal Chemistry

7.नािभकीय रसायन (  )Nuclear Chemistry

8.कृिष रसायन (  )Agricultural Chemistry

इन 8 शाखाओं में से तीन मूर्लभूर्त शाखाएँ हैं- अकाबर्णिनक, काबर्णिनक तथ ा भौितकीय 
रसायन। अन्य शाखाएँ देखा जिाए तो एक तरह से इन तीनों शाखाओं के िविकास एविं 
िविस्तार के फिलस्विरूप बनी हैं। चाहे धातुकमर्ण हो, युद हो, औषिध िनमार्णण  हो, या िफिर 
रासायिनक उद्योग-धन्धे।  

आिद काल में मनुष्य का जिीविन सरल थ ा 
तथ ा  आविश्यकताएं  बहतु  सीिमत  थ ीं।  विह 
अपनी जिरूरतों के िलए प्राकृितक संसाधनों पर 
ही िनभर्णर थ ा। कंद मूर्ल खाकर िनविार्णह करता, 
छालों  के  विस्त्र  धारण  करता।  कुदरती 
जिलस्रोतों से जिल प्राप्त करता। इलाजि के िलए 
विानस्पितक स्रोत पर िनभर्णर थ ा। भोजिपत्रों पर 
िलखता तथ ा पौधों से रंग लकेर िचत्रकारी 
करता। 

               रंगमों के मूल में हैं रसायनि 



सभ्यता के िविकास के साथ  जिीविन शैली में बदलावि आया, आविश्यकताएं बदली तथ ा 
बढ़ी। ऐसे में रासायिनक तकनीकी से समुन्नत सामिग्रयां खोजिी गयीं। प्राकृितक पदाथ ोर 
की नकल करके उसी तरह की सामग्री कृित्रम रूप से तैयार की जिाने लगी। आजि 
हमारा खानपान, रहन सहन, यातायात, संचार, जिीविनशैली इस तरह की हो गयी है 
िक हर कदम पर हमें रसायनों का इस्तेमाल करना पड़ता है। रसायनों ने हमारे जिीविन 
को अपने आगोश में ले िलया है। यह इतनी तेज़िी से िविकिसत हो रहा है और िनत्य 

इतनी नई-नई खोजिें हो रही हैं िक एक लेख में 
उन सभी का िविस्तार से उल्लेख मुिश्कल है। िफिर 
भी कुछ चीजिों का िजिक्रि यहां करने का प्रयत्न 
िकया जिा रहा है। 

रसोई के उपयोगी उपकरण 
रसायन  विह  िविज्ञान  है  िजिसकी  मदद  से  हम 
िवििभन्न पदाथ ोर के बारे में जिानकारी प्राप्त कर 
सकते  ह-ै-जिैसे  पदाथ र्ण  या  रसायन  िकस  प्रकार 
तैयार िकए जिाते हैं या कैसे उन्हें पिरविितर्णत िकया 
जिा  सकता  ह।ै  ज्यादातर  रसायनशास्त्री 

प्रयोगशालाओं में काम करते हैं। हमारे घरों में भी एक बनी बनाई प्रयोगशाला है जिहां 
हम रसायनशास्त्र का अध्ययन कर सकते है, विह है हमारी रसोई। हम सोचते हैं िक 
रसोईघर के बतर्णनों और बोतलों के पदाथ ोर से कदािचत् रसायन-िविज्ञान का कोई सम्बन्ध 
नहीं हो सकता। रसायन का सम्बन्ध इन सभी चीजिों से है। कुछ घरों में स्टेिनलेस स्टिील, 
पीतल, कासँा, एल्यूर्िमिनयम, चाँदी और तांबा, आिद के बतर्णन होते है। ये सब धाित्विक 
या िमश्रिधाित्विक पदाथ ोर स ेिनिमर्णत हैं।

स्टेनिलसे स्टील के बर्तनर्तनि: जिब लोह े
में  14 %  नाइक्रिोम  (जिो  क्रिोिमयम 
और िनिकल की िमश्रि धातु है) का 
िमश्रिण  िमला देते हैं तो एक बेहद 
चमकदार  तथ ा  जिगंरिहत  मज़िबूर्त 
िमश्रि  धातु  बन  जिाती  ह।ै  इसे 
स्टेिनलसे  स्टिील  कहा  जिाता  ह।ै 
बहरहाल  इस्पात  में  35  %  तक 
क्रिोिमयम िमलाकर भी सीधे स्टेिनलेस 
स्टिील बनाया जिा सकता ह।ै
पीतनल  के  बर्तनर्तनि: ये  तांबा  और 
जिस्ता से िनिमर्णत िमश्रि धातु से बने 
होते हैं। यह बहुत िटिकाऊर् होता ह।ै    रसोई के बरतनि: धातुकमर्ग के अभनिुपत्तम उदाहरण 

आितशबाजी की मनिोहारी छटा के पत्तीछे है 
रसायनिों की भूिक्रिमका 



इसिलए पीतल के बरतनों का गांवि देहात में अभी भी काफिी चलन ह।ै 
कासंे के बर्तनर्तनि: कांसा एक कीमती िमश्रिधातु है जिो 88 % तांबा, 10 % िटिन तथ ा 2 
% जिस्ते से बना होता है। खेलों तथ ा स्पधार्णओं में स्विण र्ण, रजित के बाद कांस्य पदक दनेे 
की परम्परा ह।ै यह कासंे की अहिमयत का द्योतक ह।ै
एल्यूमिमिनिनियमिन के बर्तनर्तनि: अल्यूर्िमिनयम का स्रोत होता है अल्यूर्िमिनयम आक्साइड यानी 
बाक्साइटि (Al2O3) कहते हैं। एल्यूर्िमिनयम आक्सीजिन को आकिषर्णत करती ह।ै आक्साइड 
से O2 िनकाल लेने के बाद ही अल्यूर्िमिनयम प्राप्त हो सकता है। इस प्रयोजिन से िपघले 
क्रिायोलाइटि में शुद बाक्साइटि डाला जिाता है। बाक्साइटि घुल जिाता है और अल्यूर्िमिनयम 
तथ ा आक्सीजिन में िविभािजित हो जिाता है। 2Al2O3 ------ 4 +3Al O2

चाँदी के बर्तनर्तनि:  रईस घरों में चाँदी के भी बतर्णन प्रयुक्त होते हैं। चाँदी एक मुलायम 
धातु होती ह।ै अत: इसमें सख्ती लाने के िलए प्रायः इसमें कुछ तांबा या िनिकल 
िमला िदया जिाता है।  चाँदी की प्लेटि या चम्मच प्रायः काले  पड़ जिाते  हैं।  ऐसा 
विायुमंडलीय  आक्सीजिन  के  अिभिक्रिया  करके  आक्साइड  बनने  के  कारण  होता  ह।ै 
आजिकल उच्च गुण वित्ता के प्लािस्टिक भी बाजिार में आए है िजिनसे बनी चीजिें भी 
रसोईघर में इस्तेमाल में आ रही हैं। 
प्लािस्टक की तनश्तनिरयाँ, प्याले आदिद : सामान्यतया ये बकेैलाइटि के बने होते हैं जिो 
िफिनॉल (C6H6 ) O और फिामेलिडहाइड ( ) HCHO से बनाया जिाता ह।ै
रबर्ड: पेटिरोिलयम के हाइडरोकाबर्णन्स  और ब्यूर्टिाडाइन स्टिाइरीन के यौिगक को अन्य 
रासायिनक पदाथ ोर के साथ  िमलाने पर जिो एक नया पदाथ र्ण बनता है जिो कृित्रम रबड़ 
कहलाता है। अलग अलग रबड़ की गुण वित्ता भी िभन्न िभन्न होती ह।ै भारी विाहनों के 
टिायर बनाने में  क्लोरोप्रीन रबड़ का प्रयोग होता है। विायुयानों के टिायर सुचालक 
बहुलक (कंडिक्टंिग पॉलीमर) के बने होते हैं िजिससे िक लैंिडंग के समय जिहाजि की 
सतह पर मौजिूर्द स्थै ितक आविेश टिायरों के जििरए जिमीन में िविस्थ ािपत हो जिाएं। 

आदहार तनथा रसोई मिनें रसायनि 
भोजिन प्रािण यों के जिीिवित रहने के िलए ही नहीं 
अिपतु  वििृद के िलए भी ज़िरूरी ह।ै  भोजिन हमें 
स्विास्थ्य और जिीविन प्रदान करता ह।ै  शरीर एक 
इजंिन की तरह है जिो िक िबना ईंधन के चलायमान 
नहीं हो सकता। यह ईंधन कोयला, पेटिरोल या ड़ीजिल 
कुछ भी हो सकता ह।ै उसी प्रकार इजंिनरूपी शरीर 
के िलए भोजिन ईंधन ह।ै हमारे आहार के छह मुख्य 
रासायिनक घटिक हैं। ये हैं;  काबोर्णहाइडरेट्िस,  प्रोटिीन, 
िलिपड,  िविटिािमन्स,  खिनजि  लविण  एविं  जिल। 
काबोर्णहाइडरेट्िस, काबर्णन, आक्सीजिन और हाइडरोजिन से 

बने हएु यौिगक होते हैं। चाविल, आलूर्, चीनी, रोटिी, चकुन्दर आिद काबोर्णहाइडरेट्िस बहुल 
स्रोत हैं। दूर्सरा खाद्य समूर्ह है प्रोटिीन का। ये हमारे शरीर के अंगों, उपांगों तथ ा ऊर्तकों 

तरह तरह के मसाले जो स्वाद तथा 
जायके वाले रसायनिों के भंिक्रडार हैं।



का िनमार्णण  करते हैं। प्रोटिीन हमें दूर्ध, पनीर, अंडा, मांस, मछली, दालों, तथ ा कुछ 
मात्रा में गहेूर्ँ, सेब आिद से प्राप्त होता ह।ै प्रोटिीन, काबर्णन, हाइडरोजिन और नाइटिरोजिन से 
बने जििटिल यौिगक होते हैं। कुछ प्रोटिीनों में सल्फिर और फिास्फिोरस भी होता ह।ै प्रोटिीन, 
कोिशकाओं में एन्जिाइम तथ ा हामोर्णन्स का कायर्ण करते हैं। िलिपड एक बृहत घटिक है 
िजिसमें तमाम तरह की विसा भी शािमल हैं। ये हमें ऊर्जिार्ण प्रदान करते हैं। शरीर की 
पेिशयों के िनमार्णण  में विसा की अहम भूर्िमका होती है। मक्खन, घी, तेल, मछली और 
मासं, विसा के प्रमुख स्रोत हैं। शरीर विसा यानी चबी को ईधंन के रूप में इस्तेमाल 
करता हैं। चबी भी शरीर के िलए आविश्यक रासायिनक पदाथ ोर को शरीर के िवििभन्न 
अंशों तक ले जिाती है। िविटिािमन्स, काबर्णन के एमीन होते हैं जिो जिैिविक गितिवििधयों के 
िनतांत जिरूरी होते हैं। ये हमें विानस्पितक स्रोतों से प्राप्त होते हैं। खिनजि लविण  हमें 
फिलों तथ ा तरकािरयों से िमलते हैं तथ ा जिैिविक प्रिक्रियाओं के िलए ये बहतु जिरूरी हैं। 
ये सोिडयम, पोटैििशयम, मैग्नीिशयम, विगैरह के लविण  होते हैं। पानी एक अहम घटिक 
ह।ै हमारे शरीर का 65 % जिल होता ह।ै जिीविन की सभी िक्रियाएं जिल में ही संपािदत 
होती ह।ै इसीिलए कहा जिाता है िक जिीविन,  काबर्णन के कुछ िनिश्चत यौिगकों का 
जिलीय रसायन होता ह।ै काव्यात्मक रूप से जिल को जिीविन का पालना कहते हैं। रसोई 
के िवििविध मसालों का अद्भुत िविज्ञान होता ह।ै स्विाद तथ ा जिायके का अपना अलग ही 
िविज्ञान ह।ै   

हमारे घरों में तमाम रसायन प्रयोग में लाए जिाते हैं। 
पेटि की िशकायत में िसरका का सेविन गुण कारी माना 
जिाता है। िसरका विास्तवि में एसीिटिक एिसड (CH3 )COOH  
होता  ह।ै  खाने  का सोडा  यानी  सोिडयम बाइकाबोर्णनेटि 
(NaHCO3), धाविन  सोडा  (Na2CO3), खाने  का  नमक 
( ),NaCl  सेंधा  नमक  ( )Kcl ,  िफिटिकरी 
(K2SO4.Al2SO4.24H2 )O ,  बटैििरयों  में  गंधक  का  अम्ल 
(H2SO4),  बुझा  चूर्ना  यानी  ( )Ca OH 2, अल्कोहिलक 
पयेपदाथ ोर में इथे नॉल  (C2H5 )OH ,  रसायनों के उदाहरण  
हैं।  फिूर् लों  की  सुगंध  में  फ्लवेिोन्स  तथ ा  फ्लेविोनायडस्, 
रास्पबेरी की गंध में आयोिनन,  केले की गंध के पीछे 
आइसोएमाइल एसीटेिटि,  तथ ा नींबूर् की ताजिगी के पीछे 
िलमोिनन  यौिगक की  भूर्िमका  होती  है  जिबिक इसके 
खट्िटेिपन  के  िलए  िसिटिरक  अम्ल  िजिम्मेदार  होता  ह।ै 
एिसिडटिी होने पर हम जिो एन्टिािसड दविाइयां  लतेे  हैं 
उनमें  मैग्नीिशयम हाइडरॉक्साइड यानी  ( )Mg OH 2 होता ह।ै  यह आमाशय में  मौजिूर्द 
हाइडरोक्लोिरक अम्ल से  अिभिक्रिया करके मैग्नीिशयम क्लोराइड  (लविण )  तथ ा पानी 
बनाता ह।ै इस तरह पेटि में अम्लता कम हो जिाती है और हमें जिलन तथ ा खट्िटिी 
डकार से राहत िमलती है।  संगमरमर तथ ा खिड़या िमट्िटिी में  कैिल्शयम काबोर्णनेटि 

फल तथा तरकािरयां, रसायनिों के 
अभदतु उदाहरण  



(CaCO3) यौिगक िमलता है। टिूर्थ पेस्टि का मुख्य घटिक एल्यूर्िमिनयम आक्साइड (Al2O3) 
होता है िजिसे एल्युिमना के नाम से भी जिानते हैं। माउथ विाश में प्राय: आयोडीन के 
यौिगक होते हैं जिो कीटिाण ुनाशक गणु  रखते हैं।        

रंग रोगनि तनथा वािनिर्तश 
दीविाल या लकड़ी पर लगाने से यह सूर्ख जिाता हैं क्योंिक पेंटि में जिो तले िमला होता 
है उसका आक्सीजिनीकरण  हो जिाता है और एक मज़िबूर्त परत बन जिाती हैं। तेल में 
टिाइटेििनयम आक्साइड (TiO2) िमली होती है फिलस्विरूप सतह पारदशर्णक नहीं हो पाती। 
रंगीन पेंटि में रंगीन रासायिनक यौिगक िमला िदए जिाते हैं। मकानों में इस्तेमाल िकये 
जिाने विाले पेंटि का आधार एक्रिीिलक लैटेिक्स होता ह।ै यह गाढ़ा होता है इसिलए 
टिपकता  नहीं।  यह  िटिकाऊर् होता  है  और शीघ्र  सूर्ख  जिाता  है। विािनर्णश  के  िलए 
पालीयूर्रीथे न का प्रयोग िकया जिाता ह।ै

वणर्तक तनथा रजंक 
विण र्णक विनस्पितयों एविं प्रािण यों में मौजिूर्द होते 
हैं।  क्लोरोिफिल,  ज़िैंथ ोिफिल  तथ ा  एंथ ोसाइिनन 
पादपों में पाए जिाते हैं। हीमोग्लोिबन नामक 
विण र्णक रुिधर में लाल रंग के िलए उत्तरदायी 
होता ह।ै मानवि त्विचा का रंग भी मैलािनन 
विण र्णक से तय होता है। िजिनमें ये विण र्णक कम 
होते हैं विे गौरांग तथ ा िजिनमें ज्यादा होते विे 
आनुपाितक रूप से  गेहुंआ या  श्यामविण र्ण  के 
होते हैं। रजंिक िकसी पदाथ र्ण  को स्थ ायी रंग 
प्रदान करने के िलए इस्तेमाल िकए जिाते हैं। 

सभ्यता के उषाकाल से ही रंजिक मानवि के साथ  जिुड़े रहे हैं। आिदमानवि हमारे आविास, 
विस्त्र, चहेरे तथ ा मुखोटेि को रंजिकों की मदद से सजिाता थ ा। रंगरजेिी की यह कला हर 
काल खंड तथ ा हर सभ्यता में दुिनया के हर भाग में िमलती रही ह।ै  

आजिकल रजंिक कृित्रम रूप से तारकोल या पटेिरोिलयम से बनाये जिाते हैं। कपड़े रंगने 
में, पुस्तक-मुद्रण  में, लकड़ी रंगने में, गैसोलीन को रगंीन करने में, िखलौनों को रगंीन 
करने में, पाउडर, क्रिीम आिद प्रसाधन सामग्री में िकया जिाता ह।ै कुछ रंग सफे़द होते 
हैं, उनका इस्तेमाल चीजिों को अिधक चमकदार बनाने में िकया जिाता हैं।

 एक रंगमरेज की रंगम ि  बरंगमी दिुनिया 



रसायनि  --   काँच मिनें  
काँच के िगलास,  प्लेट आदिद: कांच दुिनया का पहला 
संिश्लष्टि थ मोर्णप्लािस्टिक है। इसे िकसी भी रूप में ढाला जिा 
सकता ह।ै रसोई में काँच के उपयोग से तो मानो उसकी 
शान  ही  बढ़  जिाती  है।  रेत  (SiO2),  चूर्ने  का  पत्थ र 
( ), CaO सोिडयम आक्साइड (Na2 )O  और अन्य खिनजि तथ ा 
धातुओं  को  परस्पर  िपघलाकर काचं  बनाया  जिाता  ह।ै 
िपघले हएु काँच से िगलास, कटिोरी, तश्तिरयाँ आिद ढाली 
जिाती हैं। काचं एक तरह का द्रवि होता है जिो सामान्य 
ताप एविं दाब पर प्रविािहत नहीं होता। यह पारदशी होता 
है जिब तक िक उसमें विायु के बलुबुले या अघुलनशील 
अशुिदयां न िमली हों। िपघले हुए काँच से रेशे तैयार 
िकये जिाते हैं। इन रेशों से कपड़ा बनुा जिाता हैं। इससे िखड़िकयों और दरविाजिों के 
परदे, मेज़िपोश आिद बनाये जिाते हैं। काचँ की खािसयत है िक इस पर हविा, पानी या 
अन्य रसायनों का कोई असर नहीं होता और न ही इन पर आग का कोई असर होता 
ह।ै ये िसकुड़ते नहीं और सूर्त की अपेक्षा इनका विज़िन कम होता है। कुछ िकस्म के 
रशेों को पािलस्टिर रेशे से रासायिनक िक्रिया द्वारा िमलाया जिाता ह।ै काचँ के रशेे से 
पाइप और प्लािस्टिक के टिब आिद बनाये जिाते हैं जिो बहतु मज़िबूर्त और िटिकाऊर् होते 
हैं।

साबर्ुनि तनथा अपमिनाजर्तक
साफि  सफिाई  के  िलए  साबुन  के  इस्तेमाल  का  दजिर्ण 

इितहास तकरीबन 2800 ई.पूर्.  का ह।ै बबेीलोन में हईु 
खुदाई में साबुन सदृष्टश पदाथ ार्ण पाए गए हैं। दूर्सरी सदी ई. 
में यूर्नानी िचिकत्सक गालेन ने क्षारीय घोल से साबुन 
िनमार्णण  का उल्लेख िकया है। आजि हर घर में साबुन का 
इस्तेमाल होता है चाहे विह शहर हो या िफिर गावंि देहात। 
साबुन, स्टिीएिरक एिसड, पािमिटिक एिसड, ओिलक एिसड 
तथ ा िलनोलइेक एिसड जिसैे विसीय अम्लों के सोिडयम या 
पोटैििशयम लविण  होते हैं। साबुन िनमार्णण  की प्रिक्रिया को 
साबुनीकरण  कहा जिाता ह।ै  सोिडयम विाले  साबुन ठोस 

तथ ा कठोर होते हैं जिब िक पोटैििशयम विाले साबुन मृदु तथ ा द्रवि होते ह।ै 

साबुन का प्रयोग करने से पानी का पषृ्ठ तनावि कम हो जिाता है िजिससे विह 
कपड़े के रेशों की तह में जिाकर गंदगी दूर्र करने में कामयाब हो जिाता है। लेिकन 
अगर पानी की प्रकृित मृदु न होकर कठोर है तो साबुन झाग नहीं दे पाता क्योंिक 
पानी में उपिस्थ त कैिल्शयम तथ ा मैग्नीिशयम रूपी अशुदयां साबुन से अिभिक्रिया करके 

  सुदंरता में कांच लाजवाब 
तथा मोहक है।

साबुनि, सियादयों से साफसफाई के काम 
आ रहे हैं। 



लविण  बना लेती हैं तथ ा साबुन व्यथ र्ण जिाता है। इस खामी से बचने के िलए अपमाजिर्णक 
(िडटिजिेंटि) िविकिसत िकए गए। इन पर पानी की प्रकृित का प्रभावि नही पड़ता। इनमें 
जिल-मृदकुारी  (  ),  water softener पृष्ठ  सिक्रियक  ( ),  surfactant िविरंजिक  एंजिाइम 
(  ),  bleaching enzyme चमक  लाने  विाले  पदाथ र्ण  (  )  optical brighteners तथ ा 
खुशबूर्दार  पदाथ र्ण  सिहत  दूर्सरे  कई  अिभकमर्णक  िमलाए  गए  होते  हैं।  साबुन  तथ ा 
अपमाजिर्णकों का अपना एक पूर्रा का पूर्रा िविज्ञान है तथ ा पूर्री दुिनया में इन्हें कारगर, 
बहेतर तथ ा सुरिक्षत बनाने के िलए शोध होता रहता है। आजि हमारे देश में साबुन 
तथ ा अपमाजिर्णक का कुल कारोबार हजिारों करोड़ का है िजिनमें दशेी तथ ा िविदेशी 
कंपिनयां लगी हईु हैं। 

स्टेशनिरी की वस्तनुएँ
रासायिनक प्रिक्रिया द्वारा लकड़ी से कागज़ि बनाया 
जिाता है। िविशेष प्रकार की लकड़ी से लुगदी यानी 
पल्प तैयार िकया जिाता ह।ै िफिर उसमें कई रसायन 
डाले जिाते हैं। इनके प्रयोग से लगुदी से अविांछनीय 
पदाथ र्ण िनकल जिाते हैं और शुद सलेुलोजि बच जिाता 
ह।ै इसे ब्लीिचंग पाउडर से िविरंिजित िकया जिाता है 
और तत्पश्चात्  इसमें  िचकनी खिड़या िमट्िटिी या 
माडँ़ डाला जिाता है और रशेों से कागजि बनाया 
जिाता ह।ै िजिन पषृ्ठों को आप पढ़ रहे हैं विे सकैड़ों 
लीटिर पानी के साथ  रासायिनक उपचारोपरान्त आप 
तक पहुचंे हैं। िकसी पसु्तक या पित्रका के छपकर 
पाठक के हाथ ों पहुंचने तक हर चरण  में उसे रासायिनक प्रिक्रिया से गुजिरना होता ह।ै 
कागजि ही नहीं,  पेंिसल,  कटिर,  शापर्णनर,  इरेज़िर,  ह्विाइटेिनर,  स्याही,  सब रसायन हैं। 
पेंिसल में मौजिूर्द ग्रेफिाइटि,  काबर्णन तत्वि का अपररूप ह।ै यह मुलायम तथ ा िविदु्यत 
सुचालक होता ह।ै मुलायम होने के नाते हम इससे कागजि पर िलख पाते हैं। िलखने के 
दौरान कागजि पर घषर्णण  के कारण  काबर्णन की परत उतरती चली जिाती है िजिससे 
िलखना सभंवि हो पाता ह।ै 

फोटोग्राफ़ी मिनें
यह रसायन-िविज्ञान पर आधािरत प्रिक्रिया ह।ै जिब िकसी विस्तु 
का िचत्र खींचा जिाता ह ैतो विस्तु से प्रकाश कैमरे के लैंस से 
होता हुआ फ़ोटिो िफिल्म पर पड़ता ह।ै इससे िफ़ल्म पर लिेपत 
िसल्विर के यौिगक में  रासायिनक पिरवितर्णन हो जिाता  ह।ै 
फिलत: विस्तु का िनगेिटिवि तयैार हो जिाता है। िफिर िनगेिटिवि 
से पािज़ििटिवि िचत्र सोिडयम थ ायोसल्फेिटि से लेिपत कागज़ि पर 
उतारा जिाता है िजिसे बाद में डेविलेप कर िलया जिाता है। 

ियाकताबें, जो हमें जीवनि की राह ियादखाती हैं। 

रसायनि ही गमढ़ते हैं िचत्र !  



आजि के समय में पोलरेायड कैमरे में डवेिेलिपंग और िप्रंिटंिग कैमरे के अदंर ही होती है 
और महजि कुछ सकेेंड में फिोटिोग्राफि तैयार हो जिाता हैं। इसमें रासायिनक पिरवितर्णन 
अपेक्षा कृत अिधक जििटिल होते है।

कीटाणुनिाशक दवाई मिनें
डटेिॉल बहुत ही प्रचिलत कीटिाण ुनाशक है िजिसका आमतौर पर घरों मे प्रयोग होता ह।ै 
इसे क्लोरोजिाइलीनॉल या 4-क्लोरो, 3,5-डाईिमथ ाइल फिीनॉल कहते ह।ै इसके अलाविा 
िफिनाइल नामक रसायन का भी बहुतायत से प्रयोग होता है। घावि 
तथ ा  शल्यिक्रिया  में  जिीविाण ुनाशक  रसायनों  का  प्रयोग  होता  ह।ै 
अल्कोहल (60-90%) तथ ा बोिरक एिसड सबसे सलुभ जिीविाण ुरोधी 
हैं। चोटि की मरहमपट्िटिी करने के पहले डाक्टिर घावि को  6 % 
हाइडरोजिन परॉक्साइड (H2O2) के घोल से साफि करते हैं। आयोडीन 
के िटंिक्चर में भी जिीविाण ुनाशक तथ ा सूर्क्ष्मजिीविरोधी गुण  होते हैं 
इसिलए डरेिसंग में आजिकल इनका प्रयोग होता ह।ै फिीनाल िजिसे 
कारबोिलक अम्ल भी कहते हैं, एक उत्तम जिीविाण ुनाशक रसायन है 
िजिसका प्रयोग शल्यिक्रिया के पहले हाथ ों को साफि करने के िकए 
प्राय: सजिर्णन करते हैं। माउथ विाश बनाने तथ ा दंतशल्यिक्रिया में भी फिीनाल का प्रयोग 
होता है।  कैिल्शयम हाइपोक्लोराइटि, ( )2  Ca OCl िजिसे  हमे आम तौर पर ब्लीिचंग 
पाउडर कहते हैं,  का इस्तेमाल जिल स्रोतों की सफिाई,  नािलयों,  परनालों विगरैह को 
साफि करने के िलए करते हैं। इससे तमाम जिीविाण ु, कीटिाण ु तथ ा मच्छर आिद पनपने 
नहीं पाते तथ ा सकं्रिामक बीमािरयों की रोकथ ाम में मदद िमलती है।        

सौंदयर्त प्रसाधनि मिनें
सौन्दयर्ण प्रसाधन में रसायनों का अदभ्ुत सगंम ह।ै ये 
प्राय: सभी घरों में इस्तेमाल िकए जिाते हैं। कुछ 
खास का िजिक्रि यहां िकया जिा रहा है। 
क्रीमिन या कोल्ड क्रीमिन  : ज़ितैूर्न या कोई खिनजि 
तेल, मोम, पानी और बोरेक्स के िमश्रिण  से चहेरे 
के िलए क्रिीम बनती है िजिसमें कोई सगुन्ध,  इत्र 
आिद डाल िदया जिाता ह।ै पषु्पों की सुगन्ध लाने के 
िलए  अल्कोहल,  एिल्डहाइड,  कीटिोन,  िफिनाल 
इस्तेमाल िकया जिाता ह।ै 
पाउडर: इसमें खिड़या,  टैिलकम,  िज़िकं आक्साइड, 
िचकनी िमट्िटिी का चूर्ण र्ण,  माँड़  (स्टिाचर्ण),  रगेन का 

पदाथ र्ण, सुगन्ध आिद होते है।
िलिपिस्टक: अिधकतर यह िकसी मोम से बनाई जिाती है िजिसमें तारकोल से िनिमर्णत 
रंग सामग्री पड़ी होती ह।ै िमश्रिण  में िचकनाई लाने के िलए कोई तेल िमला िदया 

घरेलू कीटाणुनिाशक 

      सौंदयर्ग प्रसाधनि के ि  वि  वध रसायनि



जिाता है। 
निेलपॉलिलश: यह जिल्द सुखने विाला एक प्रकार का रोगन होता है िजिसमें रंग लाने के 
िलए टिाइटैििनयम आक्साइड (TiO2) िमला िदया जिाता ह।ै 

इस तरह हम देखते हैं िक हमारे दैिनक जिीविन के हर क्षेत्र में रसायनों की बहुत बड़ी 
तथ ा व्यापक भूर्िमका है तथ ा आने विाले िदनों में यह भूर्िमका बढ़ती ही जिाने विाली ह।ै 

(लखे के सभी िचत, िवकीपीिडया मिनुक्तन ज्ञानिकोश स ेसाभार) 
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