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foKku ,oa izkS|ksfxdh fdlh ns'k ds vkfFkZd o lkekftd fodkl dk vk/kkj gksrh gSA blhfy, yksxksa esa] fo'ks"kdj
cPpksa esa oSKkfud Kku ds lkFk&lkFk muds vanj oSKkfud ǹf"Vdks.k rFkk uokpkjh izòfÙk iSnk djuk vko';d gSA
ijarq nqHkkZX; ls gekjh f'k{kk i)fr ijh{kk dsafnzr cu tkus ds dkj.k i<+kbZ dk Qksdl fdrkch Kku ij fVd dj jg
x;k gSA fo'ks"kdj foKku fo"k;ksa dk f'k{k.k fdlh Hkh vU; fo"k; dh rjg ek=k CySdcksMZ vkSj ysDpj fof/k rd
flfeV dj ugha jg ldrkA oSls rks vktdy foKku f'k{k.k dks izHkkoh cukus ds fy, ubZ lwpuk izkS|ksfxdh dk Hkh
[kwc mi;ksx fd;k tk jgk gSA fuf'pr gh ;g ,d uokpkjh iz;ksx gS] ijarq ftl rjg ls dbZ txg bls ,d f'k{kd
ds i;kZ; ds :i esa bLrseky fd;k tk jgk gS] mlls rks ykHk dh ctk; uqdlku gh gks jgk gSA

njvly] t:jr ;g gS fd bl rjg dh ubZ rduhd dks f'k{kd ds i;kZ; ds :i esa bLrseky u djds] bls
f'k{kd ds lg;ksxh dh rjg mi;ksx djuk pkfg,A Li"V gS fd ns'k esa rduhdh fodkl dks c<+kus ds fy, rFkk
foKku ds {ks=k esa ubZ [kkstksa dks izksRlkfgr djus ds fy, fo|ky; Lrj ls gh cPpksa esa foKku ds izfr #fp iSnk djus]
oSKkfud ǹf"Vdks.k dk fodkl djus rFkk uokpkjh izòfÙk iSnk djus dh vko';drk gSA blds fy, foKku f'k{k.k
dks vkSj vf/kd izHkkoh cukus dh vko';drk gSA ftlds fy, ewy :i ls uokpkjh iz;ksx djrs jgus dh vko';drk
gSA oSls rks ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ,slh dbZ uokpkjh fof/k;ka viukbZ tk jgh gSa] ijarq tc rd ,slh uokpkjh fofèk;ka gekjs
f'k{k.k&izf'k{k.k dk vfHkUu fgLlk ugha cusaxh] rc rd foKku f'k{k.k mruk izHkkoh ugha gks ik,xk] ftruk gksuk pkfg,A
pkgs d{kk esa iz;ksx'kkyk dks CySaM djus dh ckr gks vFkok opqZy lkbal ySc dks d{kk ds lkFk ,dhÑr djuk gks] ;s ,sls
mik; gSa ftuls foKku f'k{k.k dh n'kk vkSj fn'kk lq/kkjh tk ldrh gSA izR;sd foKku f'k{kd dks ,sls uokpkjh iz;ksx djrs
jgus pkfg, vkSj mUgsa ,d&nwljs ds lkFk lk>k Hkh djrs jguk pkfg,A

bl fn'kk esa ,d dne ;g gks ldrk gS fd cPpksa dks vius vkl&ikl gks jgh fofHkUu izkÑfrd ?kVukvksa dks
le>us ,oa muls tqM+s oSKkfud fl)karksa rFkk vo/kkj.kkvksa dks tkuus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,A ^foKku vkids
fy,* if=kdk Hkh dqN ,slk gh dj jgh gSA blds izR;sd vad esa nSfud thou ls tqM+h fofHkUu ?kVukvksa ls tqM+s
oSKkfud igyw dks vki rd igqapkus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA bl vad esa Hkh ,sls gh dqN eqn~nksa ij ppkZ dh xbZ
gS] tSls fd dqN ^tkuojksa dh vka[ksa jkr dks D;ksa pedrh gSa\*] ^D;k yksgs ls cuh isij fDyi ikuh ij rSj ldrh
gS\*] ^D;ksa gksrh tk jgh gS gok ne?kksVw\* vkfnA ^cky pkSiky ij foKku ppkZ* esa bl ckj nhikoyh ls tqM+s fofHkUu
oSKkfud] lkekftd] i;kZoj.kh rFkk vkfFkZd igyqvksa ij ppkZ dh xbZ gSA

mEehn gS ges'kk fd rjg ̂ foKku vkids fy,* dk ;g vad Hkh vkidks ilan vk,xkA if=kdk dks vkSj vfèkd jkspd
,oa mi;ksxh cukus ds fy, vkidh izfrfØ;kvksa ,oa lq>koksa dk ge Lokxr djsaxsA if=kdk esa izdk'kukFkZ fofHkUu foKku
fo"k;ksa ij jkspd ,oa Kkuo/kZd ys[k&vkys[k Hkh vkeaf=kr gSa
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tu oSKkfud

izksQslj ;'kiky
r jke'kj.k nkl jke'kj.k nkl jke'kj.k nkl jke'kj.k nkl jke'kj.k nkl

tUetUetUetUetUe %%%%% 26 uoacj] 1926] >kax] ikfdLrku
e`R;qe`R;qe`R;qe`R;qe`R;q %%%%% 24 tqykbZ] 2017] uks,Mk] mÙkj izns'k
f'k{kkf'k{kkf'k{kkf'k{kkf'k{kk %%%%%

,e-,llh- ¼HkkSfrdh½] iatkc fo'ofo|ky;] paMhx<+]
1949
ih,p-Mh- % eslkpqlsV~l baLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth]
cksLVu] ;w,l,] 1958

in ,oa fu;qfDr;kain ,oa fu;qfDr;kain ,oa fu;qfDr;kain ,oa fu;qfDr;kain ,oa fu;qfDr;ka
1949&83 % izksQslj] VkVk ewyHkwr vuqlaèkku dsanz]
eqacbZA
1973&81 % funs'kd] varfj{k vuqiz;ksx dsanz]
vgenkckn ¼varfj{k foHkkx] Hkkjr ljdkj½A
1981&82 % egklfpo] ckg~; varfj{k ds 'kkafriw.kZ
mi;ksx ds fy, f}rh; la;qDr jk"Vªh; lEesyuA
1980&83 % fof'k"V oSKkfud] Hkkjrh; varfj{k
vuqlaèkku dsanzA
1983&84 % eq[; ijke'kZnkrk] ;kstuk vk;ksxA
1984&86 % lafpo] foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkxA
1986&91 % vè;{k] fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksxA
1984&91 % vè;{k] jk"Vªh; fMokbu laLFkkuA
1992 % vè;{k] jk"Vªh; vk;kstu lfefr] Hkkjr Kku
foKku tRFkkA
1995 % jk"Vªh; vuqlaèkku izksQsljA

oSKkfudksa ds thou ls

1997&99 % tokgjyky usg: ps;j bu VSDuksykWth]
iatkc fo'ofo|ky;A
2004 % jk"Vªh; egkRek xkaèkh QSyksA
2005 % vè;{k] jk"Vªh; ikB~;p;kZ ÝseodZ lapkyu
lfefrA
2007&2012 % dqykfèkifr] tokgjyky usg:
fo'ofo|ky;A

fof'k"V iqjLdkj ,oa lEeku %fof'k"V iqjLdkj ,oa lEeku %fof'k"V iqjLdkj ,oa lEeku %fof'k"V iqjLdkj ,oa lEeku %fof'k"V iqjLdkj ,oa lEeku %
1976 % in~e Hkw"k.k
1980 % ekdksZuh QSyks
1984 % foKku oSf'k"V~; gsrq n;kuan ljLorh 'krkCnh
xksYM esMy
1994 % lapkj ,oa izkS|ksfxdh ds fy, vkWFkZj lh-
DykdZ iqjLdkj
2000 % foKku yksdfiz;dj.k ds fy, ,ulh,lVhlh
bafnjk xkaèkh iqjLdkj
2006 % foKku esa vizfre ;ksxnku ds fy, es?kukn
lkgk iqjLdkj
2009 % foKku yksdfiz;dj.k ds fy, ;wusLdks dk
dfyax iqjLdkj
2011 % tu iz'kklu] 'kS{kf.kd {ks=k ,oa izcaèku esas
Js"B ;ksxnku ds fy, yky cgknqj 'kkL=kh iqjLdkj
2013 % ine foHkw"k.kA

;'kiky Hkh Hkkjr dh mu oSKkfud izfrHkkvksa esa
ls ,d Fks ftudk cpiu vkSj dS;kS;Z xqykeh dh

dld vkSj Lora=krk ds vkanksyuksa ds chp <ykA ;kSou
foHkktu dh =kklnh ls nzfor gqvk vkSj thou ns'k dks
fo'o dk fljekSj cukus ds fy, lefiZr gqvk FkkA mudh

;g n`<+ ekU;rk Fkh fd ekuork dh lHkh leL;kvksa dk
gy dsoy vkSj dsoy foKku dh lkèkuk ls gh laHko gSA
muds LoHkko esa ,d tUetkr vfHktkR;rk Fkh & flxkj
vkSj pq:V ihrs Fks] ij O;ogkj esa ,d lgt vukSipkfjdrk
vkSj xgjk viukiu Hkh FkkA ,d oSKkfud ds ukrs os

MkW-
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foKku ls vke vkneh dks tksM+uk] foKku dks vuqiz;ksxkRed
izfr"Bku nsuk vkSj foKku ds ykHkksa dks lekU; tu dh
nsgjh rd ys tkuk viuk drZO; le>rs FksA

pqukSfr;ks a es a iyk cpiupqukSfr;ks a es a iyk cpiupqukSfr;ks a es a iyk cpiupqukSfr;ks a es a iyk cpiupqukSfr;ks a es a iyk cpiu
;'kiky dk tUe vkt ds ikfdLrku ds >kax ftys ds
DosVk 'kgj ds ,d eè;e oxhZ; ifjokj esa gqvk FkkA
muds firk jke fi;kjs yky ljdkjh deZpkjh Fks vkSj
mudk LFkkukarj.k gksrk jgrk FkkA ukS o"kZ dh vk;q rd
rks thou esa lc lkekU; vkSj lq[kiw.kZ Fkk] ij fQj 1935
esa DosVk esa 7-7 rhozrk dk Hk;kud Hkwdai vk;kA 'kgj dh
yxHkx lHkh bekjrsa tehnkst gks xbZA lkSHkkX; ls ;'k
vkSj muds HkkbZ dks le; ls eycs ls ckgj fudky fy;k
x;k vkSj mudh tku cp xbZA ekrk y{eh nsoh ds lkFk
os psuko unh ds rV ij cls xkao dksV bZlk 'kkg esa vius
ufugky vk x,A ;gka os dqN gh eghus  jgs ij bl chp
Hkh mUgsa psukc unh esa vkbZ ck<+ dh foHkhf"kdk dh gYdh
>yd ns[kus dks feyhA fQj chp esa nks o"kZ os >kax esa
jgsA rc rd DosVk dk iqu#)kj gks x;k Fkk vkSj os DosVk
ykSV vk,A DosVk esa thou lkekU; gks pyk Fkk fd muds
firk dk rcknyk eè; izns'k ds 'kgj tcyiqj esa gks
x;kA DosVk esa os d{kk 8 esa i<+ jgs Fks] fdarq tcyiqj esa
mUgsa d{kk 9 esa izos'k fnyk fn;k x;kA ;gka ekè;e mnwZ
ls vaxzsth gks x;k vkSj ,d u;k fo"k; T;kfefr i<+uk
FkkA ysfdu viuh rdZcqf) vkSj ifjJe ds cy ij
mUgksaus lc eqf'dysa ikj dj yhaA tcyiqj ls gkbZ Ldwy
ijh{kk mÙkh.kZ djus ds ckn os viuh cM+h ekSlh ds ikl
yk;yiqj ¼vkt dk QSlykckn] ikfdLrku½ vk x, vkSj
xouZesaV dkWyst esa izFke o"kZ esa nkf[kyk fy;kA fdarq 3&4
eghus ckn gh chekj iM+ x,A igys fe;knh cq[kkj dk
Øe pyk vkSj fQj nksgjk U;weksfu;k gks x;kA eghuksa
chekjh ls tw>rs] 'kjhj ls detksj iM+s vius ;'k dks eka
vius lkFk tcyiqj ys vkbZA i<+us dh vknr rks mUgsa
igys gh iM+ pqdh FkhA vc rks mudk lkjk le; gh
iqLrdsa i<+us esa chrus yxkA vè;;u dk fo"k; foKku
de n'kZu vkSj lkfgR; vfèkd jgkA vkSj ;gha mudh ;g

fuf'pr èkkj.kk cuh fd foKku ;fn thou ls] vke
vkneh ls budh nSuafnu leL;kvksa rFkk vko';drkvksa
ls ugha tqM+rk gS rks og O;FkZ gks tkrk gSA

cnyrs laLdkjk s a ls mHkjrh igpkucnyrs laLdkjk s a ls mHkjrh igpkucnyrs laLdkjk s a ls mHkjrh igpkucnyrs laLdkjk s a ls mHkjrh igpkucnyrs laLdkjk s a ls mHkjrh igpku
mudk ifjokj vk;Z lekt dk vuq;k;h FkkA tkfr izFkk]
ewfrZiwtk] cgqbZ'ojokn ds fo#) muds efLr"d esa izcy
rdZ FksA mudh ;g xgu vkLFkk Fkh fd osn lexz Kku
dk HkaMkj gS vkSj bl ekU;rk dks thou esa mrkjus okyh
i)fr ds izfr xoZ Hkko FkkA blfy, gkbZ Ldwy mUgksaus
vk;Z miuke ds lkFk fd;kA fdarq Lora=krk vkanksyu ds
izHkko esa] fo'ks"kdj 1942 ds ̂ Hkkjr NksM+ks* vkanksyu dh
rhoz jk"Vªh; Hkkouk ls izHkkfor gksdj mUgksaus viuk miuke
vk;Z ls cnydj Hkkjrh j[k fy;kA fo|kFkhZ vkanksyuksa esa
lfØ;rk us mUgsa ,d varjjk"Vªh; vkSj ekuorkoknh
n`f"Vdks.k iznku fd;kA blfy, mUgksaus vius uke ls
Hkkjrh 'kCn Hkh gVk fn;k vkSj os dsoy ;'kiky jg x,A
foKku esa mudh lkèkuk us mUgsa ,d ubZ igpku nh vkSj
;'kiky dk iky mudk miuke cu x;kA

okeiaFkh fopkjèkkjk vkSj usg: dk izHkkookeiaFkh fopkjèkkjk vkSj usg: dk izHkkookeiaFkh fopkjèkkjk vkSj usg: dk izHkkookeiaFkh fopkjèkkjk vkSj usg: dk izHkkookeiaFkh fopkjèkkjk vkSj usg: dk izHkko
tSls&tSls oSKkfud rdZèkkjk dk izHkko c<+k ;'kiky ds
eu ls ikfjokfjd vk;Zlekth fopkjèkjk dk izHkko ?kVrk
x;k vkSj mu ij okeiaFkh fopkjèkkjk dk izHkko c<+rk
x;kA os LVwMsaV QsMsjs'ku ls tqM+sA fdarq ia- tokgjyky
usg: dk izHkko] tks chekjh ds ml ,d o"kZ esa] usg: dh
vkRedFkk i<+us ls mu ij iM+k mudks ns[kus] lquus]
le>us ls c<+rk x;kA 1947 esa] ns'k dh lÙkk ifjorZu
izØe ds nkSjku os iatkc fo'ofo|ky;] ykgkSj esa ch-
,llh- ¼HkkSfrdh vkWulZ½ ds fo|kFkhZ Fks fd muds firk
dk rcknyk fnYyh gks x;kA xzh"ekodk'k ds nkSjku os
NqfV~V;ka eukus fnYyh vk, FksA ij foHkktu dh foHkhf"kdk
ds chp Qal dj ;gha jg tkuk iM+kA rHkh 'kj.kkFkhZ dSEi
esa igyh ckj mUgsa usg: vkSj iVsy dks ns[kus dk volj
feykA 'kj.kkFkhZ f'kfoj ds lkeus vLirky ij geyk gqvk
Fkk] ftlesa dbZ yksxksa dh e`R;q gks xbZ FkhA usg: vk,]
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Lo;a fLFkfr dk tk;tk fy;k vkSj ;g tkuus ij fd
okjnkr esa 'kj.kkfFkZ;ksa dk gkFk Fkk] os QwV iM+sA mUgksaus
dSEi dekaMsaV dks cqykdj muds lkeus gh viuh osnuk
tkfgj dh] ^^ D;k blh fnu ds fy, geus vktknh dh
yM+kbZ yM+hA ,slk gh ns'k cukuk gS D;k] gesa viuk**
lcds fy, lq[k] 'kkafr] fojksèkh fopkjksa ds chp lkeatL;
Hkko] lcds izfr viukiu vkSj fodkl ds fy, foKku&usg:
fparu ds ;s cht&ea=k ;'kiky ds thou dk vkèkkj cu
x,A

lsok vkSj f'k{kk ds izfr lefiZr os fnulsok vkSj f'k{kk ds izfr lefiZr os fnulsok vkSj f'k{kk ds izfr lefiZr os fnulsok vkSj f'k{kk ds izfr lefiZr os fnulsok vkSj f'k{kk ds izfr lefiZr os fnu
'kj.kkFkhZ f'kfojksa esa fnu&jkr lsok dk;Z djrs gq, Hkh os
vius tSls mu vusd fo|kfFkZ;ksa ds izfr fpark djrs
ftudh f'k{kk vèkwjh NwV xbZ FkhA muds iz;klksa ls fnYyh
fo'ofo|ky; esa] iatkc fo'ofo|ky; ds Nk=kksa dh f'k{kk
dh O;oLFkk Hkh gqbZ vkSj ;q)ksijkar [kkyh iM+s cSjdksa esa
muds fy, gkWLVy Hkh cuk, x,A blh O;oLFkk ds rgr
;'kiky us viuh ch-,llh- ¼HkkSfrdh vkWulZ½ dh ijh{kk
ikl dhA 1949 esa os ,e-,llh- ¼HkkSfrdh½ vafre o"kZ
dh rS;kjh esa tqVs FksA blesa mUgksaus MslVs'ku ¼y?kq vuqlaèkku½
gsrq ukfHkdh; beY'ku rduhd ij dk;Z djus dk r;
fd;kA ;g ,d u;k fo"k; Fkk vkSj fo'ofo|ky; esa rks
MkdZ :e rd dh O;oLFkk ugha Fkh] vU; lqfoèkkvksa dk rks
dguk gh D;kAA ;'kiky us vius ne ij dk;Z 'kq:
fd;kA lkSHkkX; ls blh le; VkVk ekSfyd vuqlaèkku dsanz
¼VhvkbZ,Qvkj½] eqacbZ us 'kksèk f'k{kkfFkZ;ksa dh fu;qfDr ds
fy, foKkiu fn;kA ;'kiky us vkosnu fd;k rks mUgsa
lk{kkRdkj ds fy, cqykok vk x;kA lk{kkRdkj lQy jgk
vkSj lk{kkRdkj lfefr us mUgsa u dsoy 'kksèk Nk=k fu;qDr
fd;k] VhvkbZ,Qvkj esa jgdj gh vius 'kksèkdk;Z dks iwjk
djus dh vuqefr Hkh nhA fnYyh fo'ofo|ky; ls
vkSipkfjd LohÑfr izkIr dj os VhvkbZ,Qvkj esa vk x,
vkSj 'kksèkdk;Z esa Mwc x,A Ms<+ eghus ds vYidky esa gh
?kksj ifjJe dj mUgksaus viuk MslVsZ'ku izLrqr fd;k vkSj
,e-,llh- esa iwjs iwohZ iatkc fo'ofo|ky; esa f}rh;
LFkku izkIr dj izFke Js.kh esa mÙkh.kZ gq,A

izk;ksfxd vuqlaèkku es a uokpkjizk;ksfxd vuqlaèkku es a uokpkjizk;ksfxd vuqlaèkku es a uokpkjizk;ksfxd vuqlaèkku es a uokpkjizk;ksfxd vuqlaèkku es a uokpkj
VhvkbZ,Qvkj esa muds vuqlaèkku dk {ks=k eq[;r% czãkaM
fdj.ksa vkSj ewy d.k jgsA bl {ks=k esa vuqlaèkku vius
'kS'ko dky esa FkkA fofHkUu ÅapkbZ;ksa ij dkWfLed ckSNkjksa
dh lajpuk ds vè;; gsrq xqCckjksa esa j[kdj ;a=k Hkst tkrs
FksA ;'kiky vkSj muds lg;ksxh nsosUnz yky us xqCckjksa dks
vfèkdkfèkd ÅapkbZ rd igqapkus vkSj mu ÅapkbZ;ksa ij
izHkkoh ekiuksa ds fy, vusd lgt uokpkjksa dk lgkjk
fy;k] ftlls czãkaM fdj.kksa laacaèkh Hkkjrh; vuqlaèkku
varjjk"Vªh; Lrj ds led{k gks x;kA mudk n`<+ er Fkk
fd lkèkuksa ds vHkko ls vuqlaèkku ugha #drs] leL;kvksa
ds ljy uokpkjh lekèkku [kksts tk ldrs gSa vkSj ;gh og
thou Hkj djrs jgs ;kfu dfBu iz'uksa ds ljy] uokpkjh
mÙkjksa dh [kkstA

esèkk vkSj vkRefo'okl dk cyesèkk vkSj vkRefo'okl dk cyesèkk vkSj vkRefo'okl dk cyesèkk vkSj vkRefo'okl dk cyesèkk vkSj vkRefo'okl dk cy
1954 esa ih-,p-Mh- djus ds fy, os VhvkbZ,Qvkj ls
izfrfu;qfDr ij ;w,l, esa dSafczt ds izfl) eslkpqlsV~l
rduhdh laLFkku ¼,evkbZVh½ esa vk x,A izos'k ,d
ijh{kk esa izkIr vadkaa s ds vkèkkj ij feyrk Fkk ftlesa
fuèkkZfjr le; esa vkB iz'u gy djus FksA rS;kjh ds fy,
dsoy 15 fnu dk le; Fkk] ;'kiky 'kS{kf.kd vè;;u
ds >a>kokrh nkSj ls xqtjs Fks vkSj yEcs le; ls vius
vuqlaèkku esa yhu jgus ds dkj.k HkkSfrdh dh ewy
voèkkj.kkvksa dk lE;d vH;kl Hkh NwVk gqvk FkkA mUgksaus
fnu&jkr yxkdj vè;u fd;k vKSj bl fLFkfr esa igqa,
x, fd os lw=kksa dks O;qRiUu rks dj ldrs Fks ysfdu Le`fr
ds vkèkkj ij lhèks lw=k ugha fy[k ldrs FksA ifj.kke ;g
gqvk fd lw=kks a dks O;qRiUu djus ds pDdj esa os vkB esa
ls dsoy pkj iz'uksa ds gy gh fy[k ldsA os vius
vuqlaèkku funsZ'kd cwzuks jkslh ls feys vkSj mUgsa lc ckr
crkbZA jkslh ds iz;kl ls mUgsa ,d vkSj volj fn;k x;k
ftlesa mUgsa 10 iz'u gy djus Fks vkSj dksbZ le; lhek
ugha j[kh xbZ FkhA ;'kiky us 6 ?kaVs esa os 10 iz'u gy
fd, vkSj muds mÙkjksa ds vkèkkj ij mUgsa izos'k fey
x;kA
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muds vc rd ds dk;Z ds vkèkkj ij Hkh mUgsa
,evkbZVh esa vuqlaèkku lgk;d dk in fey ldrk FkkA
fdarq] mudh lh[kus dh yxu us mUgsa vkfFkZd vHkkoksa ds
lkFk jgus ds fy, rS;kj fd;kA bl nkSjku izfrfu;qfDr
HkÙks ds :i esa VhvkbZ,Qvkj us ,d psd mUgsa Hkstk] fdarq
mUgksaus fouezrkiwoZd og psd ykSVk fn;kA dfBukb;ksa ds
chp mudk vkRefo'okl vkSj LofHkeku Hkko c<+ tkrk
FkkA fQj 1&2 o"kZ ckn rks mUgsa vuqlaèkku lgk;d cuk
fn;k x;k vkSj lc Bhd gks x;kA

,evkbZVh esa ml le; dk lcls cM+k es?k&izdks"B
rFkk d.k Rojd dkWLeksVªkWu miyCèk Fks vkSj ;'kiky dks
mu ij dk;Z djus dk volj feykA ;gka mudk lcls
egRoiw.kZ dk;Z ik;ksuksa vkSj izksVksuksa dh vU;ksU; fØ;kvksa
esa mRiUu fofp=k d.kksa & k d.kksa ¼vFkok dk;ksuksa½ rFkk
gk;ijksuksa & ds xq.kksa dk vè;;u FkkA mus blh vuqlaèkku
dks vkxs c<+kdj ckn esa ;g fl) fd;k tk ldk fd
U;wfVªuksa 'kwU; nzO;eku d.k ugha gksrs gSaA

1958 esa mudh ih,p-Mh- ijh{kk gks xbZA mUgsa
dksyfEc;k fo'ofo|ky; ls fu;qfDr izLrko Hkh feykA
fdarq vius ns'k esa foKku dks fodkl ls tksM+us dh yyd
fy, os ijh{kk ifj.kke ?kksf"kr gksus ls Hkh igys ns'k okil
ykSV vk,A

mPp ÅtkZ ewy d.kk s a ls varfj{k dsmPp ÅtkZ ewy d.kk s a ls varfj{k dsmPp ÅtkZ ewy d.kk s a ls varfj{k dsmPp ÅtkZ ewy d.kk s a ls varfj{k dsmPp ÅtkZ ewy d.kk s a ls varfj{k ds
vuqiz;k sxk s a dh vksjvuqiz;k sxk s a dh vksjvuqiz;k sxk s a dh vksjvuqiz;k sxk s a dh vksjvuqiz;k sxk s a dh vksj
yacs le; rd os VhvkbZ,Qvkj esa d.k&Rojdksa  eas Rofjr
vkSj lqnwj varfj{k ls vkus okys mPp ÅtkZ d.kksa ds
vè;; ls tqM+s jgsA 1972 esa] varfj{k vk;ksx ds vè;{k
izksQslj lrh'k èkou ds vkxzg ij vkSj VhvkbZ,Qvkj ls
5 lky dh izfrfu;qfDr ij os varfj{k vuqiz;ksx dsanz]
vgenkckn ds funs'kd ds :i esa dk;Z djus vk x,A
varfj{k ls vkus okys d.kksa ds xq.kks a ds vè;;u ls
varfj{k esa tkus okys mixzgksa ds vuqiz;ksxksa ds fy, dk;Z]
nkf;Ro dh n`f"V ls ,d cM+k ifjorZu FkkA fdarq pqukSfr;ksa
ds chp gh ;'kiky dh izfrHkk fu[kjrh FkhA varfj{k dk
igyk cM+k egRokdka{kh vuqiz;ksx lSVsykbV baLVªD'kuy

Vsfyfotu ,DlisfjesaV ¼,lvkbVhbZ½ cM+s ns'k ds nwj&njkt
ds vxE; dksuksa rd f'k{kk dk mtkyk igqapkus dk ,d
izHkkoh lkèku cuus okyk FkkA ̂ f'k{kk fcuk fodkl ugha*
& ;g ;'kiky dk n`<+ er FkkA blfy, ;g dk;Z muds fny
ds cgqr djhc FkkA os th&tku ls tqV x,A rduhdh dk
fodkl] midj.kksa dk fuekZ.k] fo'ks"kKksa dh f'k{kk] lkexzh
fuekZ.k] LVwfM;ks LFkkiuk vkfn lHkh dk;Z mudh izsj.kk ls
LFkkuh; Lrj lHkh vojksèkksa dks ikj djrs gq, r; le;&lhek
ds Hkhrj laiUu fd, x,A vkSj 1975 esa bulSV ds ekè;e
ls fo|kyksa ds fy, f'k{kk dk;ZØeksa dk izlkj.k 'kq: gqvkA
;'kiky us gj NksVs&cM+s dke esa O;fDrxr #fp yh] tgka
vko';d gqvk fo'ks"kKksa ls lykg yh vkSj ;ksX; O;fDr;ksa dks
pqudj mudks dk;Z&izHkkj lkSaisA

,lvkbZVhbZ ds vfrjDr mixzg vuqiz;ksx dsanz us
lqnwj laosnu mixzgksa ds fofoèk mi;ksxksa] tSls % Ñf"k]
ekSle dh Hkfo";ok.kh] foink izcaèku] Hkw&laink vUos"k.k
vkfn ds fy, Hkh izHkkoh ;ksxnkuu fd;kA

vkRefuHkZjrk ds i{kèkjvkRefuHkZjrk ds i{kèkjvkRefuHkZjrk ds i{kèkjvkRefuHkZjrk ds i{kèkjvkRefuHkZjrk ds i{kèkj
;'kiky vius lkèkuksa] viuh izfrHkk vkSj vius iz;klksa
ds cy ij fodkl ds i{kèkj FksA izf'k{k.k ds fy, fons'k
tkuk vfuok;Z gksus ij gh mUgsa Lohdk;Z FkkA blfy, os
vius vuqlaèkku dsanzks a ij {kerk fodkl ij cy nsrs FksA
blds dkj.k mixzg vuqiz;ksx dsanz esa vusd xq.koÙkkiw.kZ
midj.kksa dk lQy fodkl laHko gqvkA

iz'kklu es a lapkj miØe.kiz'kklu es a lapkj miØe.kiz'kklu es a lapkj miØe.kiz'kklu es a lapkj miØe.kiz'kklu es a lapkj miØe.k
1983 esa izèkkuea=kh bafnjk xkaèkh us mUgsa ;kstuk vk;ksx
dk eq[; ijke'kZnkrk fu;qDr fd;kA mUgksaus fofHkUu
foHkkxksa dh fu;ec) O;oLFkk] muds ,dlw=k lapkyu
vkSj muds chp rky&esy ds fy, izHkkoh lapkj miØeksa
ds fy, iz;kl fd,A ;gh dk;Z mUgksaus Ms<+ lky ckn
foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx dk lfpo fu;qDr fd,
tkus ij fd;kA

;k stuk vk;k sx ds ps;jeSu ds ukrs mUgk s au s
fo'ofo|ky;ksa esa 'kS{kf.kd okrkoj.k ds fuekZ.k] ns'k esa
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laiw.kZ mPp f'k{kk O;oLFkk dh ,d lw=kc)rk] mPp f'k{kk
O;oLFkk ds fu;eu vkSj izcaèku esa ikjnf'kZrk] f'k{kk dks
lektksi;ksxh cukus vkfn ds fy, vusd lq>ko fn, vkSj
mUgsa ykxw djkus ds iz;kl fd,A

Vfu±x IokbaVVfu±x IokbaVVfu±x IokbaVVfu±x IokbaVVfu±x IokbaV
1992 dk o"kZ ;'kiky ds thou dk Vfu±x IokbaV FkkA bl
o"kZ os ^^Hkkjr tu Kku foKku tRFks** ls tqM+s FksA ;g
foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn~ ¼,ulh,lVhlh½ dk
jk"Vª&iqutZuu dk tu&tkxj.k dk;ZØe FkkA ;gka ls
turk ds fy, dke djus okyk oSKkfud f'k{kkfon~ ,oa
iz'kkld ;'kiky turk dk ;'kiky gks x;kA lkekU;
tu ds nSfud thou ds vuqHkoksa dks foKku ls tksM+us ds
muds iz;klksa dh 'kq#vkr rks 1979 esa gh gks pqdh Fkh tc
mUgksaus vesfjdk LdkbZ ySc ds xqtjkr ds [ksM+k tuin esa
fxjus dh vQokg ls tu&eu esa mRiUu Hk; nwj djus ds
fy, mldh iy&iy dh fLFkfr dk izlkj.k fd;k FkkA
fdarq bldh O;ofLFkr 'kq#vkr nwjn'kZu ij izfr lIrkg
izlkfjr vkèks ?kaVs ds dk;ZØe Vfu±x IokbaV ls gqbZA vusd
Vhoh dk;ZØeksa tSls % Hkkjr dh Nki] rqjZe&rw] jsl Vq lso

n IysusV vkfn ds eq[; ijke'kZnkrk Hkh jgsA 'kqØ ikjxeu
dk;ZØe 2004] iw.kZ lw;Z xzg.k 1995 dk;ZØeksa vkfn dh
mUgksaus izR;{k izLrqfr Hkh dhA vusd lekpkj i=kksa us
foKku lacaèkh iz'uksa ds muds mÙkjksa dk fu;fer izdk'ku
'kq: fd;kA bZ&xq#dqy us muds iz'uksÙkjksa dks viuh
osclkbV ij izLrqr fd;kA buesa ls 270 iz'uksa dh
^fMLDoj Do'pal* uke ls ,d iqLrd Hkh Nih vkSj lh-
Mh- jkse Hkh rS;kj dh xbZA viuh ljy Hkk"kk] lVhd
foKku lEer Li"V O;k[;kvksa vkSj iz'udrkZ ds vuq:i
muds mÙkjksa dks turk us cgqr ljkgk vkSj os tu&tu ds
oSKkfud gks x,A

;'kiky vkt gekjs chp ugha gSaA ij mudh ;knsa gSa]
dk;Z gsa] iszj.kk,a gSa] foKku dks fodkl dk lkèku cukus
dk mudk ladYi gS tks gekjk Hkh ladYi gks ldrk gSA

jke 'kj.k nkljke 'kj.k nkljke 'kj.k nkljke 'kj.k nkljke 'kj.k nkl
49@4] oS'kkyh] xkft;kckn&201 012 ¼m-iz-½
bZ&esy % rsgupta_248@yahoo.co.in

pwgk yxkrkj rhu fnu rd ikuh esa rSj
ldrk gS vkSj yxHkx rhu feuV rd lkal
jksd ldrk gSA

pwgksa dks vPNh rjg ls fn[kkbZ ugha nsrk]
ysfdu budh lwa?kus vkSj p[kus dh 'kfä
bruh rst gksrh gS fd ;s pwgs ekjus dh nok
dk Lokn dsoy ,d ckj FkksM+k lk p[kdj gh
ges'kk ds fy, ;kn dj ldrs gSaA

D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\ D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\
gekjh ìFoh ds lcls utnhd dk rkjk lw;Z gS]
ysfdu ;g Hkh 14-96 djksM+ fdyksehVj nwj gSA
lw;Z ds ckn ìFoh ds lcls utnhd dk rkjk
izksfDlek lsapqjh gS] tks fd ìFoh ls 4-22 izdk'k
o'kZ dh nwjh ij ;kfu 39] 924] 282] 594]
290 fdyksehVj gSA izdk'k dks Hkh ;gk¡ rd
igqapus esa 4-2 o"kZ yx tk,axsA izdk'k }kjk ,d
o"kZ esa r; dh xbZ nwjh dks ,d izdk'k o"kZ dgrs
gSa vkSj ;g 94] 60] 86] 85] 57] 782
fdyksehVj gksrh gSA

r
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D;k gS Hkkjr D;wvkj dksM \
gky gh esa fcuk uxn Hkqxrku ;kfu ds'kysl Hkqxrku iz.kkyh dks
c<+kok nsus ds fy;s Hkkjr ljdkj us eksckby vkèkkfjr Hkhe ,si
dks ykap fd;k FkkA blh Øe esa cSad [kkrs ls ds'kysl Hkqxrku
ds fy, bafM;u cSad ,lksfl,'ku us Hkkjr D;wvkj dksM flLVe
dh 'kq#vkr dh gSA vkb,] tkurs gSa fd
vkf[kj Hkkjr D;wvkj dksM D;k gS vkSj ;g
fdl rjg gekjs fy, mi;ksxh gS\

Hkkjr D;wvkj dksM fMftVy Hkqxrku dh
,d ,slh iz.kkyh gS ftlds }kjk dsoy D;wvkj
dksM ds LdSu ek=k ls gh Hkqxrku fd;k tk
ldrk gSA ;gk¡ igys rks ;g tkuuk vko';d
gS fd D;wvkj dksM D;k gS A njvly] D;wvkj
dksM fDod fjLiksal dksM dk laf{kIr :i gSA
fDod jsLiksal dksM dk eryc gS ^Rofjr
izfrfØ;k dksM*A okLro esa D;wvkj dksM lQsn
i`"BHkwfe esa fcanq] oxZ rFkk ykbuksa okyk ,d NksVk lk pkSdksj
fp=k gksrk gS] ftlesa vusd egRoiw.kZ lwpuk,a tSls fd fdlh
oSclkbV dk ;wvkj,y irk] fdlh mRikn lacaèkh lwpuk] mldk
ewY;] O;fäxr fooj.k rFkk cSad [kkrs dk fooj.k vkfn
dwVc) rjhds ls vafdr gksrk gSA tc ml D;wvkj dksM dks
daI;wVj ,si dh enn ls LdSu djus okyh e'khu ;kfu D;wvkj
dksM jhMj ls LdSu fd;k tkrk gS rks mlesa vafdr lEiw.kZ
tkudkjh Lor% gh daI;wVj LØhu ij vk tkrh gSA ;fn vkids
Qksu esa D;wvkj dksM jhMj gS rks vki Hkh {k.k Hkj esa fdlh oLrq
ij cus D;wvkj dksM ls ml oLrq ds ckjs esa lkjh tkudkjh
izkIr dj ldrs gSaA pwafd ;g tkudkjh i<+us esa vR;ar 'kh?kz ;kfu
fDod fjLikal djrk gS] blfy;s bls fDod fjLikal dksM ;kfu
D;wvkj dksM dgrs gSaA

Hkkjr D;wvkj dksM nks izdkj ds gksrs gSa & LFkSfrd ,oa
xfr'khyA LFkSfrd dksM dk l̀tu vfuf'pr jkf'k dh Hkqxrku izkfIr
ds fy, fd;k tkrk gSA LFkSfrd D;w vkj dksM dks O;kikfj;ksa }kjk
,d ckj l̀ftr dj vius Hkqxrku dkmaVj ij fpidkuk gksrk gSA
tc fdlh xzkgd dks Hkqxrku djuk gksrk gS rks og bldks LdSu dj
Hkqxrku dj ldrk gSA tcfd xfr'khy D;wvkj dksM fuf'pr jkf'k
ds Hkqxrku gsrq de le; ds fy, gh l̀ftr fd, tkrs gSaA bl
D;wvkj dksM dks l̀ftr djus ds le; gh ;g crkuk iM+rk gS fd
fdruh jkf'k dk Hkqxrku fd;k tkuk gSA

D;k \

Hkkjr D;wvkj dksM dk bLrseky cgqr gh vklku gS] ftu
yksxksa ds ikl cSad [kkrk vkSj MsfcV dkMZ~l gSa] ;kfu ftuds ikl
dksbZ Hkh eksckby okWysV gS] os Hkkjr D;wvkj dksM dk bLrseky
dj ldrs gSaA Hkkjr D;wvkj isesaV flLVe dh enn ls dsoy

D;wvkj dksM dks D;wvkj dksM LdSuj dh enn
ls LdSu djds cMh vklkuh ls fdlh dks Hkh
Hkqxrku fd;k tk ldrk gSA Hkkjr D;wvkj
dksM dh [kkl ckr ;g gS fd bldk mi;ksx
djds vki fcuk Lokbi e'khu ds Hkh vius
dkMZ ls Hkqxrku dj ldrs gSaA isVh,e tSlh
fofèk;ksa ls iSlk VªkalQj djus ds fy;s vkids
ikl isVh,e eksckby okWysV gksuk t:jh Fkk]
tcfd blesa ,slk t:jh ugha gSA

oSls rks Hkkjr D;wvkj dksM ls igys Hkh
D;wvkj dksM vkèkkfjr Hkqxrku gksrs jgs gSa]

ijarq mudh dbZ O;kogkfjd lhek,a gSa] tSls fd muds }kjk dsoy
vkarfjd ;kfu dsoy vius pSuy esa gh Hkqxrku gh fd;k tk
ldrk gS vkSj muesa vfèkdre Hkqxrku dh lhek Hkh gksrh gSA
tcfd Hkkjr D;wvkj dksM ,d ,dy Hkqxrku iz.kkyh gS] ftlds
varxZr bl le; #is] ohlk vkSj ekLVj dkMZ tSlh dkMZ iznkrk
daifu;ka rFkk dbZ cSad tqM+s gSaA Hkkjr D;wvkj dksM dh enn ls
Hkqxrku lhèks cSad ls cSad dks gks tk,xkA vc vkidks isVh,e
dh rjg u rks okWysV esa èku j[kus dh vko';drk gksxh vkSj u
gh okWysV ls èku dks cSad esa tek djus dhA Hkkjr D;wvkj dksM
ds mi;ksx ls u dsoy fMftVy Hkqxrku rhoz ,oa vklku gksxk
cfYd xzkgd ,oa O;kikjh nksuksa ds fy, Hkqxrku djuk vR;ar
vklku gks x;k gSA u rks xzkgdksa dks vusd lwpuk,a Hkjuh iM+saxh
vkSj u gh mudh xksiuh; lwpuk ds [kqyus dk [krjk gksxkA D;ksafd
blesa fiu ;k dksbZ nwljh O;fäxr tkudkjh crkus dh t#jr ugha
gksrh gSA blds vykok dkMZ ls Hkqxrku ij vfrfjDr 'kqYd Hkh ugha
nsuk iM+sxk rFkk Hkqxrku okWysV dh dksbZ lhek Hkh ugha gksxhA mlh
rjg O;kikfj;ksa ds fy, Hkh Lokbi e'khu yxkus dk [kpkZ Hkh ugha
djuk iM+sxkA vc xzkgd vius LekVZQksu ls O;kikfj;ksa ds D;wvkj
dksM dks LdSu djds gh vko';d jkf'k dk Hkqxrku dj ldrs gSaA
Hkqxrku lhèks O;kikjh ds cSad [kkrs esa mlh le; igq¡p tk,xkA vc
u rks xzkgdksa dks dkMZ ysdj pyus dh vko';drk gksxh vkSj u
gh O;kikfj;ksa dks Lokbi e'khu yxkus dhA r
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Mªksu
ekuo jfgr foeku

r MkW- vksme izdk'k 'kekZ MkW- vksme izdk'k 'kekZ MkW- vksme izdk'k 'kekZ MkW- vksme izdk'k 'kekZ MkW- vksme izdk'k 'kekZ

Kku vkSj izkS|ksfxdh ds c<+rs dneksa ds lkFk ,sls&,sls
vkfo"dkj ,oa [kkstsa dh tk jgh gSa] ftudh dHkh dYiuk

Hkh ugha dh tk ldrh FkhA fcuk Mªkboj okyh dkj gks ;k
fcuk MkWDVj ds cM+k&lk vkWijs'ku gks vFkok fcuk fMyhojh
CokW; ds vkids ?kj ij fiTtk igqapku gks] ;s lHkh ,slh [kkstsa
gSa ftuds ckjs esa lkspus ij liuk lk yxrk gSA ijarq vc
;s lc dqN liuk ugha] gdhdr gSA vc vki ?kj cSBs fiTtk
dh nqdku esa ;k fQj xzkWljh okys dh nqdku esa vkWMZj nhft,
vkSj nsf[k, dqN gh le; esa vkleku esa mM+rk&eaM+jkrk gqvk
Mªksu vkidk lkeku ysdj vkids ?kj igqap tk,xkA u VSªfQd
tke dk >a>V vkSj u gh fMyhojh CokW; dh miyCèkrk dh

foKku ds u, vk;ke

leL;kA th gka] Mªksu ,d ekuo jfgr foeku dh rjg
gekjh&vkidh ftanxh esa nLrd ns pqds gSaA D;k vki
tkurs gSa] Mªksu D;k gksrs gSa\ ;s dSls dk;Z djrs gSa vkSj
buds D;k&D;k mi;ksx gks ldrs gSa\ vkb,] bu lcds
ckjs esa foLrkj ls tkurs gSaA

D;k gS Mªk su\D;k gS Mªk su\D;k gS Mªk su\D;k gS Mªk su\D;k gS Mªk su\
okLro esa Mªksu] pkyd jfgr ,d ,slk foeku gS] ftls
dgha nwj ls fjeksV }kjk lapkfyr fd;k tkrk gSA blhfy,
bls vuesaM ,sfj;y fOgdy vFkok vu ikVysV fOgdy
Hkh dgk tkrk gSA ^Mªksu* 'kCn vaxzsth Hkk"kk dk 'kCn gS

fo
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ftldk vFkZ ^uj eèkqeD[kh* gksrk gSA njvly] Mªksu dh
ifjdYiuk iwjh rjg eèkqeD[kh ls gh izsfjr gSA ftl rjg
eèkqeD[kh Åij eaMjkrs gq, fcuk fdlh pht ls Vdjk,
bèkj&mèkj mM+ ldrh gS] mlh rjg Mªksu Hkh fcuk fdlh
pht ls Vdjk, bèkj&mèkj mM+ ldrk gSA ysfdu buesa
,d [kkl varj ;g gS fd eèkqeD[kh viuh ethZ ls mM+rh
gS] tcfd Mªksu mldks mM+kus okys nwj cSBs mlds ekfyd
ds funsZ'kkuqlkj mM+rs gSaA Mªksu dh ,d [kkl ckr ;g gS
fd ;g vkleku esa fdlh ,d txg fLFkj jgrs gq, Hkh
mM+rk jgrk gSA

ekuk tkrk gS fd Mªksu dk igyh ckj 1884 esa
vkWfLVª;k us osful ij ce cjlkus ds fy, bLrseky fd;k
FkkA vkSj mlds ckn izFke fo'o ;q) ds nkSjku ^¶ykbax
ce* uked Mªksu dk okLrfod mi;ksx fd;k x;k FkkA
^¶ykbax ce* okLro esa ,d ekuo jfgr foeku gh Fkk]
ftls vktdy Mªksu ds uke ls tkurs gSaA

dSls dk;Z djrk gS Mªk su\dSls dk;Z djrk gS Mªk su\dSls dk;Z djrk gS Mªk su\dSls dk;Z djrk gS Mªk su\dSls dk;Z djrk gS Mªk su\
ekuo jfgr gokbZ okgu ;kfu Mªk su rS;kj djus es a
,jksMk;ukfeDl ;kfu oSekfudh ls ysdj inkFkZ foKku]
bysDVªkWfudh rFkk lkW¶Vos;j VsDuksyksth ds fl)karksa dk
bLrseky fd;k tkrk gSA ;fn ge ,d lcls izpfyr

Mªksu QSaVe&2 fotu Iyl dh ckrdjsa rks irk pyrk gS fd
izk;% Mªksu ,d gYds fefJr inkFkZ ls cuk gksrk gS rkfd
mldk otu de gks vkSj Qjrh vfèkd gksA lkFk gh ;g
inkFkZ Mªksu ds daiuksa dks Hkh vo'kksf"kr dj ysrk gSA rkfd
blds mM+rs le; 'kksj u gksA bl [kkfl;r ds dkj.k
fefyVªh Mªksu dks vR;fèkd ÅapkbZ ij Hkh Hkstk tk ldrk
gSA vkerkSj ls Mªksu esa mPp dksfV ds baÝkjsM dSejk]
thih,l flLVe] ystj rFkk dbZ izdkj ds lsalj yxs gksrs
gSaA njvly] ,d Mªksu ds nks eq[; Hkkx gksrs gSa & ,d rks
Mªksu okgu rFkk nwljk fu;af=kr djus okyk daVªksy flLVe
ftls nwj cSBs gh daVªksy fd;k tkrk gSA Mªksu ds vkxs dh
rjQ ukduqek cukoV esa dbZ izdkj ds lsalj rFkk usfoxs'ku
flLVe Hkh yxs gksrs gSaA

Mªksu dh lcls lkekU; vkSj izpfyr fMtkbu dks
DoSM dksIVj dgrs gSa] ftlesa Mªksu dks mBkus vkSj mM+kus
ds fy, pkj izksisyj gksrs gSaA izR;sd izksisyj dh viuh
vyx&vyx xfr gks ldrh gS] ftldh enn ls ;g
fdlh Hkh izdkj dh xfr dj ldrk gSA ,d Mªksu esa
eq[;r% vkB rjg dh phtsa gksrh gSa & bldh pSfll]
izksisyj] eksVj] bysDVªksfud xfr fu;a=kd] ¶ykbV daVªksyj]
jsfM;ks fjlhoj] cSVjh rFkk thih,l flLVeA izksisyj vkSj
muesa yxh eksVjksa dh enn ls Mªksu dks Åij mBus] mM+us

ikWoj
fMLVªhC;w'ku

cksMZ

,aVhuk

daVªksy
fjlhojizksisyj VªkalehVj

¶ykbV
daVªksyj

bysDVªkfud
lhM

daVªksyj
dSejk

eksVj
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rFkk xfr dh fn'kk cnyh tk ldrh gSA bysDVªkWfud LihM
daVªksyj dh lgk;rk ls mfpr fLiu rFkk xfr dh fn'kk
fuèkkZfjr dh tkrh gSA cSVjh ls Mªksu dh eksVj dSejksa dks
mfpr ÅtkZ feyrh gSA blesa yxs ,DlhysjksehVj] tkbjksLdksi
rFkk cSjksehVj vkfn esa vyx&vyx rjg ds lsalj yxs gksrs
gSaA Mªksu esa yxs dSejksa dh enn ls fofHkUu LFkkuksa ds ohfM;ks
,oa QksVksxzkQ blds fu;a=kd ds ikl vkrs jgrs gSaA

fofHkUu izdkj ds MªksufofHkUu izdkj ds MªksufofHkUu izdkj ds MªksufofHkUu izdkj ds MªksufofHkUu izdkj ds Mªksu
oSls rks Mªksu ,d ubZ rduhd gS vkSj blds vHkh dqN
LVSaMMZ izdkj ugha gSa] fQj Hkh buesa yxs izksisyjksa dh la[;k
vkSj buds vkdkj ds vkèkkj ij ;s dbZ izdkj ds gksrs gSaA
tSls fd izksisyjksa dh la[;k ds vuqlkj ;s ikap izdkj ds
gksrs gSa %
¼1½ ,d jksVjh Mªksu] ftlesa dsoy ,d eksVj ,oa ,d

izksisyj yxk gksrk gSA ;g lcls ljy ,oa NksVk Mªksu
gksrk gSA

¼2½ VªkbdksIVj] ftlesa rhu eksVj ,oa rhu  izksisyj yxs
gksrs gSaA

¼3½ DosMdksIVj] ftlesa pkj jksVj CySM yxs gksrs gSaA blesa
ls nks eksVj ?kM+h dh fn'kk esa rFkk nks ?kM+h dh foijhr
fn'kk esa pyrh gSaA blesa Mªksu vklkuh ls lqjf{kr mrj
ldrk gSA

¼4½ gSDlkdksIVj ftlesa Ng eksVj yxh gksrh gSa ftuesa ls
rhu ?kM+h dh fn'kk esa rFkk rhu ?kM+h dh foijhr fn'kk
esa pyrh gSaA ;g lcls lqjf{kr Mªksu ekuk tkrk gSA

¼5½ vkWDVksdksij] ftlesa 'kfDr'kkyh 8 eksVj rFkk 8 izksiyj
yxs gksrs gSaA budh mM+us dh {kerk dkQh vfèkd gksrh
gS vkSj ;s dkQh fLFkj gksrs gSaA buls dh xbZ fjdkfM±x
cgqr mPp dksfV dh gksrh gSA

blds vykok ,sls Hkh Mªksu gksrs gSa ftudh ia[k fLFkj ,oa
n`<+ gksrh gSa vkSj budh fMtkbu vuks[kh gh gksrh gSA ;s Mªksu
,d gh txg mM+rs gq, ugha jg ldrs gSaA

Mªksu dk nwljk oxhZdj.k muds vkdkj ds vuqlkj gksrk
gS] ftlesa vR;ar NksVs Mªksu] feuhMªksu] ehfM;e Mªksu rFkk cM+s
Mªksu vkrs gSaA blh rjg Mªksu fdruh nwjh rd dk;Z dj ldrs
gSa] blds vkèkkj ij Hkh bUgsa dbZ oxks± esa ckaVk tkrk gSA tSls

fd vR;ar de ijkl okys Mªksu tks fd 5 fdyksehVj rd mM+
ldrs gSa] utnhdh ijkl okys Mªksu] ;s 50 fdyksehVj rd
rFkk 1 ls 6 ?kaVs rd mM+ ldrs gSa( y?kq ijkl okys Mªksu tks
fd vfèkdre 150 feyksehVj rd rFkk 8 ls 12 ?kaVs rd
mM+ ldrs gSa] eè; ijkl okys Mªksu tks fd 650 fdyksehVj
rd ds {ks=k dks doj dj ldrs gSaA ikapoka izdkj gS cM+s Mªksu
tks fd leqnz ry ls rhu gtkj fdyksehVj rd mM+ ldrs
gSa vkSj ,d ckj esa 36 ?kaVs rd mM+rs jg ldrs gSaA

Mªksu ds mi;ksxMªksu ds mi;ksxMªksu ds mi;ksxMªksu ds mi;ksxMªksu ds mi;ksx
fcuk ik;yV ds mM+us okys Mªksu dh viuh [kwfc;ksa ds dkj.k
buds j{kk {ks=k esa] Ñf"k {ks=k esa rFkk vU; O;kolkf;d {ks=kksa
esa vusd egRoiw.kZ mi;ksx gks jgs gSaA dqN izeq[k mi;ksxksa dh
ppkZ ;gka dh tk jgh gSA

1- j{kk {ks=k esa mi;ksx % 1- j{kk {ks=k esa mi;ksx % 1- j{kk {ks=k esa mi;ksx % 1- j{kk {ks=k esa mi;ksx % 1- j{kk {ks=k esa mi;ksx % ns'k dh lhekvksa ij igjk ns jgs
lSfudksa dh lgk;rk ds fy, Mªksu dk vR;ar egRoiw.kZ
mi;ksx fd;k tk jgk gSA Mªksu dh enn ls u dsoy
lhek dh fuxjkuh dh tk ldrh gS] cfYd bUgsa nq'eu
dh tklwlh ds fy, Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA
buesa yxs mPp foHksnd {kerk okys dSejksa ls fdlh Hkh
nqyHkZ LFkku esa gks jgh xfrfofèk;ksa dh tkudkjh yh tk
ldrh gS vkSj mlls izkIr tkudkjh ds vkèkkj ij u
dsoy lrdZrk cjrh tk ldrh gS] cfYd mfpr tckoh
dk;Zokgh Hkh dh tk ldrh gSA

2- Ñf"k {ks=k esa mi;ksx % 2- Ñf"k {ks=k esa mi;ksx % 2- Ñf"k {ks=k esa mi;ksx % 2- Ñf"k {ks=k esa mi;ksx % 2- Ñf"k {ks=k esa mi;ksx % vkerkSj ij fdlku vius vki
vius [ksrksa esa dhVuk'kdksa dk fNM+dko djrs gSaA ijarq
bUgsa fo"kSys jlk;uksa ds lhèks laidZ esa vkus ls fdlkuksa
ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gSA dHkh&dHkh rks
fdlku ej Hkh tkrs gSaA ysfdu Mªksu dh enn ls u
dsoy Qlyksa esa vklkuh ls dhVuk'kd nokvksa dk
fNM+dko fd;k tk ldrk gS] cfYd lw[ks o ck<+ vkfn
dk gokbZ losZ{k.k dj okLrfod fLFkfr dk irk Hkh
yxk;k tk ldrk gSA i'kqvksa ij Hkh utj j[kh tk
ldrh gS fd os fdl le; dgka gSaA

3-3-3-3-3- vijkèk fu;a=k.k esa mi;ksx % vijkèk fu;a=k.k esa mi;ksx % vijkèk fu;a=k.k esa mi;ksx % vijkèk fu;a=k.k esa mi;ksx % vijkèk fu;a=k.k esa mi;ksx % dbZ ckj ;g ns[kk x;k
gS fd vijkèkh vijkèk djds taxyksa esa ;k ,slh txg
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fNi tkrs gSa] tgka iqfyl dk igqap ikuk eqf'dy gksrk gSA
,sls esa Mªksu dh enn ls mUgsa [kkstk tk ldrk gS vkSj bl
rjg vijkèk fu;a=k.k fd;k tk ldrk gSA HkhM+HkkM+ okyh
txg ;k vkanksyu ds nkSjku HkhM+ ij utj j[kus ds fy,
Hkh Mªksu dk bLrseky fd;k tk jgk gSA

4-4-4-4-4- ;krk;kr izcaèku esa mi;ksx % ;krk;kr izcaèku esa mi;ksx % ;krk;kr izcaèku esa mi;ksx % ;krk;kr izcaèku esa mi;ksx % ;krk;kr izcaèku esa mi;ksx % izk;% ns[kk tkrk gS fd
cM+s&cM+s 'kgjksa esa mYVs&lhèks rjhds ls okgu pykus ds
dkj.k VSªfQd tke yx tkrk gSA blls u dsoy b±èku
o èku dh gkfu gksrh gS] cfYd yksxksa dk dherh le;
Hkh cckZn gksrk gSA ,sls esa Mªksu dh enn ls ;g irk
yxk;k tk ldrk gS fd dgka ij VªSfQd tke yxk gqvk
gS rFkk lkFk gh ;g Hkh irk yxk;k tk ldrk gS fd
dkSu&dkSu VªSfQd fu;eksa dk mya?ku dj jgk gSA mlh
ds vuqlkj vkxs dh dk;Zokgh dh tk ldrh gSA

5-5-5-5-5- eky okgd ds :i esa mi;ksx % eky okgd ds :i esa mi;ksx % eky okgd ds :i esa mi;ksx % eky okgd ds :i esa mi;ksx % eky okgd ds :i esa mi;ksx % Mªksu dk mi;ksx ,d
fMfyojh ckW; ;kfu eky okgd ds :i esa Hkh [kwc fd;k
tk jgk gSA blds fy, Mªksu esa Hkstus okys lkeku dks
j[k fn;k tkrk gS vkSj mls ml xarO; LFkku rd tkus
dk funsZ'k fn;k tkrk gSA Mªksu lkeku dks ogka NksM+dj
okil vius ekfyd ds ikl vk tkrk gSA Hkkjr esa Hkh
bldk mi;ksx fd;k tk jgk gSA vkDVksdksIVj uked
Mªksu 2-3 fdyksxzke rd ds lkeku dks 30 feuV ds
vanj igqapk nsrk gSA

6-6-6-6-6- QksVksxzkQh ,oa ohfM;ksxzkQh ds fy, mi;ksx % QksVksxzkQh ,oa ohfM;ksxzkQh ds fy, mi;ksx % QksVksxzkQh ,oa ohfM;ksxzkQh ds fy, mi;ksx % QksVksxzkQh ,oa ohfM;ksxzkQh ds fy, mi;ksx % QksVksxzkQh ,oa ohfM;ksxzkQh ds fy, mi;ksx % vktdy
Mªksu dSejs dk mi;ksx 'kknh] fookg ,oa vU; ikfVZ;ksa esa
QksVksxzkQh ,oa ohfM;ksxzkQh ds fy, Hkh fd;k tk  jgk
gSA Mªksu ds tfj, fQYeksa ,oa foKkiuksa dh lwfVax Hkh
dh tk jgh gSA

7-7-7-7-7- ehfM;k fjiksfVax ds fy, mi;ksx % ehfM;k fjiksfVax ds fy, mi;ksx % ehfM;k fjiksfVax ds fy, mi;ksx % ehfM;k fjiksfVax ds fy, mi;ksx % ehfM;k fjiksfVax ds fy, mi;ksx % Mªksu dks ysdj dbZ
vkSj rjhds ds iz;ksx fd, tk jgs gSa tSls fd Mªksu dh
enn ls vesfjdk esa ehfM;k fjiksfV±x Hkh dh tk jgh gSA
mijksDr ds vykok Hkfo"; esa Mªksu ds vU; egRoiw.kZ

mi;ksx fd, tkus dh laHkkouk gSA tSls fd vkus okys rwQku
dk irk yxkus ds fy, tho&tarqvksa dh lqj{kk ,oa igpku

ds fy,] oU; thou dh vkcknh tkuus ds fy,] osVySaM ;kuh
tyh; LFkyksa vkfn dh tkudkjh ds fy,A

Mªksu dh nqfu;k okdbZ ,d tknqbZ nqfu;k gSA bl {ks=k esa
[kkst ,oa vuqlaèkku dh vikj laHkkouk,a gSaA Hkkjr esa Hkh Mªksu
dk mi;ksx c<+rk tk jgk gSA gky gh esa xsy bafM;k us Mªksu
dh enn ls viuh ikbi ykbu ij fuxjkuh j[kus dk fu.kZ;
fy;k gS( ikfdLrku lhek ij ?kqliSB dh fuxjkuh ds fy,
Mªksu dk bLrseky fd;k tk jgk gSA Mªksu dh enn ls ou
m|kuksa esa tkuojksa dh xfrfofèk ,oa mudh la[;k lacaèkh
vkadM+s miyCèk djk, tkrs gSaA bl rjg ge ns[krs gSa fd Mªksu
dk mi;ksx izfrfnu c<+rk gh tk jgk gSA

Hkkjr esa Mªksu dk fodklHkkjr esa Mªksu dk fodklHkkjr esa Mªksu dk fodklHkkjr esa Mªksu dk fodklHkkjr esa Mªksu dk fodkl
Hkkjr esa MhvkjMhvks dh ,d 'kk[kk oSekfudh fodkl izfr"Bku
us Hkkjrh; l'kL=k cyksa ds fy, ̂ fu'kkar* uked ,d ekuojfgr
;ku ¼;w,oh½ fodflr fd;k gSA fu'kkar ;w,oh eq[; :i ls
'k=kq ds {ks=k ls [kqfQ;k tkudkjh tqVkus] fuxjkuh j[kus] y{;
dk irk yxkus] rksi[kkus dh ekjd {kerk lqèkkj djus] {kfr
vkdyu bR;kfn ds fy, cuk;k x;k gSA fu'kkar ds fodkl
pj.k vkSj iz;ksDrk ijh{k.k dks iwjk dj fy;k x;k gSA
380 fdyksxzke ds fu'kkar ;w,oh dks iu&o;oh; ykapj ls
jsy&iz{ksi.k dh vko';drk gksrh gS vkSj bls fjdoj djus
ds fy, iSjk'kwV iz.kyh pkfg, gksrh gSA fnu&jkr dk;Z
djus dh {kerk okyk ;g Mªksu ,d ckj mM+ku Hkjus ds ckn
yxHkx 4 ?kaVs 30 feuV rd mM+ ldrk gSA ;g Mªksu ;q)
{ks=k esa fuxjkuh j[kus o x'rh foeku ds lkFk&lkFk y{;
ekxZu vkSj LFkkuh;dj.k esa Hkh enn djrk gSA ijarq Hkkjr
esa futh {ks=k dks Mªksu mM+kus dh [kqyh vktknh ugha gSA tc
Mªksu ds brus Qk;ns gSa rks loky ;g mBrk gS fd gekjh
ljdkj futh {ks=k dks bldh btktr D;ksa ugha ns nsrhA
lcls cM+k elyk blls tqM+h lqj{kk dk vkSj buds lgh
mi;ksx ls lacafèkr gSA ;fn buds bLrseky dks [kqyh NwV
ns nh rks budk nq#i;ksx gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA

Mk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek Z
ch&18] fMokbu ikdZ O;w vikVZesaV] vHk; [kaM&3] bafnjkiqje]
xkft;kckn&201014( bZ&esy % oumsharma@gmail.com
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rqylh

      vkS"k/kh; ikS/kk

ikni txr ls

r Jh v'kksd dqekj lsB Jh v'kksd dqekj lsB Jh v'kksd dqekj lsB Jh v'kksd dqekj lsB Jh v'kksd dqekj lsB

jr o"kZ esa rqylh dh iwtk dh tkrh gSA gj ?kj ds
vkaxu esa rqylh ds ikSèks dks yxkrs gSa vkSj bls rqylh

ekrk dgdj iqdkjrs gSaA D;k vkius dHkh lkspk gS fd
rqylh ds ikSèks dh iwtk D;ksa dh tkrh gS\ rqylh ds ikSèks
fdrus izdkj ds gksrs gSa\ D;k bldk dksbZ oSKkfud egRo
Hkh gS\ vkb,] rqylh ls tqM+s ,sls gh dqN rF;ksa ds ckjs
esa tkurs gSaA

njvly] vksflee lSaDVe ;kfu rqylh ikni txr
dk ,d f}chti=kh; vkS"kèkh; ikSèkk gSA bldk oSKkfud
uke vksflee lSaDVe gSA oxhZdj.k ds vuqlkj ;g
,LVfjMl x.k ds ysfe;yl dqy dk ikSèkk gSA

rqylh dk ikSèkk ,d >kM+h ds :i esa mxrk gS vkSj
lkekU;r;k bldh ÅapkbZ ,d ls rhu QqV rd gksrh gSA
bldh ifÙk;ka ,d ls nks bap yach] vaMdkj ;k vk;rkdkj
vkÑfr dh gksrh gSaA vkSj bu ifÙk;ksa ij gYds jks,a ls gksrs
gSaA rqylh dh ifÙk;ksa dk ge dkQh bLrseky Hkh djrs gSa
D;ksafd buesa cgqr ls vkS"kèkh; xq.k gksrs gSaA

rqylh ds iq"i ,d 8&9 bap yach iq"i eatjh ds :i
esa vkrs gSaA ;s iq"i cSaxuh vkSj xqykch vkHkk okys NksVs&NksVs
ân;kdkj iq"i pØksa ds :i esa gksrs gSaA rqylh ds Qwyksa
ds ifjiDo gksus ds ckn buls ihys jax ds piVs vaMkdkj

cht fudyrs gSa] ftu ij NksVs dkys fpg~u gksrs gSaA
vkerkSj ij ;s cht vkl&ikl fc[kj tkrs gSa vkSj o"kkZ
_rq esa vius vki mx vkrs gSa vkSj fQj 'khr _rq
vkrs&vkrs cM+s ikSèks ds :i esa vk tkrs gSaA vkerkSj ij
rqylh dk ikSèkk nks&rhu o"kks± rd Bhd rjg gjk&Hkjk cuk
jgrk gSA blds ckn bldh ifÙk;ak de vkSj NksVh gksrh
tkrh gSa rFkk 'kk[kk,a lw[kus yxrh gSaA

rqylh dh iztkfr;karqylh dh iztkfr;karqylh dh iztkfr;karqylh dh iztkfr;karqylh dh iztkfr;ka
lkekU;r% rqylh dh fuEufyf[kr 7 iztkfr;ka ikbZ
tkrh gS a %

1- vksflee vesfjdu rqylh] ftls dkyh rqylh
vFkok Ñ".kk rqylh Hkh dgrs gSaA

2- vksflee osflfyde eaqtfjdh rqylh] ftls
e#vk rqylh Hkh dgrs gSaA

3- vksflee osflfyde fefuxe rqylhA
4- vksflee xzsfVflde rqylh] ftls jke rqylh]

ou rqylh] vj.; rqylh rFkk xksjh rqylh Hkh
dgrs gSaA

5- vksflee fdfye.Mpsfjde rqylh] ftls diwZj
rqylh Hkh dgrs gSaA

,d ?kjsyw

Hkk
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6- vksflee lSaDVe
7- vksflee fofjMh
buesa ls vksflee lSaDVe rqylh dks lcls ifo=k ,oa

izeq[k ekud ekuk tkrk gS vkSj vkerkSj ij gekjs ?kjksa esa ;gh
rqylh mxkbZ tkrh gSA vksflee laSDVe dh Hkh nks izeq[k
iztkfr;ka gksrh gSaA Jh rqylh rFkk Ñ".kk rqylhA Jh rqylh
dh ifÙk;ka gjh gksrh gSa] tcfd Ñ".kk rqylh dh ifÙk;ka dqN
cSaxuh jax fy, gq, gksrh gSaA xq.k&èkeZ dh n`f"V ls dkyh
rqylh dks Js"B ekuk tkrk gSA gekjs iqjk.kksa] osnksa o xzaFkksa esa
rqylh dks ,d cgq&mi;ksxh vkS"kèkh; ikSèkk ekuk x;k gSA
vkèkqfud fpfdRlk i)fr dh yxHkx lHkh 'kk[kkvksa esa
rqylh dks mi;ksxh ekuk x;k gSA

rqylh dh jklk;fud lajpukrqylh dh jklk;fud lajpukrqylh dh jklk;fud lajpukrqylh dh jklk;fud lajpukrqylh dh jklk;fud lajpuk
rqylh ,d vkS"kèkh; ikSèkk gS] D;ksafd blesa dbZ izdkj ds tSo
lfØ; jlk;u ik, tkrs gSaA blesa eq[;r% Vªsfuu] lkSoksfuu]
XykbdkslkbM rFkk ,YdsykbMl uked jlk;u ik, tkrs gSaA
rqylh esa 0-1 ls 0-3 izfr'kr rd ihys jax dk mM+u'khy
rsy Hkh ik;k tkrk gSA bl rsy esa ;wthukWy] ;wthukWy
feFkkby bZFkj rFkk dkckZdksy ik, tkrs gSaA

rqylh ds xq.krqylh ds xq.krqylh ds xq.krqylh ds xq.krqylh ds xq.k
rqylh dVq rFkk frDr jl ;qDr gksrk gSA ;g ân; ds fy,
fgrdj ,oa iznhid gSA okr ,oa dQ dk uk'k djrh gS
vkSj fiÙkoèkZd gSA ;g lqxafèkr gksrh gSA

rqylh ds mi;ksxrqylh ds mi;ksxrqylh ds mi;ksxrqylh ds mi;ksxrqylh ds mi;ksx
vkèkqfud foKku ds vuqlkj rqylh esa jksxdkjd
dhVk.kqvksa dks u"V djus dh vikj {kerk gS vkSj blds
iÙkksa esa ,d gjs jax dk rsy gksrk gS tks ok;qeaMy esa
QSyk jgrk gS vkSj ogka ds ok;qeaMy dks lqxafèkr djus
ds lkFk&lkFk ok;qeaMy esa ekStwn dhVk.kqvksa dks Hkh u"V
djrk jgrk gSA bl rjg ?kj eas rqylh dk ikSèkk gksuk
gh vius&vki esa mi;sxh gksrk gSA blds vykok Hkh
rqylh ds vusd fpfdRldh; mi;ksx gksrs gSaA rqylh
dk mi;ksx lnhZ] tqdke] [kkalh] nkarnnZ] cq[kkj rFkk
'olu lacaèkh vusd jksxksa ds mipkj ds fy, fd;k
tkrk gSA rqylh dk mi;ksx vkerksj ij pk;] nwèk esa
Mkydj vFkok dk<+k cukdj fd;k tkrk gSA

rqylh dk èkkfeZd egRorqylh dk èkkfeZd egRorqylh dk èkkfeZd egRorqylh dk èkkfeZd egRorqylh dk èkkfeZd egRo
Hkkjrh; laLÑfr esa rqylh dk vR;fèkd èkkfeZd egRo gksrk
gSA njvly] fganw èkeZ esa bls ifo=k ekuk tkrk gS] blhfy,
vkerkSj ij gj fganw ds ?kj&vkaxu esa rqylh dk ikSèkk yxk;k
tkrk gS vkSj bldh iwtk dh tkrh gSA rqylh dk èkkfeZd
egRo fuEufyf[kr lw=k ls Li"V gksrk gSA

^^vdky e`R;qg:.ka loZ O;kfèk fouk'kue**

ftldk eryc gS fd rqylh vdky e`R;q dks gjus
okyh rFkk lHkh izdkj dh O;kfèk;ksa dk uk'k djus okyh gSA

dkfrZd ekl esa rqylh dh iwtk dk fo'ks"k egRo gksrk
gS D;ksafd ouLifr foKku ds fglkc ls dkfrZd ekl esa
rqylh [kwc Qyrh&Qwyrh gSA blds vykok rqylh ds rus
dh ekyk cukdj iguus dks Hkh 'kqHk ekuk tkrk gSA 'kk;n
;g Hkh rqylh ds vkS"kèkh; ,oa dhVk.kqjksèkh xq.kksa ds dkj.k gh
gksA ;gh ugha] e`R;q ls iwoZ Hkh rqylh ds iÙkksa dk jl fiykus
dks mi;ksxh ekuk tkrk gSA

Jh v'kksd dqekj lsBJh v'kksd dqekj lsBJh v'kksd dqekj lsBJh v'kksd dqekj lsBJh v'kksd dqekj lsB
lh&9@ch&4] vi.kkZ&III vikVZesaV~l] 'kkyhekj xkMZu ,Dl-
&II] lkfgckokn] xkft;kckn ¼m-iz-½
bZ&esy % dethasho@gmail.com
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D;ksa \

dqN tkuojksa  dh vka[ksa
va/ksjs  esa D;ksa  pedrh  gSa \

ius ns[kk gksxk fd dqN tkuojksa tSls dqÙkk] fcYyh vkfn
dh vka[ksa vaèksjs esa pedrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA tcfd

gekjh vkidh vka[ksa bl rjg vaèksjs esa ugha pedrh gSaA D;k
vkius dHkh lkspk gS] ,slk D;ksa gksrk gS\

njvly] dqÙks o fcYyh dh vka[kksa dh cukoV gh dqN
fo'ks"k izdkj dh gksrh gSA ;fn fcYyh dh ckr djsa rks budh
iqryh nh?kZ&o`Ùkkdkj ;kfu bfyfIVdy gksrh gS] tcfd gekjh
vka[kksa dh iqryh òÙkkdkj gksrh gSaA jkr ds le; vaèksjs esa ;g
iqryh fldqM+dj ,d iryh fLyV ;kfu f>jhZ dh rjg gks
tkrh gS rkfd mudh vka[kksa dh laosnu'khy jsfVuk dks vfèkd
izdk'k ds dkj.k dksbZ uqdlku u gksA tc izdk'k de gksrk
gS vFkok vaèksjk gksrk gS rks ;g iwfiy ;kfu iqryh QSydj
iwjh vka[k dks ?ksj ysrh gS vkSj ,sls esa vka[k iwjh rjg dkyh
Hkwjh gqbZ fn[krh gSA fcYyh dh vka[k dh nwljh [kkl fo'ks"krk
;g gksrh gS fd budh jsfVuk ;kfu n`f"ViVy ds ihNs ,d r

fo'ks"k izdkj dh ijkorhZ lrg gksrh gSA bl izdk'k ijkorhZ
lrg dks VsisVe Y;qflMe dgrs gSaA okLro esa blh ijkorhZ
ijr dh otg ls fcYyh vaèksjs esa Hkh vPNh rjg ns[k ikrh
gS vkSj blh ijr ds dkj.k mudh vka[ksa vaèksjs esa pedrh gqbZ
fn[kkbZ nsrh gSaA njvly] tc izdk'k fcYyh dh vka[k ij
iM+rk gS rks vkerkSj ij ;g ,d izdk'k laosnh lsalj ls
Vdjkrk gS vkSj ;g laosnd efLr"d dks lwfpr djrk gSA
ijarq dHkh&dHkh izdk'k bl izdk'k laosnd ls ugha Vdjk ikrk
gS ,sls esa jsfVuk dh izdk'k ijkorhZ ijr ,d ijkorZu niZ.k
dh rjg dk;Z djrh gS vkSj vka[k ij iM+us okys izdk'k dks
okil ijkofrZr dj nsrh gS] ftlds dkj.k vaèksjs dh otg ls
iwjh vka[k esa QSy xbZ ;g ijr pedrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA
blh ds dkj.k fcYyh dh vka[k vaèksjs esa pedrh gqbZ fn[kkbZ
nsrh gSA fcYyh dh rjg dqN vU; tkuojksa tSls dqÙkk] ?kksM+k]
eos'kh vkfn dh vka[ksa Hkh vaèksjs esa perh gSaA

vk
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dNqok
,d mHk;pj ljhl`i izk.kh

tho txr ls

Nqvk ljhl̀i ;kfu jsIVkby x.k dk ,d ,slk mHk;pj
izk.kh gS tks ty ,oa LFky nksuksa gh txg ik;k tkrk gSA

ìFoh ij ekStwn lHkh tho&tarqvksa] i'kq&if{k;ksa rFkk euq";ksa
vkfn esa dNq, dh mez lcls vfèkd gksrh gSA budh mez 300
o"kZ ls Hkh vfèkd gks ldrh gSA ekuk tkrk gS fd dNqvk dh
mRifÙk ìFoh ij vkt ls yxHkx 15-7 djksM o"kZ igys gqbZ
FkhA blhfy, bls izkphure ljhl̀i ;kfu jsIVkby izk.kh ekuk
tkrk gSA tyh; rFkk LFkyh; dNqvksa dh dbZ tkfr;ka ikbZ
tkrh gSa vkSj budh dbZ tkfr;ka rks foyqIr gks pqdh gSaA fQj
Hkh bl le; dNqvksa dh yxHkx 225 tkfr;ka rks vHkh Hkh
vfLrRo esa gSaA

dNqvksa dh 'kkjhfjd cukoVdNqvksa dh 'kkjhfjd cukoVdNqvksa dh 'kkjhfjd cukoVdNqvksa dh 'kkjhfjd cukoVdNqvksa dh 'kkjhfjd cukoV
dNq, ds 'kjhj dh cukoV cM+h [kkl gksrh gSA budk Åijh
Hkkx vèkZxksykdkj mHkjk jgrk gS vkSj fupyk Hkkx piVk gksrk
gSA buds Åijh Hkkx dks dSjkisl ;kfu mRdop rFkk fupys

Hkkx dks IySLVwu ;kfu mnj oeZ dgrs gSaA buds 'kjhj dk
Åijh vkoj.k ,d dM+s fMCcs tSlk gksrk gS] ftls [kksy vFkok
[kiM+k dgrs gSaA dqN dNqvksa dk Åijh Hkkx fpduk gksrk gS]
tcfd dqN dk [kiM+k dM+s irZnkj 'kYdksa ls <dk jgrk gSA

dNq, dh pkj Vkaxsa vkSj ,d yach xnZu gksrh gS tks fd
vkerkSj ij mlds [kiM+s ls ckgj gksrh gSaA fdlh [krjs dh
fLFkfr esa dNqvk viuh xnZu ,oa pkjksa Vkaxksa dks lesVdj
vius [kksy ds vanj [khap ysrk gSA jgu&lgu ds fglkc ls
dNqvksa ds 'kjhj dh cukoV esa dqN varj gksrk gSA tSls fd
tehu ij jgus okys dNqvksa dk [kiM+k Åapk vkSj vfèkd
xksykbZ okyk gksrk gS] tcfd ty esa ik, tkus okys dNqvksa
dk [kiM+k dqN piVk gksrk gSA

blh rjg LFkyh; dNqvksa dh vaxqfy;ksa dh cukoV Hkh
tyh; dNqvksa dh vaxqfy;ksa dh cukoV ls vyx gksrh gSA
buds izR;sd iSj esa uk[kwu okyh tkyh;qDr ikap&ikap vaxqfy;ka
gksrh gSaA tyh; dNqvksa dh vaxqfy;ka vyx&vyx gksrs gq,

d
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Hkh cÙk[kksa dh vaxqfy;kas dh rjg vkil esa ,d izdkj dh
f>Yyh ls tqM+h gqbZ gksrh gSaA njvly] tyh; dNqvksa fo'ks"kdj
leqnzh dqNvksa ds vxys iSjksa dh vaxqfy;ka rFkk vaxwBk vkil
esa bl izdkj tqM+s gksrs gSa fd os ns[kus esa ,d irokj dh rjg
fn[krs gSaA ,d vkSj [kkl ckr ;g gS fd dNqvksa dh vaxqfy;ksa
ij uk[kwu Hkh gksrs gSaA nwljh [kkl ckr ;g gS fd dNqvksa ds
eaqg esa nkar ugha gksrs gSaA ijarq nkarksa dh txg muds eqag esa dM+h
gM~Mh dh ,d panzkdkj iV~Vh lh gksrh gS] ftldh èkkj cgqr rst
gksrh gSA gM~Mh dh ;g iV~Vh nkarksa dk dk;Z djrh gS vkSj blh
dh enn ls os vius Hkkstu dks vklkuh ls dkV ysrs gSaA

dNq, dk dop blds 'kjhj dk fgLlk gksrk gS] tks ulksa
ls tqM+k gksrk gSA dNq, ds dop dks vyx ugha fd;k tk
ldrk gSA dNq, dk dop bruk etcwr gksrk gS fd ;s dqÙks
vkSj exjePN vkfn dk Hkh lkeuk dj ldrk gSA ;g 60
rjg dh gfM~M;ksa ls feydj cuk gksrk gS tks vkil esa tqM+h
gksrh gSaA blds dop dks rksM+us ds fy, blds Åij yxHkx
200 xquk T;knk otu j[kuk iM+sxkA

lkekU;r% dNq, dk vkdkj 6 ls 120 lsaVhehVj gksrk gS
rFkk bldk otu 100 xzke ls 300 fdyksxzke gks ldrk gSA

dNq, dk O;ogkjdNq, dk O;ogkjdNq, dk O;ogkjdNq, dk O;ogkjdNq, dk O;ogkj
dNqvk izk;% 'kkar LoHkko dk izk.kh gksrk gSA fdlh Hkh [krjs
dh fLFkfr esa ctk; dksbZ vkØe.k djus ds vius vki dks
cpkus dh dksf'k'k djrk gSA blhfy, ,slh voLFkk esa og

viuh xnZu dks viuh [kksyh esa vanj dj ysrk gSA LFkyh;
dNqvksa dh pky Hkh vkerkSj ij cgqr de gksrh gSA budh
vkSly pky yxHkx 270 ehVj izfr ?kaVk gksrh gSA budh
vfèkdre pky 1 fdyksehVj izfr ?kaVk ikbZ xbZ gSA buesa
vius f'kdkj dks idM+us dh mruh Qqjrh ugha gksrh gS] fQj
Hkh dqN ekalkgkjh dNq, viuh f'kdkj dks idM+us ds fy,
rsth ls viuh xnZu dks fudky ldrs gSaA dNq, jkf=k ds
le; vaèksjs esa Hkh vklkuh ls ns[k ldrs gaS] D;kasfd budh
vka[k dh jsfVuk esa vlkekU; :i ls cM+h dksf'kdk,a ikbZ tkrh
gSaA izk;% dNqvk dksbZ vkokt ugha djrs] ijarq lekxe ds
fy, uj dNqvk cM+h ddZ'k vkokt fudkyrk gSA blh rjg
dHkh&dHkh eknk dNqvk Hkh QqQdkj dh lh èofu djrk gSA

dNq, dk jgu&lgu ,oa [kku&ikudNq, dk jgu&lgu ,oa [kku&ikudNq, dk jgu&lgu ,oa [kku&ikudNq, dk jgu&lgu ,oa [kku&ikudNq, dk jgu&lgu ,oa [kku&iku
dNqvk ty vkSj Fky nksuksa txg ik;k tkus okyk izk.kh gSA
LFkyh; dNq, 'kkdkgkjh gksrs gSa] tcfd tyh; dNq, vfèkdka'kr%
ekalkgkjh gksrs gSa D;ksafd ;s ekal] esa<d] eNyh] >haxk o ?kksa?ks
rFkk vU; tyh; ouLifr [kkdj gh viuk isV Hkjrs gSaA ns'k
esa vfèkdrj dNqvk ufn;ksa vkSj rkykcksa esa ik, tkrs gSa vkSj
;s vfèkdka'kr% ekalkgkjh gksrs gSaA dNq, tyh; ouLifr ds
vykok ikSèkksa dh ifÙk;ka] Qy&Qwy] chu o ?kkl Hkh [kkrs gSaA

dNq, dk lkal ysus dk rjhdk Hkh dkQh vyx gksrk gSA
tc ;s viuh xnZu vkSj eq[k ds fupys Hkkx dks fldksM+rs
vkSj QSykrs gSa rks ,slk djus ls ok;q buds QsaQM+ksa esa igaaqp

dNq, dk
thou pØ
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tkrh gSA njvly] tc ;s pyrs gSa ;k rSjrs gSa rks budh xnZu
vkSj Vkaxsa vkxs&ihNs pyrh gSa] blls bUgas lkal ysus esa vklkuh
gksrh gSA ,d [kkl ckr ;g gS fd tyh; dNq, viuh xqnk
ds }kjk ikuh esa ?kqyh gqbZ vkWDlhtu dks Bhd mlh izdkj
mRlftZr djrs gSa tSls fd eNyh xyQM+ksa ls ikuh esa ?kqyh
vkWDlhtu dksA

dNq, dk thou pØdNq, dk thou pØdNq, dk thou pØdNq, dk thou pØdNq, dk thou pØ
eknk dNqvk feV~Vh [kksndj vaMs nsrh gS vkSj ;g 1 ls 30
rd vaMs ns ldrh gSA vkerkSj ij vaMs nsus dk dk;Z jkf=k
ds le; gksrk gSA [kkl ckr ;g gS fd vaMk nsus ds ckn eknk
dqNvk vius vaMksa dks jsr&feV~Vh ls <d nsrk gSA buds vaMksa
ls cPps fudyus esa vyx&vyx iztkfr;ksa ds fy,
vyx&vyx le; yxrk gSA lkèkkj.kr;k vaMs ls cPpk
fudyus esa 60 ls 120 fnuksa dk le; yx tkrk gSA
dNqvksa dh vfèkdre mez 300 o"kZ rd gks ldrh gSA ijarq
vkerkSj ij 150 o"kZ ;k mlls vfèkd o"kks± rd thfor
jgrs gSaA djhc ,d g¶rs dk f'k'kq dNqvk vius Hkkstu dh
ryk'k esa ckgj fudyus yxrk gSA BaM ds ekSle esa dNq,
dbZ eghuksa ds fy, 'khrfunzk ;kfu gkbcjus'ku dh voLFkk
esa Hkh pys tkrs gSaA

dNq, dh iztkfr;kadNq, dh iztkfr;kadNq, dh iztkfr;kadNq, dh iztkfr;kadNq, dh iztkfr;ka
nqfu;k esa dNq, dh yxHkx 225 iztkfr;ka ikbZ tkrh gSa]
ftuesa ls leqnzh dNqvk lkekU; peZd';i lcls cM+k gksrk
gSA ;g yxHkx 8 QqV yack rFkk yxHkx 1200 fdyksxzke
otu dk dNqvk gksrk gSA bldh ihB ij dM+s 'kYdksa dh
èkkfj;ka lh gksrh gSa] ftuds Åij [kky p<+h gksrh gSA Hkkjr
esa Hkh dNqvksa dh yxHkx 55 iztkfr;ka ikbZ tkrh gSa] ftuesa
fpduk] fpruk] lky] Nrufg;k] jkekuanh] cktBksaBh rFkk
lsokj vkfn dNq, izeq[k gSaA

ìFoh ij ik, tkus okys dqNvksa dks eq[;r% pkj Jsf.k;ksa
esa j[kk tk ldrk gS %

1- peZd';i % 1- peZd';i % 1- peZd';i % 1- peZd';i % 1- peZd';i % bl Js.kh esa leqnzh dNqvk vkrs gSa tks
vkerkSj ij lcls cM+s gksrs gSaA budh ihB ij dM+s 'kYdksa dh
èkkfj;ka gksrh gSaA

2- e`nqd';i % 2- e`nqd';i % 2- e`nqd';i % 2- e`nqd';i % 2- e`nqd';i % bl Js.kh esa os tyh; dNq, vkrs gSa]
ftudh ihB ij dM+s 'kYd ugha gksrs gSaA

3- xqIr xzhok dPNi % 3- xqIr xzhok dPNi % 3- xqIr xzhok dPNi % 3- xqIr xzhok dPNi % 3- xqIr xzhok dPNi % bUgsa fØIVksfMjk Hkh dgrs gSaA bl
Js.kh esa tyh; ,oa LFkyh; nksuksa gh izdkj ds os dNq, vkrs
gSa ftuds Åijh [kksy ij 'kYd vFkok ifV~V;ka gksrh gSa vkSj
t:jr iM+us ij ;s viuh yach xnZu dks fldksM+dj oØkdkj
dj ysrs gSa rFkk [kksy ds vanj Nqik ysrs gSaA

4- ik'oZxzhok dPNi % 4- ik'oZxzhok dPNi % 4- ik'oZxzhok dPNi % 4- ik'oZxzhok dPNi % 4- ik'oZxzhok dPNi % bUgsa I;wjksfMVk Hkh dgrs gSaA
njvly] blesa xqIrxzhok Js.kh ds os dNq, vkrs gSa] tks t:jr
iM+us ij viuh xnZ dks fldksM+dj vanj rks djrs gSa] ijarq os
xnZu dks mRdop ds vanj fldksM+ ugha ikrs] cfYd cxy esa
?kqekdj mRdp ds uhps dj ysrs gSaA

tks Hkh gks] dNqvk ,d 'kkar LoHkko dk fujarj xfr'khy
izk.kh gS tks ty vkSj Fky nksuksa gh txg ik;k tkrk gSA ijarq
vktdy dNq, dk f'kdkj cgqr fd;k tk jgk gS] ftlds
dkj.k vc ;g xqIr gksrs tk jgs izkf.k;ksa dh Js.kh esa vk x;k
gSA blfy, blds laj{k.k ds fy, fo'ks"k dne mBkus dh
vko';drk gSA

fo'o ekud fnol

14 vDVwcj
14 vDVwcj 2017 dks laiw.kZ fo'o esa ^fo'o
ekud fnol* euk;k x;kA bl o"kZ bl fnol
dk eq[; fo"k; Fkk ̂ ^ekudksa ls 'kgj csgrj cu
tkrs gSaA** ;gka ;g tkuuk vPNk gksxk fd
fo'o ekud fnol fLoVtjySaM esa tsusok esa
fLFkr varjkZ"Vªh; ekudhdj.k laxBu dh LFkkiuk
fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA
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viuk LekVZQksuviuk LekVZQksuviuk LekVZQksuviuk LekVZQksuviuk LekVZQksu
tYnh dSls pktZ djsa \tYnh dSls pktZ djsa \tYnh dSls pktZ djsa \tYnh dSls pktZ djsa \tYnh dSls pktZ djsa \

VsDuksfVªDl

r iwue f=k[kk iwue f=k[kk iwue f=k[kk iwue f=k[kk iwue f=k[kk

VZQksu dk mi;ksx rks ge lHkh djrs gSa ysfdu lcls
cM+h ijs'kkuh gksrh gS Qksu dh cSVjhA vDlj ge yksx

Qksu ds tYnh fMLpktZ gksus vkSj cSVjh ds èkhjs pktZ gksus dh
f'kdk;r djrs gSaA vxj vki Hkh Qksu ds èkhjs&èkhjs pktZ gksus
ls ijs'kku gSa] rks vkb,] tkurs gSa dqN ,sls fVªDl ftuls fd
cSVjh tYnh pktZ gks tk,A

Qksu dks pktZ djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks viuk,axs
rks vkidk Qksu tYnh pktZ gks tk,xk %

1-1-1-1-1- fLop vkWQ djds fLop vkWQ djds fLop vkWQ djds fLop vkWQ djds fLop vkWQ djds & vxj Qksu dks
tYnh pktZ djuk pkgrs gSa rks vius Qksu dks
fLop vkWQ dj nsaA Qksu ds can gksrs gh blesa
ekStwn lHkh ,si vkSj lfoZlst can gks tk,axh vkSj
;g dqN gh feuVksa esa pktZ gks tk,xkA

2-2-2-2-2- ¶ykbV eksM esa j[kdj ¶ykbV eksM esa j[kdj ¶ykbV eksM esa j[kdj ¶ykbV eksM esa j[kdj ¶ykbV eksM esa j[kdj & Qksu dh
cSVjh dks tYnh pktZ djus dk nwljk vkWI'ku gS
¶ykbV eksM vkWu ij j[kdj pktZ djukA vxj
Qksu dks tYnh pktZ djuk pkgrs gSa rks bldk
¶ykbV eksM vkWu dj nsaA ¶ykbV eksM vkWu gksrs
gh baVjusV] dkWy] thih,l tSls lkjs vkWI'ku can
gks tk,axs vkSj Qksu tYn gh pktZ gks tk,xkA

3-3-3-3-3- ;w,lch vMSIVj dh lgk;rk ls;w,lch vMSIVj dh lgk;rk ls;w,lch vMSIVj dh lgk;rk ls;w,lch vMSIVj dh lgk;rk ls;w,lch vMSIVj dh lgk;rk ls &
yks ikoj ds ;w,lch vMSIVj ls Qksu cgqr Lyks
pktZ gksrk gS] blfy, Qksu ds rst pkft±x ds fy, ges'kk
gkbZ ikoj dk ;w,lch vMSIVj dk bLrseky djsaA

4-4-4-4-4- cSVjh lsoj eksM es a j[kdjcSVjh lsoj eksM es a j[kdjcSVjh lsoj eksM es a j[kdjcSVjh lsoj eksM es a j[kdjcSVjh lsoj eksM es a j[kdj & Qksu pkft±x ij
yxkrs le; gh cSVjh lsoj eksM vkWu dj nsa] blls dksbZ

dkWy Hkh fel ugha gksxh vkSj Qksu pktZ Hkh tYnh gks
tk,xkA

5-5-5-5-5- vkWfjtuy pktZjvkWfjtuy pktZjvkWfjtuy pktZjvkWfjtuy pktZjvkWfjtuy pktZj & vius Qksu dks ges'kk vkWfjtuy
pktZj ls gh pktZ djsaA dbZ ckj ge yksx fdlh Hkh pktZj ls
Qksu pktZ djus yxrs gSa ftldk vlj cSVjh ij iM+rk gS vkSj
Qksu Hkh èkhjs&èkhjs pktZ gksrk gSA

6-6-6-6-6- rkiekurkiekurkiekurkiekurkieku & cgqr T;knk xeZ ;k BaMs rkieku ij bls
pktZ djus ij cSVjh izHkkfor gksrh gSA rst xehZ esa pktZ djrs

oä bldk rkieku vkSj c<+ tkrk gS vkSj bls pktZ gksus esa
vkSj Hkh T;knk le; yxrk gSA bl rjg mijksDr esa ls dksbZ
,d vFkok vfèkd rjhds viukdj vius Qksu dks tYnh
pktZ dj ldrs gSaA

Lek
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fueksfu;k
QsaQM+ksa ds laØe.k dk jksx

r dfork 'kekZ dfork 'kekZ dfork 'kekZ dfork 'kekZ dfork 'kekZ

LokLF; psruk

erkSj ij ns[kk x;k gS fd ekSle cnyrs le;] fo'ks"kdj
lnhZ ds ekSle esa cPpksa esa ilyh pyus vkSj lkal lacaèkh

dbZ xaHkhj chekfj;ka gksus yxrh gSaA fueksfu;k Hkh lkal ls
tqM+h ,slh gh [krjukd chekjh gS] ftlesa QsaQM+ksa esa laØe.k
gks tkrk gSA izk;% cq[kkj vkSj tqdke gksus ds ckn] fo'ks"kdj
cPpksa esa QsaQM+ksa dk laØe.k gks tkrk gS vkSj og fueksfu;k
cu tkrk gSA ;g chkekjh NksVs cPpksa vkSj cM+s cqtqxks± esa
vfèkd gksrh gSA vkadM+s crkrs gSa fd fo'oHkj esa yxHkx 18
izfr'kr cPpksa dh ekSr fueksfu;k ds dkj.k gksrh gSA vkb,
tkurs gSa] ;g chekjh gksrh D;ksa gS\ blds D;k&D;k y{k.k
gksrs gSa vkSj blls dSls cpk tk ldrk gS\

D;ks a gksrk gS fueksfu;k\D;ks a gksrk gS fueksfu;k\D;ks a gksrk gS fueksfu;k\D;ks a gksrk gS fueksfu;k\D;ks a gksrk gS fueksfu;k\
fueksfu;k QaasQM+ksa ds laØe.k dk ,d [krjukd jksx gSA ;g
T;knkrj QsaQM+ksa ij thok.kqvksa] fo"kk.kqvksa rFkk Qaxl ds
geys ds dkj.k gksrk gSA ekSle cnyus ls] lnhZ yxus ls
vFkok fdlh izdkj QsaQM+ksa ij pksV vkfn yxus ls fueksfu;k
gksus dk [krjk c<+ tkrk gSA blds vykok [kljk gksus
vFkok fpfduikDl tSlh chekfj;ksa ds ckn Hkh fueksfu;k
gksus dk [krjk c<+ tkrk gSA vktdy rks c<+rs gq, ok;q
iznw"k.k ds dkj.k Hkh QsaQM+ksa ij laØe.k gksus dh laHkkouk
c<+ xbZ gSA blds vykok Vh-ch-] ,pvkbZoh] ,M~l] vLFkek]
dSalj vkfn ls ihfM+r ejhtksa dks Hkh fueksfu;k gksus dh
vk'kadk cuh jgrh gSA

D;k gSa fueksfu;k ds y{k.k\D;k gSa fueksfu;k ds y{k.k\D;k gSa fueksfu;k ds y{k.k\D;k gSa fueksfu;k ds y{k.k\D;k gSa fueksfu;k ds y{k.k\
fueksfu;k ls ihfM+r O;fDr ds QsaQM+ksa esa lwtu vkus ds
lkFk&lkFk rst cq[kkj rFkk lkal ysus esa fnDdr gksus yxrh
gSA blds vykok fueksfu;k ds izeq[k y{k.k bl izdkj gSa %

• [kkalh ds lkFk gjs&Hkwjs jax dk xk<+k cyxe fudyrk
gS rFkk dHkh&dHkh rsth ls [kkalus ij gYdk [kwu
Hkh vk tkrk gSA

• jksxh dks lkal ysus esa fnDdr gksrh gS rFkk mldh
lkal ysus dh xfr Hkh c<+ tkrh gSA

• jksxh dks mYVh&nLr gksus yxrs gSa rFkk mls cgqr
detksjh vkus yxrh gSA

• jksxh dks dqN Hkh [kkus dk eu ugha djrk gS vkSj
mldks Hkw[k ugha yxrh gSA

• fueksfu;k ls ihfM+r O;fDr ds fny dh /kM+du
c<+ tkrh gSA

;fn fueksfu;k dk le; ij irk u pys rks xaHkhj voLFkk
esa dHkh&dHkh O;fDr ds QsaQM+ksa esa ikuh Hkh Hkj tkrk gS vkSj
mls fueksfu;k ds nkSjku lsIVhehfu;k ;kuh lsfIVd gksus dk
[krjk c<+ tkrk gS vkSj ,sls esa ;g tkuysok gks ldrk gSA

dSls cpsa fueksfu;k ls\dSls cpsa fueksfu;k ls\dSls cpsa fueksfu;k ls\dSls cpsa fueksfu;k ls\dSls cpsa fueksfu;k ls\
oSls bykt dh ukScr gh u vk, blds fy, le; ij
mfpr cpko ds rjhds viukus pkfg,A blfy, 2 o"kZ ls
de mez ds cPpksa dks vkSj 65 o"kZ ls vfèkd ds cqtqxks±

vk
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dks fueksfu;k dk Vhdk yxok nsuk gh lcls vPNk mik;
gSA ihlhoh&13 uked Vhdk yxHkx 13 rjg ds fueksfu;k
ls cpkrk gSA ;fn 2 o"kZ ls cM+s cPpksa dks fldy lsy
jksx ;k ,M~l] dSalj rFkk fny vkfn dh fcekfj;k¡ gksa] rks
mUgsa Hkh fueksfu;k dk Vhdk yxokuk pkfg,A blds
vykok cPpksa vkSj cqtqxksZ a dks vfèkd lnhZ rFkk iznw"k.k
vkfn ls cpdj jguk Hkh cpko dk ,d vPNk mik; gSA
ftudks fueksfu;k gks mUgsa [kkalrs le; eqq ag ij :eky
j[k ysuk pkfg, rFkk LoLF; O;fDr;ksa dks Hkh ,sls jksfx;ksa
ds laidZ esa vkus ij lkoèkkuh cjruh pkfg,A lkFk gh
vfèkd iznw"k.k ls Hkh cpsaA

dSls gksrk gS fueksfu;k dk btkt\dSls gksrk gS fueksfu;k dk btkt\dSls gksrk gS fueksfu;k dk btkt\dSls gksrk gS fueksfu;k dk btkt\dSls gksrk gS fueksfu;k dk btkt\
fueksfu;k ds bykt ds le; eq[;r% nks ckrksa dk è;ku
j[kuk iM+rk gS & ,d rks chekjh ds y{k.k dk vkSj nwljk
fueksfu;k gksus ds dkj.k dkA y{k.kks a ds fglkc ls
nokbZ nsrs le; ejht dks gksus okys cq[kkj rFkk [kkalh
dh mfpr nok nh tkuh pkfg,A blh ds lkFk thok.kqvksa
ds laØe.k dks [kRe djus ds fy, fpfdRld dh lykg

ls ,aVhck;ksfVd nok dk iwjk dkslZ fn;k tkuk
pkfg,A è;ku jgs] ,aVhck;ksfVd nok chp esa
gh can ugha djuh pkfg,A vU;Fkk chekjh ds
ykSVus dh laHkkouk cuh jgrh gSA mlds ckn
bykt djuk cgqr gh eqf'dy gks tkrk gS]
ijarq fo"kk.kq tfur fueksfu;k dks lgh gksus esa
vfèkd le; yxrk gSA fueksfu;k ds bykt
ds nkSjku jksxh dks [kwc lkjk rjy inkFkZ tSls
ikuh] twl] ukfj;y ikuh vkfn ysuk pkfg,
rFkk lkFk&lkFk Hkki Hkh yh tk, rks fueksfu;k
tYnh lgh gks ldrk gSA

cnyrs ekSle ds lkFk&lkFk fueksfu;k tSlh
[kjrukd chekfj;ksa ls cpdj jguk gh le>nkjh
gSA blds fy, vius vkl&ikl lQkbZ j[ksa lgh
le; dk Vhdkdj.k djk,aA

dfork 'kekZ] dfork 'kekZ] dfork 'kekZ] dfork 'kekZ] dfork 'kekZ] foKku v/;kid
jktdh; lgf'k{kk ek/;fed fo|ky;] f[kpM+hiqj]
fnYyh&110092

r

fo'o [kk| fnol
16 vDVwcj dks izfro"kZ fo'oHkj esa ^fo'o [kk|
fnol* ekuk tkrk gSA o"kZ 2017 ds [kk|
fnol dk eq[; fo"k; Fkk ^iyk;u ds Hkfo";
dks cnysa] [kk| lqj{kk vkSj xzkeh.k fodkl esa
fuos'k djsaA*

lke k U;
QsaQM+s ok;qufydk

QsQM+ s
'oluh

ok;qdks"k

ok;qdks"k es a s
rjy inkFkZ

fueksfu;kxzLr
QsaQM+s
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yksgs ls cuh isij fDyi
Hkh rSj ldrh gS ikuh ij!

vkvks] foKku djds lh[ks avkvks] foKku djds lh[ks avkvks] foKku djds lh[ks avkvks] foKku djds lh[ks avkvks] foKku djds lh[ks a

erkSj ij ge ns[krs gSa fd yksgs ls cuh gYds ls gYdh oLrq
dks ikuh ds Åij NksM+us ij og ikuh esa Mwc tkrh gSA blh

rjg ;fn vki isij fDyi dks Hkh ikuh ls Hkjs dVksjs esa j[ksaxs
rks og Mwc tkrh gS] ijarq ,d oSKkfud fVªd ls vki bl fDyi
dks ikuh dh lrg ij rSjk ldrs gSaA vkb,] djds ns[krs gSa isij
fDyi ikuh ij dSls rSj ldrh gS\
D;k pkfg, vkidks\D;k pkfg, vkidks\D;k pkfg, vkidks\D;k pkfg, vkidks\D;k pkfg, vkidks\
yksgs ls cuh lw[kh isij fDyi] fV'kw isij] ikuh ls Hkjk ,d
dVksjk] isafly rFkk isafly ls fy[ks dks feVkus okyh jcjA
D;k djuk gS vkidks\D;k djuk gS vkidks\D;k djuk gS vkidks\D;k djuk gS vkidks\D;k djuk gS vkidks\
1- lcls igys rks dVksjs dks ikuh ls Hkj yhft;sA
2- mlds ckn isij fDyi dks ikuh dh lrg ij NksM+dj

rSjkus dh dksf'k'k dhft;sA 'kk;n gh rSj ik;sA
3- vc cM+h lkoèkkuh ds lkFk èkhjs&èkhjs fV'kw isij dks ikuh

dh lrg ij jf[k,A ns[ksaxs fd ;g rSjrk jgsxkA
4- blds ckn bl fV'kw isij ds Åij] èkhjs ls isij fDyi dks

bl rjg jf[k, fd isij fDyi ysrh gqbZ gksA è;ku jgs fd
,slk djrs le; vki u rks fV'kw isij dks Nq,axs vkSj u
gh ikuh dh lrg dksA

5- vc èkhjs ls isafly dh uksad ls fV'kw isij dks uhps nckrs
gq;s Nsn djsaA

D;k ns[kk vkius\D;k ns[kk vkius\D;k ns[kk vkius\D;k ns[kk vkius\D;k ns[kk vkius\
tc vki fV'kw isij dks Nsn djrs gq;s uhps dh vksj nckrs gSa rks
vki ns[ksaxs fd fV'kw isij èkhjs&èkhjs ikuh esa Mwcus yxrk gS vkSj
isij fDyi ikuh dh lrg ij rSjrh jgrh gSA ;gh rks ge djuk
pkgrs FksA
vkf[kj ,slk D;ksa\vkf[kj ,slk D;ksa\vkf[kj ,slk D;ksa\vkf[kj ,slk D;ksa\vkf[kj ,slk D;ksa\
vc vki lksfp, fd yksgs ls cuh isij fDyi bl ckj ikuh dh
lrg ij D;ksa rSj jgh gS] tcfd ogh isij fDyi tc fcuk fV'kw
isij ds ikuh ij j[kh xbZ Fkh rc Mwc xbZ FkhA njvly] ,slk ikuh
ds ì"B ruko ds dkj.k gqvkA bldk eryc gS fd lekU;r;k 'kkar
ikuh dh lrg ij ikuh ds v.kqvksa ds eè; ruko ds dkj.k ,d

rjg dh f>Yyh lh cu tkrh gSA fdlh Hkh nzo dh lrg ij ekStwn
v.kqvksa ds eè; yxus okys bl cy dks ì"B ruko ;kfu lQ+sZl
Vsa'ku dgrs gSaA vuqdwy fLFkfr esa ikuh ds v.kqvksa ds eè; ;g
ruko bruk i;kZIr gksrk gS fd isij fDyi fd Hkkj dks laHkky
ldrk gSA njvly] ;gk¡ isij fDyi ikuh dh lrg ij rSj ugha
jgh gksrh gS] cfYd ikuh ds ì"B ruko ds dkj.k Mwcus ls cph jgrh
gSA blh rjg] cgqr ls dhM+s&edksM+s tSls fd ePNj] eD[kh vkfn
ikuh ds ì"B ruko ds dkj.k gh ikuh ij rSjrs gq;s fn[krs gSaA

vkSj D;k djsa\vkSj D;k djsa\vkSj D;k djsa\vkSj D;k djsa\vkSj D;k djsa\
blh rjg èkhjs&èkhjs djds vkSj vfèkd isij fDyi rSjkus dh
dksf'k'k dhft;s vkSj nsf[k;s fd vfèkdre fdruh isij fDyi
,d lkFk ikuh dh lrg ij rSj ldrh gSaA blds vykok isij
fDyi dh vkÑfr Hkh cnydj rSjkdj nsf[k;sA

lkFk gh ikuh ds vykok dqN vU; nzO;ksa esa Hkh isij fDyi
dks rSjkus dh dksf'k'k dhft;s vkSj ;g tkuus dh dksf'k'k dhft;s
fd fdl nzo dk i`"B ruko de gS vkSj fdldk vfèkd gSA ;g
Hkh lksfp, fd D;k fdlh rkjd ikuh ds i`"B ruko dks c<+k;k
vFkok de fd;k tk ldrk gS\ ikuh dh lrg ij VsYde ikmMj
Mky dj bl iz;ksx dks iqu% djds nsf[k;sA D;k dqN cnyko
ns[kus dks feyrk gS\ ;fn gk¡] rks lksfp, ,slk D;ksa\ D;k vki
,d #i;s ds flôs dks Hkh ikuh ij rSjk ldrs gSa\

& vksiz'k& vksiz'k& vksiz'k& vksiz'k& vksiz'k
r
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fofHkUu izdkj
ds osc czkmtj

r iwue f=k[kk iwue f=k[kk iwue f=k[kk iwue f=k[kk iwue f=k[kk

daI;wVj dh nqfu;k

VjusV vkt gekjh ft+anxh dk t:jh fgLlk cu x;k
gSA gesa dksbZ Hkh ubZ tkudkjh pkfg, ;k nksLrksa dks

lans'k Hkstuk gks ;k lks'ky usVofd±x osclkbV tSls fd
Qslcqd dk mi;ksx djuk gks] cSad dk dke gks] cPpksa dks
iSls Hkstus gksa] ;k=kk djuh gks ;k [kjhnkjh ;k xkus lqudj
eu cgykuk gks] lHkh dqN vius daI;wVj ;k eksckby
Qksu ij bl baVjusV ds ek?;e ls dj ldrs gaS vkSj bl
peRdkjh baVjusV dks [kksyus dk cl ,d gh t+fj;k gS &
osc czkmtjA vxj vkius [kqn ls dksbZ czkmt+j MkmuyksM
dj balVkWy ugha fd;k gS rks 'kk;n vkidks irk u gks fd
fdrus fofHkUu izdkj ds vyx&vyx {kerkvksa okys
czkmt+lZ baVjusV ij miyCèk gSaA vkb,] bu fofHkUu izdkj
ds osc czkmt+j ds ckjs esa tkurs gSaA

osc czkmt+josc czkmt+josc czkmt+josc czkmt+josc czkmt+j
osc czkmt+j ,d ,slk lkW¶Vos;j gS tks vkidks baVjusV ij
miyCèk lHkh lkexzh tSls CykWx] csolkbV ij miyCèk
ys[k] QksVks] ohfM;ks] vkWfM;ks] xsEl vkSj dbZ rjhds dh
vkWuykbZu ,fIyds'ku vkfn dks ns[kus vkSj iz;ksx djus
esa vkidh lgk;rk djrk gSA

osc ist ,p-Vh-,e-,y- uked daI;wVj Hkk"kk esa
fy[ks tkrs gSa] rFkk osc czkmtj mu ,p-Vh-,e-,y- i`"Bksa
dks miHkksäk ds daI;wVj ij fn[kkrk gSA O;fäxr daI;wVjksa
ij iz;ksx gksus okys dqN eq[; osc czkmtj gSa baVjusV
,DlIyksjj] eksftyk Q+k;jQ+kWDl] lQkjh] vkWisjk vkSj
xwxy Økse] bR;kfnA bu lHkh czkmtj esa NksVs&NksVs varj

gSa] tcfd lcdk mís'; ,d gS & baVjusV ls daI;wVj dks
tksM+ukA

igyk yksdfiz; th-;w-vkbZ- czkÅt+j ,u-lh-,l-,
¼us'kuy lsaVj Q+kWj lqijdaI;wfVax ,fIyds'kal½ ekst+Sd Fkk]
ftls ,u-lh-,l-, ds rRokèkku esa ekdZ ,WUhLlu ds
usr`Ro esa ,d lewg us cuk;k FkkA bUgha yksxksa us ,u-lh-
,l-, ls ckgj vkdj uSVLdsi uke dh daiuh [kksyh rFkk
uSVLdsi czkmt+j dk fuekZ.k fd;kA 90 ds n'kd rd
uSVLdsi lcls T+;knk iz;ksx gksus okyk czkÅt+j FkkA
dkjksckjh izfrLi)kZ ds pyrs ekbZØkslkW¶+V us czkmt+j
cukus okyh ,d vkSj daiuh LikbZXykl ls muds czkmt+j
dks iz;ksx rFkk fodflr djus ds ykbZlsal dks [kjhn fy;k
rFkk bldk uke cnydj bls baVjusV ,DlIyksjj ds uke
ls vius foaMkst+ vkWijsfVax flLVe ds lkFk eq¶r nsuk
pkyw fd;kA

baVjusV ,DlIyksjj czkmt+j eq¶r esa feyus ds dkj.k
uSVLdsi dh vkenuh de gks x;h rFkk daiuh dh n'kk
fcxM+ x;hA ,d pht+ ds lkFk nwljh pht+ cspus ds
vkjksi esa ekbZØkslkW¶+V ij eqdnek pyk ysfdu vR;ar
tfVy rduhdh igyw gksus ds dkj.k tc rd bldk
fu.kZ; uSVLdsi ds i{k esa vk;k rc rd cgqr nsj gks pqdh
FkhA baVjusV ,DlIyksjj 95 izfr'kr ckt+kj ij dCt+k dj
pqdk FkkA uSVLdsi èkhjs&èkhjs can gks x;h vkSj mlus vksisu
lkslZ lk¶Vos;j ds {ks=k esa inkZi.kZ dj fy;kA VªsMekdZ
fooknksa ds pyrs bldk uke igys Q+k;jcMZ rFkk fQj
Q+k;jQ+kWDl j[kk x;kA
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lokZfèkd yksdfiz; osc czkmt+jlokZfèkd yksdfiz; osc czkmt+jlokZfèkd yksdfiz; osc czkmt+jlokZfèkd yksdfiz; osc czkmt+jlokZfèkd yksdfiz; osc czkmt+j

QQQQQk;jQkSDl k;jQkSDl k;jQkSDl k;jQkSDl k;jQkSDl % % % % % ekSftyk QkmaMs'ku dk ;g Ýh vkSj vksisu lkslZ
osc czkmtj lkW¶Vos;j gSaA ftldh lgk;rk ls baVjusV dks

[kksyrs gSaA ;g fyusDl vkijsfVax flLVe
rFkk foaMkst vkijsfVax flLVe nksuksa ij pyrk
gSaA Qk;jQkSDl] baVjusV ,DlIyksjj dh rjg
osc czkmtj gS vkSj nwljk izfl) czkmtj gSA

blesa vki VScM czkmftax vFkkZr~ gj u, foaMksa esa ,d osclkbV
[kksy ldrs gaSA ftl osclkbV dks Hkfo"; esa Hkh mi;sx djuk
pkgrs gSa mldks cqdekdZ Hkh dj ldrs gSaA blds vanj lpZ
batu Hkh fufgr gS] ftlls vki fdlh Hkh VkWfid ij lpZ dj
ldrs gSaA blls vki izkbosV czkmftax Hkh dj ldrs gSa vFkkZr~
vki viuh osolkbV dks ,d ubZ izkbosV foaMksa esa [kksy ldrs
gaS] ,slk djus ls vkids flLVe dk vkbZ ih ,MSl baVjusV
lfoZl nsus okys vkSj fu;qDrk dks NksM+ dj dksbZ ugha ns[k ldrk
gS] lkFk gh ;g VSEiksjsjh Qkby] czkmftax bfrgkl dks lqjf{kr
ugha j[krk gSA

xwxy Økse xwxy Økse xwxy Økse xwxy Økse xwxy Økse % % % % % xwxy Økse czkmtj dks xwxy us 2008 esa fjyht
fd;k FkkA xwxy Økse dks lqj{kk] xfr vkSj LFkkf;Ro ds fygkt

ls cuk;k x;k gSA vU; czkmtj dh vis{kk
Økse dh xfr vfèkd gSA xwxy Økse dk
bLrseky djus ij lhèks [kkyh ist ugha [kqyrk
cfYd ml ist ij mi;ksxdrkZ }kjk lcls

T;knk mi;ksx dh xbZ osclkbV ds NksVs&NksVs ladsr ist ij
fn[kkrk gSA bldk izeq[k Qk;nk ;s gksrk gS fd ;wtj vius
eupkgs istksa dks tYnh usfoxsV dj ldrk gSA Qk;jQkSDl
izkbosV czkmftax dh rjg blesa Hkh budkWfXuVksa foaMksa gksrh gSA
budkWfXuVks ds dkj.k vkbZih ,Mªsl yhd ugha gksrk ftlls
lqj{kk c<+ tkrh gSA bl czkmtj esa vki VScM czkmftax Hkh dj
ldrs gSaA bl czkmtj esa mifLFkr VkLd eSustj vkbdu ls
vki ;s Hkh tku ldrs gSa fd fdl izfØ;k esa fdruh Lèfr
¼eseksjh½ dk iz;ksx gks jgk gSA ;g czkmtj ,d vkSj lqfoèkk nsrk
gS] tc vpkud daI;wVj flLVe ds can gksus ij vkSj fQj
[kksyus ij ;g mi;ksäk ls iwNrk Hkh gS] fd og mu [kqys
ì"Bksa@istksa dks iqu% izkIr djuk pkgrs gSa ;k fQj u;k ì"B
[kksyuk pkgrs gSaA

baVjusV ,DLIyksjj % baVjusV ,DLIyksjj % baVjusV ,DLIyksjj % baVjusV ,DLIyksjj % baVjusV ,DLIyksjj % baVjusV ,DLIyksjj ,d osc czkmt+j gS tks
fd ekbØkslks¶V }kjk fodflr gSA bldk u;k laLdj.k vkbZ&11

gSA bls https://support.microsoft.com/

en-us/help/17621/internet-explorer-

downloads ls MkmuyksM fd;k tk ldrk
gSA foaMkst 8-1 vkSj 10 okys vkijsfVax flLVe

ij ;g igys ls gh baLVky gksrk gSA vkbZ&11 foaMkst 7 ds fy,
32&fcV ;k 64&fcV esa vkrk gS] vius flLVe dh vko';drk
ns[k dj gh baLVky djsaA

vkWisjk % vkWisjk % vkWisjk % vkWisjk % vkWisjk % vkWisjk ,d osc czkmt+j gS ftls vkWisjk lkW¶Vosvj
daiuh us cuk;k gSA ;g czkmt+j rduhdh :i ls lcls lè)

ekuk tkrk gSA dbZ ubZ {kerk,¡ lcls igys
blh czkmt+j esa vkbZ gSa & tSls ,d gh foaMks esa
dbZ ì"B fn[kkus ds fy, VSc dk iz;ksxA ;g
eSd vkWijsfVax flLVe] foaMkst+] fyuDl tSls
lHkh vkWijsfVax flLVe ij miyCèk gSA daI;wVj

ij vfèkd mi;ksx u gksus ds ckotwn bldh mifLFkfr eksckbZy
Q+ksu] LekVZQ+ksu rFkk ihMh, ¼fMftVy Mk;jh½ ij dkQ+h T+;knk
gSA CySdcsjh] flafc;u] foaMkst+ eksckby] ,s.MªkW;M rFkk vkbQ+ksu
ds lkFk&lkFk tkok ,ebZ dk iz;ksx djus okys midj.kksa ij Hkh
;g czkmt+j miyCèk gSA ;g http://www.opera.com/ ls
MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA

lQkjhlQkjhlQkjhlQkjhlQkjh % lQkjh osc czkmt+j dks ,Iiy daiuh us cuk;k gSA
;g czkmt+j igyh ckj 2003 esa eSd vkWijsafVax flLVe ,Dl
iSaFkj ds lkFk tkjh fd;k x;k FkkA blds eksckby laLdj.k dks

vkbZvks,l ¼iOS½ fMokblksa esa 2007 esa vkbQksu
dh 'kq#vkr ds ckn 'kkfey fd;k x;k gSA ;g
,Iiy ds midj.kksa tSls fd vkbQksu] vkbiSM]
vkbikWM dk LFkk;h czkmt+j gSA bldk foaMkst

laLdj.k vc can gS tks 2007 ls 2012 rd gh miyCèk FkkA
;g fyuDl ij Hkh miyCèk gSA ,Iiy us gky gh esa lQkjh dk
u;k laLdj.k lQkjh 10-1-2 yk¡p fd;k gSA

bl rjg ls vki us tkuk fd osc czkmt+j rks dbZ gaS
ftudk mi;ksx gesa vius daI;wVj ;k eksckby Qksu dh
vko';drkuqlkj djuk gSaA

lqJh iwue f=k[kklqJh iwue f=k[kklqJh iwue f=k[kklqJh iwue f=k[kklqJh iwue f=k[kk
bZ&esy % bZ&esy % bZ&esy % bZ&esy % bZ&esy % poonamtrikha@ignou.ac.in
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iz'uiz'uiz'uiz'uiz'u %%%%% gekjs ?kj esa cM+h iqjkuh ,d nksyd ?kM+h yxh gqbZ gSA dbZ ckj eSaus ns[kk gS dh lfnZ;ks a esa ;g ?kM+h lqLrgekjs ?kj esa cM+h iqjkuh ,d nksyd ?kM+h yxh gqbZ gSA dbZ ckj eSaus ns[kk gS dh lfnZ;ks a esa ;g ?kM+h lqLrgekjs ?kj esa cM+h iqjkuh ,d nksyd ?kM+h yxh gqbZ gSA dbZ ckj eSaus ns[kk gS dh lfnZ;ks a esa ;g ?kM+h lqLrgekjs ?kj esa cM+h iqjkuh ,d nksyd ?kM+h yxh gqbZ gSA dbZ ckj eSaus ns[kk gS dh lfnZ;ks a esa ;g ?kM+h lqLrgekjs ?kj esa cM+h iqjkuh ,d nksyd ?kM+h yxh gqbZ gSA dbZ ckj eSaus ns[kk gS dh lfnZ;ks a esa ;g ?kM+h lqLr
gks tkrh gS vkSj xfeZ;ks a esa rst+] ,slk  D;ks a gksrk gS\gks tkrh gS vkSj xfeZ;ks a esa rst+] ,slk  D;ks a gksrk gS\gks tkrh gS vkSj xfeZ;ks a esa rst+] ,slk  D;ks a gksrk gS\gks tkrh gS vkSj xfeZ;ks a esa rst+] ,slk  D;ks a gksrk gS\gks tkrh gS vkSj xfeZ;ks a esa rst+] ,slk  D;ks a gksrk gS\

mÙkjmÙkjmÙkjmÙkjmÙkj %%%%% vkidks ;g irk gksuk pkfg, fd iqjkuh nksyd okyh nhokj ?kfM+;ksa esa ,d èkkrq dh NM+
ij yxs yksyd dks ,d nksyd ds :i esa iz;qä fd;k tkrk FkkA pwafd èkkrq ls cuh NM+
rkieku c<+us&?kVus ds lkFk yackbZ esa c<+rh&?kVrh gS] ;kfu rki c<+us ds lkFk èkkrqvksa
esa izlkj gksrk gS vkSj rki ?kVus ds lkFk ladqpu gksrk gSA blh fy, lnhZ ds le;
ok;qeaMy dk rki de gksus ds dkj.k nksyd dh NM+ dh yackbZ dqN de gks tkrh gS vkSj
xfeZ;ksa esa bldh yackbZ dqN vfèkd gks tkrh gSA vkidks ;g irk gksxk fd nksyd dk
le;&dky nksyd dh yEckbZ ds vuqlkj ?kVrk&c<+rk gSA blhfy, lnhZ ds ekSle esa yackbZ
de gks tkus ls vkorZ&dky de gks tkrk gS vkSj ?kM+h rst gks tkrh gSA blh izdkj xehZ
ds ekSle esa yackbZ c<+ tkus ls vkorZ&dky c<+ tkrk gS vkSj ?kM+h lqLr gks tkrh gSA

iz'uiz'uiz'uiz'uiz'u %%%%% bl ckj xehZ dh Nqfê;ks a es a eS a vius xk¡o x;k Fkk] rks ogk¡ yksgkj dks yksgs dk dke djrs gq;s ns[kkAbl ckj xehZ dh Nqfê;ks a es a eS a vius xk¡o x;k Fkk] rks ogk¡ yksgkj dks yksgs dk dke djrs gq;s ns[kkAbl ckj xehZ dh Nqfê;ks a es a eS a vius xk¡o x;k Fkk] rks ogk¡ yksgkj dks yksgs dk dke djrs gq;s ns[kkAbl ckj xehZ dh Nqfê;ks a es a eS a vius xk¡o x;k Fkk] rks ogk¡ yksgkj dks yksgs dk dke djrs gq;s ns[kkAbl ckj xehZ dh Nqfê;ks a es a eS a vius xk¡o x;k Fkk] rks ogk¡ yksgkj dks yksgs dk dke djrs gq;s ns[kkA
ogk¡ eS aus ns[kk fd xeZ djus ij yksgk igys yky  gks jgk Fkk vkSj fQj fcydqy lQsn tSlk fn[kkbZ nsogk¡ eS aus ns[kk fd xeZ djus ij yksgk igys yky  gks jgk Fkk vkSj fQj fcydqy lQsn tSlk fn[kkbZ nsogk¡ eS aus ns[kk fd xeZ djus ij yksgk igys yky  gks jgk Fkk vkSj fQj fcydqy lQsn tSlk fn[kkbZ nsogk¡ eS aus ns[kk fd xeZ djus ij yksgk igys yky  gks jgk Fkk vkSj fQj fcydqy lQsn tSlk fn[kkbZ nsogk¡ eS aus ns[kk fd xeZ djus ij yksgk igys yky  gks jgk Fkk vkSj fQj fcydqy lQsn tSlk fn[kkbZ ns
jgk FkkA vkf[kj ;s yksgk xje djus ij igys yky vkSj fQj vfèkd xje djus ij lQ+sn izdk'k D;ks ajgk FkkA vkf[kj ;s yksgk xje djus ij igys yky vkSj fQj vfèkd xje djus ij lQ+sn izdk'k D;ks ajgk FkkA vkf[kj ;s yksgk xje djus ij igys yky vkSj fQj vfèkd xje djus ij lQ+sn izdk'k D;ks ajgk FkkA vkf[kj ;s yksgk xje djus ij igys yky vkSj fQj vfèkd xje djus ij lQ+sn izdk'k D;ks ajgk FkkA vkf[kj ;s yksgk xje djus ij igys yky vkSj fQj vfèkd xje djus ij lQ+sn izdk'k D;ks a
mRlftZr djrk gS \mRlftZr djrk gS \mRlftZr djrk gS \mRlftZr djrk gS \mRlftZr djrk gS \

mÙkjmÙkjmÙkjmÙkjmÙkj %%%%% bl lanHkZ esa vkidks ;g irk gksuk pkfg, fd xeZ djus
ij tSls tSls inkFkZ dk rki c<+rk gS]  blds ijek.kqvksa
ls igys yach rjaxnSè;ks± dh vkSj fQj Øe'k% NksVh gksrh
gqbZ rjaxnSè;ks± dh fo|qr pqacdh; rjaxas vfèkdkfèkd
ifjek.k esa fudyrh gSaA 'kq#vkr esa tc yksgs dks xje
djrs gSa rks yksgs ds ijek.kqvksa ls 300oC ij vojä
fdj.ksa fudyrh gS] ftudh 'kfä bruh ugha gksrh fd os
izdkf'kdh; Luk;qvksa dks míhfir dj fn[kkbZ ns lds]
blfy, blds ikl gkFk ys tkus ij xehZ dk vuqHko rks
gksrk gS ijarq  yksgs ds VqdMs dk jax dkyk gh fn[kkbZ iMrk
gSA ysfdu tc yksgk yxHkx 800oC ij gksrk gS rks
blls yky jax dk ǹ'; izdk'k mRlftZr gksus yxrk gSA vkSj vfèkd rki c<+kus ij ;g yky jax pedhyk gks
tkrk gS vkSj fQj blls lHkh rajxnSè;ksZ dk ǹ'; izdk'k mRlftZr gksrk gS vkSj blfy, ;g 'osr ;kfu lQ+sn ls
jax dk ut+j vkus yxrk gSA

gesa mEehn gS fd bl if=kdk esa nh xbZ lkexzh dks i<+us ds ckn vkidh dqN vkSj tkuus dh mRlqdrk c<+ xbZ gksxhA ;fn
vkids fnekx esa foKku ls lacafèkr dqN vkSj tkuus dh ftKklk mB jgh gS] rks fu%ladksp gesa fyf[k,A ge dksf'k'k djsaxs
fd vkids lokyksa dk mfpr tokc ns ldsaA ;s tokc fu;fer :i ls ̂ ftKklk vkidh* LraHk esa izdkf'kr fd, tk,axs rFkk
lcls vPNs iz'u dks iqjLÑr Hkh fd;k tk,xkA vki vius iz'u] eq[; laiknd ds uke fy[k dj gesa Hkst ldrs gSaA

ftKklk vkidhftKklk vkidhftKklk vkidhftKklk vkidhftKklk vkidh
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ne?kksVw gksrh tk jgh

gok

i;kZoj.k psruk

gok izk.kokfguh] thounkf;uh vkSj gekjh thou
j{kd gksrh gS] vktdy ogh gok ne?kksVw lkfcr gks

jgh gSA tgka igys 'kq) gok [kkus ds fy, ckgj [kqys esa
tkus vkSj ?kweus dh lykg nh tkrh Fkh] ogha vc MkWDVj
vkSj fo'ks"kK ?kj ds vanj gh jgus ds fy, dg jgs gSaA bl
rjg dh lykg ,oa funsZ'k tkjh fd, tk jgs gSa fd tc
cgqr gh t:jh gks rc ?kj ls ckgj fudysa vkSj fudyuk
Hkh iM+s rks vPNh fdLe dk ekLd yxkdj fudysaA loky
;g gS fd vkf[kj izk.kokfguh gok ne?kksVw D;ksa gksrh tk
jgh gS\ blds fy, dkSu ftEesnkj gS\ ge vkSj vki
feydj bldks lqjf{kr dSls j[k ldrs gSa\ vkb,] ;g
tkuus dh dksf'k'k djrs gSaA

D;k gksrk gS Leksx\D;k gksrk gS Leksx\D;k gksrk gS Leksx\D;k gksrk gS Leksx\D;k gksrk gS Leksx\
vktdy gj dksbZ fnYyh vkSj vkl&ikl ds bykdksa dh gok
esa QSyh èkwez dksgjs ;kfu Leksx dh eksVh pknj ds ckjs esa
ckr dj jgk gSA vki tkurs gksaxs fd izk;% 'kq) gok esa 21
izfr'kr vkWDlhtu] 0-1 izfr'kr dkcZu MkbZ vkWDlkbM] 78
izfr'kr ukbVªkstu rFkk 'kq) gok esa dqN ty ok"i ,oa
dqN vU; xSlsa gksrh gSaA fofHkUu xfrfofèk;ksa dh otg ls

gok esa èkwy&feV~Vh ds dqN d.k rks brus lw{e gksrs gSa fd
tc ;s gok esa feyrs jgrs gSa rks mudk gesa vUnktk gh ugha
gksrk gSA vktdy okguksa ls fudyus okys èkwy ds d.kksa ls
rFkk Qlykas ls fudyus okys vo'ks"k ,oa dwM+k&djdV ds
tykus ls fudyus okys èkq,a ds dkj.k gok esa bu vfr lw{e
d.kksa dh ek=kk bruh vfèkd gksrh tk jgh gS fd vc ;g
gok esa ,df=kr gksdj ,d eksVh pknj dh rjg fn[kus yxk
gSA blh dks Leksx dgrs gSaA njvly] ;g Ldksd ;kfu èkq,a
rFkk Qksx ;kfu dksgus ds feyus ds dkj.k curk gSA
blhfy, bls Leksx vFkkZr~ èkwez dksgjk dgrs gSaA

,slk igyh ckj ugha fd fnYyh esa bl rjg dk Leksx
iSnk gqvk gksA nvjly] lp rks ;g gS fd ;s vfr lw{e
d.k ftUgsa ikfVZdqysV eSVj ;kfu ih,e dgrs gSa] ok;qeaMy
esa ges'kk gh gksrs gSa] ijarq ckfj'k ds ekSle esa ;s o"kkZ ds
lkFk ?kqydj tehu ij vkrs jgrs gSa vkSj xehZ ds ekSle esa
ok;qeaMy dk rkieku vfèkd gksus ds dkj.k gYds gksus dh
otg ls gok esa cgqr vfèkd QSy tkrs gSa blfy, gesa
budh mifLFkfr dk ,glkl ugha gksrk gSA ysfdu o"kkZ ds
ckn lfnZ;ka vkrs&vkrs FkksM+k cgqr dksgjk gksus yxrk gSA
okrkoj.k dk rkieku de gksus yxrk gSA ok;qeaMy dk
rkieku de gksus ds dkj.k vfr lw{e d.k ;kfu ikfVdqysV

r fgeka'kq 'kekZ fgeka'kq 'kekZ fgeka'kq 'kekZ fgeka'kq 'kekZ fgeka'kq 'kekZ
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eSVj ìFoh dh lrg ls vfèkd ÅapkbZ ij ugha tk ikrs gSa]
blfy, bl nkSjku iM+us okys dksgjs ds lkFk ;s d.k fey
tkrs gSa vkSj gekjs ok;qeaMy esa èkwez dksgjs dh ,d eksVh
ijr lh cuk nsrs gSaA okrkoj.k esa cuh èkq,a ds d.kksa dh
bl eksVh ijr esa vfèkdka'kr% ih,e&10 rFkk ih,e&2-5
dh ek=kk vfèkd gksrh gSA pwafd ;s d.k brus NksVs vkSj
gYds gksrs gSa] blfy, ;s vklkuh ls gekjh lkal ds lkFk
gekjs QsaQM+ksa esa pys tkrs gSaA blhfy, bUgsa jsLisjscy ikfVZdqysV
Hkh dgrs gSaA buds lkFk lcls [kjkc ckr ;g gS fd ;s
vR;fèkd NksVs gksus ds dkj.k QsaQM+ksa esa gh Qals jg tkrs gSa]
ftlds dkj.k gesa dbZ izdkj dh LokLF; leL;kvksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA

LokLF; ij izHkkoLokLF; ij izHkkoLokLF; ij izHkkoLokLF; ij izHkkoLokLF; ij izHkko
fnYyh vkSj mlds vkl&ikl dh ;g ne?kksVw gok gekjs
LokLF; ds fy, vR;ar gkfudkjd gSA vkadM+s crkrs gSa fd
o"kZ 2015 esa iznw"k.k dh otg ls lcls vfèkd ekSr Hkkjr esa
gqb±A tgka Hkkjr esa yxHkx 25 yk[k yksx ejs] ogha phu esa 18
yk[k yksxksa dh ekSr gqb±A ySalV esfMdy tuZy dh ,d fjlpZ
fjiksVZ ds vuqlkj iznw"k.k ds vuqlkj 2015 esa fo'oHkj esa 90
yk[k yksxksa dh ekSr gqb±A fo'ks"kdj fnYyh esa Nk, Leksx tSls
iznw"k.k ls rks 'olu ,oa fny laacaèkh chekfj;ka c<+us dk
[krjk cgqr vfèkd c<+ tkrk gSA iznwf"kr gok ds dkj.k
eq[;r% fuEu izdkj dh chekfj;ka gks ldrh gSa %
1-1-1-1-1- lkal ,oa vLFkek lacaèkh chekfj;ka %lkal ,oa vLFkek lacaèkh chekfj;ka %lkal ,oa vLFkek lacaèkh chekfj;ka %lkal ,oa vLFkek lacaèkh chekfj;ka %lkal ,oa vLFkek lacaèkh chekfj;ka % èkwez dksgjk

vkSj xgu ok;q iznw"k.k gekjs QsaQM+ks a ds fy,
vR;ar uqdlkuns; gSA blesa ekStwn ih,e&10 ,oa
ih,e&2-5 d.k lkal ds }kjk lhèks QasQM+ksa esas pys
tkrs gaS vkSj ogka tkdj QsaQM+ksa ds dsf'kdh; jaèkzksa
esa Qal tkrs gSaA fo'ks"kK crkrs gSa fd tks QsaQM+s
lkekU;r;k xqykch gksus pkfg, os vc dkys gks
jgs gSaA Leksx ds QyLo:i 'olu lacaèkh chekfj;ka
gksus yxrh gSa vkSj vLFkek ds ejhtksa ds fy, rks
lkal ysuk gh eqf'dy gks tkrk gSA

2-2-2-2-2- fny dh chekfj;ka % fny dh chekfj;ka % fny dh chekfj;ka % fny dh chekfj;ka % fny dh chekfj;ka % ok;q iznw"k.k dk izHkko gekjs
fny vkSj fnekx ij Hkh iM+rk gSA blls fny dk nkSjk
iM+us dk [krjk c<+ tkrk gSA fny ds ejhtksa ds fy,
rks VsªfQd ls fudyus okyk èkqvka vR;fèkd [krjukd

gksrk gS] D;ksafd blesa T;knk [krjukd ikfVdqysV
eSVj gksrs gSaA

3-3-3-3-3- vka[kksa esa tyu % vka[kksa esa tyu % vka[kksa esa tyu % vka[kksa esa tyu % vka[kksa esa tyu % èkwez dksgjs vkSj ok;q iznw"k.k ds
dkj.k vka[kksa esa tyu] vka[ksa yky gks tkuk rFkk
vka[kksa ls ikuh fxjus tSlh leL;k,a iSnk gks tkrh gSaA

6-6-6-6-6- 'kjhj esa ,ythZ gksuk % 'kjhj esa ,ythZ gksuk % 'kjhj esa ,ythZ gksuk % 'kjhj esa ,ythZ gksuk % 'kjhj esa ,ythZ gksuk % èkwez dksgjs ds dkj.k lhèkk
vlj gekjs 'kjhj ds [kqys fgLls ij iM+rk gSA blds
dkj.k Ropk ij yky pdÙks gks tkuk rFkk [kqtyh
tSlh chekfj;ka gksus yxrh gSaA

7-7-7-7-7- NksVs cPpksa ds fodkl ij izHkko % NksVs cPpksa ds fodkl ij izHkko % NksVs cPpksa ds fodkl ij izHkko % NksVs cPpksa ds fodkl ij izHkko % NksVs cPpksa ds fodkl ij izHkko % ,sls le; esa
iznw"k.k dk lcls vfèkd izHkko NksVs cPpksa ij iM+rk
gSA muds QsaQM+s] fny rFkk fnekx dk iwjh rjg
fodkl ugha gks ikrk gSA

8-8-8-8-8- izoklh ifjanksa ij izHkko % izoklh ifjanksa ij izHkko % izoklh ifjanksa ij izHkko % izoklh ifjanksa ij izHkko % izoklh ifjanksa ij izHkko % c<+rs gq, Leksx ,oa iznw"k.k
ds dkj.k fnYyh vkus okys izoklh if{k;ksa dh la[;k Hkh
izHkkfor gks jgh gSA iznw"k.k ds dkj.k vHkh rd yxHkx
50 izfr'kr ifjanksa us viuk jkLrk cny fn;k gSA
c<+rs ok;q iznw"k.k ds dkj.k] fo'ks"kdj bl èkq,a Hkjs

dksgjs ls [kkalh] czksdkbfVl] Ropk lacaèkh jksx] ckyksa dk
>M+uk] CyM izs'kj dh leL;k rFkk ukd] dku] xys o
QsaQM+ksa dk laØe.k gksus dk [krjk c<+ tkrk gSA blds
dkj.k le; ls igys xHkZikr Hkh gks ldrk gSA

D;ksa iznwf"kr gks jgh gS gok\D;ksa iznwf"kr gks jgh gS gok\D;ksa iznwf"kr gks jgh gS gok\D;ksa iznwf"kr gks jgh gS gok\D;ksa iznwf"kr gks jgh gS gok\
oSls rks gok ds iznwf"kr gksus ds fy, ge] vki vkSj vU;
lHkh os yksx ftEesnkj gSa tks fcuk lksps&le>s dbZ rjhdksa ls
iznw"k.k esa ;ksxnku ns jgs gSaA tc gok esa eq[;r% vkB rjg ds
iznw"kdksa dh ek=kk c<+ tkrh gS rks gok ne?kksVw gksus yxrh gSA
;s iznw"kd gSa % ih,e&10] ih,e&2-5] ukbVªl vkWDlkbM]
lYQj MkbZ vkWDlkbM] dkcZu eksuksvkWDlkbM] ySM] veksfu;k
rFkk vkstksuA tujsVj rFkk okguksa ls fudyus okys èkq,a ls]
daLVªDlu dk;Z ls fudyus okys vfr lw{e èkwy d.kksa]
dwM+k&djdV tykus ls rFkk Qlyksa ds vo'ks"k tykus ls ;s
iznw"kd rRo dkQh ek=kk essa fudyrs gSaA ok;q esa vkus ds ckn
dksgjs ds lkFk feydj tehu ds vkl&ikl ,d eksVh pknj
ds :i esa gekjs LokLF; ds fy, [krjk cudj vkrs gSaA
vkb,] tkurs gSa dSls iSnk gksrs gSa ;s iznw"kd rRo %
1-1-1-1-1- IykfLVd ,oa ikWyhFkhu ds tykus ls % IykfLVd ,oa ikWyhFkhu ds tykus ls % IykfLVd ,oa ikWyhFkhu ds tykus ls % IykfLVd ,oa ikWyhFkhu ds tykus ls % IykfLVd ,oa ikWyhFkhu ds tykus ls % izk;% ns[kk

tkrk gS fd lfnZ;ka vkrs gh xyh eqgYys ds uqDdM+ ij
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vFkok dy&dkj[kkuksa ds vkl&ikl Vk;j&V~;wc rFkk
IykfLVd ,oa ikWyhFkhu dks tyk fn;k tkrk gSA blls
u dsoy ikfVZdqysV eSVj fudyrs gSa] cfYd dbZ
gkfudkjd jklk;fud xSlsa Hkh fudyrh gSa] tks fd
i;kZoj.k ,oa gekjs LokLF; nksuksa ds fy, vR;ar
gkfudkjd gksrh gSaA IykfLVd ,oa ikWyhFkhu ls i;kZoj.k
dks vkSj Hkh dbZ rjg ls uqdlku igqaprk gSA blhfy,
us'kuy xzhu fVªcwuy us 50 ekbØksu ls de eksVkbZ dh
ikWyhFkhu ij izfrcaèk yxk fn;k gSA gekjk drZO;
curk gS fd bldk vuqikyu djsaA

2-2-2-2-2- jksMost dh clksa ls iznw"k.k % jksMost dh clksa ls iznw"k.k % jksMost dh clksa ls iznw"k.k % jksMost dh clksa ls iznw"k.k % jksMost dh clksa ls iznw"k.k % fnYyh vkSj mlds
vkl&ikl gksus okys ok;q iznw"k.k esa fnYyh ds ckgj ls
vkus&tkus okyh jksMost clksa dk Hkh cM+k ;ksxnku gSA
vU; izns'kksa ls fnYyh vkus okyh vfèkdka'k clsa Mhty
ls pyrh gSa vkSj gky gh esa ,d tkap esa ik;k x;k fd
buesa ls 50 izfr'kr clsa iznw"k.k ds fuèkkZfjr ekudksa ij
vlQy jghaA bu clksa esa ls vfèkdrj clsa lokjh ysus
ds fy, batu pkyw dj ?kaVksa cl vM~Mksa ds xsV ij [kM+h
jgrh gSa vkSj yxkrkj b±èku Qwaddj ok;q esa èkq,a ds d.k
NksM+rh jgrh gSaA blds vykok fnYyh esa vkuan fogkj
cl vM~Ms ds ikl gh dks'kkach esa mÙkj izns'k dh clksa dk
vM~Mk gS] ftlds vfèkdka'k Hkkx esa dPph feV~Vh gS] bl
feV~Vh ij clksa ds yxkrj vkus&tkus ds dkj.k Hkh èkwy
ds vfr lw{e d.k iSnk gkssrs jgrs gSa vkSj ok;q esa feyrs
jgrs gSaA blds fy, iznw"k.k foHkkx dks iznw"k.k fu;a=k.k
dkuwu dks dM+kbZ ls ykxw djus dh vko';drk gSA

3-3-3-3-3- ekyokgd Vªd ,oa VSEiks ls iznw"k.k % ekyokgd Vªd ,oa VSEiks ls iznw"k.k % ekyokgd Vªd ,oa VSEiks ls iznw"k.k % ekyokgd Vªd ,oa VSEiks ls iznw"k.k % ekyokgd Vªd ,oa VSEiks ls iznw"k.k % fnYyh esa gksus
okys ok;q iznw"k.k dk ,d izeq[k dkj.k gS] fofHkUu
izns'kksa ls fnYyh esa vkus okys Vªd ,oa vU; ekyokgd
okguA yxHkx lHkh ekyokgd okgu Mhty ij pyrs
gSaA fnYyh ls gksdj vU; izns'kksa eas tkus okys Vªdksa ls
Hkh dkQh ok;q iznw"k.k gksrk gSA bl ij u dsoy
fu;a=k.k yxkus dh vko'd;rk gS] cfYd buds fy,
vU; fodYi ryklus dh Hkh t:jr gSA

4-4-4-4-4- daLVªD'ku dk;ks± ls iznw"k.k % daLVªD'ku dk;ks± ls iznw"k.k % daLVªD'ku dk;ks± ls iznw"k.k % daLVªD'ku dk;ks± ls iznw"k.k % daLVªD'ku dk;ks± ls iznw"k.k % ?kj] edku] bekjr
rFkk lM+d vkfn cukus ds dk;ks± ls Hkh vR;fèkd
iznw"k.k gksrk gSA bu dk;ks± esa tehu dh [kqnkbZ] feV~Vh
dh <qykbZ] gkWV&feDl IykaV vkfn iznw"k.k ds izeq[k
dkj.k gSaA ekuk tkrk gS fd fnYyh ds ok;q iznw"k.k esa

daLVªD'ku lacaèkh dk;ks± dk 30 ls 35 izfr'kr rd dk
;ksxnku gksrk gSA

5-5-5-5-5- vkl&ikl ds jkT;ksa esa ijkyh tykus ls iznw"k.k %vkl&ikl ds jkT;ksa esa ijkyh tykus ls iznw"k.k %vkl&ikl ds jkT;ksa esa ijkyh tykus ls iznw"k.k %vkl&ikl ds jkT;ksa esa ijkyh tykus ls iznw"k.k %vkl&ikl ds jkT;ksa esa ijkyh tykus ls iznw"k.k %
vDlj lfnZ;ksa ds ekSle esa ok;q iznw"k.k c<+us dk ,d
izeq[k dkj.k vkl&ikl ds jkT;ksa eas Qly ls fudyus
okyh ijkyh dk tykuk gSA ekuk tkrk gS fd vdsys
iatkc esa gh ,d lhtu esa yxHkx 3 djksM+ Vu ijkyh
iSnk gksrh gSA bl lhtu esa vxyh cqvkbZ ds fy,
fdlkuksa ds ikl dsoy 20 ls 25 fnuksa dk le; gksrk
gSA [ksrksa esa Hkjh iM+h bl ijkyh ls NqVdkjk ikus dk
lcls lqxe] lLrk vkSj vklku jkLrk gksrk gS] bldks
[ksrksa esa gh vkx yxkdj tyk nsukA oSls rks ijkyh ls
fctyh cukbZ tk ldrh gS rFkk bls [ksrksa esa gh tksrdj
[kkn cukbZ tk ldrh gS vkSj feV~Vh dh mRiknu {kerk
c<+ tkrh gSA ijarq nqHkkZX; ls tYnh vkSj vklkuh ds fy,
fdlku cM+h ek=kk esa ijkyh dks [ksrksa esa gh vkx yxkdj
u"V dj nsrs gSa] ftlds dkj.k ok;qeaMy esa èkq,a ds vfr
lw{e d.kksa dh ek=kk vR;fèkd c<+ tkrh gSA ekuk tkrk
gS fd vDVwcj&uoacj ds eghuksa esa ijkyh tykus ds
dkj.k fnYyh ds iznw"k.k esa 8 ls 10 izfr'kr rd dk
;ksxnku blh ijkyh dk gksrk gSA

6-6-6-6-6- FkeZy ikWoj IykaV ds dkj.k iznw"k.k % FkeZy ikWoj IykaV ds dkj.k iznw"k.k % FkeZy ikWoj IykaV ds dkj.k iznw"k.k % FkeZy ikWoj IykaV ds dkj.k iznw"k.k % FkeZy ikWoj IykaV ds dkj.k iznw"k.k % c<+rs ok;q
iznw"k.k ,oa èkwy d.kksa dh c<+rh ek=kk ds fy, dks;ys
ls pyus okys FkeZy ikWoj IykaV Hkh ftEesnkj gSaA dksy
IykaV~l ls u dsoy ok;q iznwf"kr gksrh gS cfYd ufn;ksa
vkSj tehu dk ikuh Hkh iznwf"kr gksrk gSA lkFk gh
cM+h ek=kk esa jk[k Hkh fudyrh gS] tks fd vius vki
esa cM+h leL;k gSA bl leL;k ds dkj.k fo'o ds
yxHkx 23 ns'kksa us dks;ys ls pyus okys fctyh
mRiknd la;a=kksa ls fdukjk dj fy;k gSA Hkkjr dks Hkh
xaHkhjrk ls lkspuk pkfg,A

7-7-7-7-7- iVk[kk s a ,oa vfr'kokth ds dkj.k izn w"k.k %iVk[kk s a ,oa vfr'kokth ds dkj.k izn w"k.k %iVk[kk s a ,oa vfr'kokth ds dkj.k izn w"k.k %iVk[kk s a ,oa vfr'kokth ds dkj.k izn w"k.k %iVk[kk s a ,oa vfr'kokth ds dkj.k izn w"k.k %
vDVwcj&uoacj ds eghuksa esa ok;q iznw"k.k ,oa ok;q esa
èkwy ds vfr lw{e d.kksa ds c<+us dk ,d dkj.k bl
nkSjku iVk[kksa vkSj vkfr'kokth dk gksuk Hkh gSA
njvly bl nkSjku dbZ ,sls R;ksgkj vkrs gSa] ftu ij
yksx iVk[ks tykrs gSaA iVk[ks tykus ls ih,e&10 ,oa
ih,e&2-5 esa rks dbZ xquk òf) gksrh gS] lkFk gh dbZ
izdkj dh tgjhyh xSlas Hkh ok;q esa ?kqy&fey tkrh gSaA
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bl nhikoyh ij ih,e&10 dk Lrj 400 rFkk
ih,e&2-5 dk Lrj 471 ds vkl&ikl jgk tks fd
lkekU; ls dbZ xquk vfèkd FkkA gkykafd bl ckj
ekuuh; loksZPp U;k;ky; us fnYyh vkSj ,ulhvkj esa
iVk[kksa dh fcØh ij izfrcaèk yxk fn;k Fkk ftlds
dkj.k fiNyh nhokoyh dh vis{kk de iznw"k.k Fkk]
ijarq fQj Hkh lkekU; ls dbZ xquk vfèkd FkkA

8-8-8-8-8- dwM+k&djdV ,oa ifÙk;ka tykus ls iznw"k.k % dwM+k&djdV ,oa ifÙk;ka tykus ls iznw"k.k % dwM+k&djdV ,oa ifÙk;ka tykus ls iznw"k.k % dwM+k&djdV ,oa ifÙk;ka tykus ls iznw"k.k % dwM+k&djdV ,oa ifÙk;ka tykus ls iznw"k.k % ?kjksa]
dk;kZy;ksa] dkWyksfu;ksa rFkk vLirky vkfn ls fudyus
okys dwM+s&dpjs dk fuiVku ,oa izcaèku ,d cM+h
leL;k gSA fo'ks"kdj fnYyh tSls cM+s 'kgjksa esa tgka
dwM+k Mkyus ds fy, txg gh ugha gS] ogka cgqr ls yksx
dwM+s&djdV rFkk isM+&ikSèkksa dh ifÙk;ksa dks vkx yxkdj
tykdj u"V djuk lcls vklku ekurs gSaA os Hkwy
tkrs gSa fd buds tykus ls u dsoy ih,e&10 ,oa
ih,e&2-5 vR;fèkd ek=kk esa fudyrs gSa] cfYd dbZ
tgjhyh xSlsa Hkh mRlftZr gksrh gSaa vkSj ;g ok;q iznw"k.k
dk ,d cM+k dkj.k gSA

9-9-9-9-9- fo|qr tujsVj ls iznw"k.k % fo|qr tujsVj ls iznw"k.k % fo|qr tujsVj ls iznw"k.k % fo|qr tujsVj ls iznw"k.k % fo|qr tujsVj ls iznw"k.k % fctyh u gksus dh fLFkfr
esa rFkk 'kknh] fookg ,oa ikVhZ vkfn esa Mhty ls pyus
okys tujsVjksa ls Hkh lYQj MkbZ vkWDlkbM] ikfVZdqysV
eSVj] dkcZu eksuks vkWDlkbM rFkk yssM tSls [krjukd
iznw"kd fudyrs gSa vkSj ;s gekjs i;kZoj.k ,oa LokLF;
dks uqdlku igqapkrs gSaA
oSls rks o"kkZ gksus ls vFkok gokvksa ds rst pyus ls

dksgjk NVus yxrk gS rFkk èkwy ,oa èkq,a ds d.k tehu ij
cSBus yxrs gSa] ftlds QyLo:i Leksx dk izHkko vius
vki de gksus yxrk gSA ysfdu ;s rks izÑfr dh eSgjckuh
ij fuHkZj djsxk fd dc o"kkZ gksrh gS vkSj dc gok,a
pyrh gSaA loky ;g gS fd gok esa iSnk gksus okys Leksx dks
de djus esas gekjk D;k vkSj fdl izdkj ;ksxnku gks
ldrk gSA lkFk gh ljdkjh Lrj ij Hkh fdl izdkj ds
dne mBkus pkfg,\ vkb, lcls igys ge ;g tkurs gSa
fd ge vkSj vki D;k dj ldrs gSaA

dSls cpsa Leksx ls\dSls cpsa Leksx ls\dSls cpsa Leksx ls\dSls cpsa Leksx ls\dSls cpsa Leksx ls\
1- dks;ys ls pyus okys FkeZy IykaV~l dks can dj lh,uth

;k lkSj ÅtkZ vkèkkfjr cuk;k tkuk pkfg, rkfd

ok;q iznw"k.k ds lkFk&lkFk buls fy, fudyus okyh
jk[k dh leL;k Hkh u iSnk gksA

2- fnYyh gksdj vU; izns'kksa esa tkus okys ekyokgd Vªdksa
,oa vU; okguksa ds fy, vU; oSdfYir jkLrksa ij
'kh?kz dk;Z djus dh t:jr gS] rkfd bUgsa fnYyh esa
vanj vkuk gh u iM+sA blds fofHkUu isfjQfj;y ekxks±
ij 'kh?kzrk ls dk;Z djuk pkfg,A

3- cl vM~Mksa ij clsa cl vM~Mksa ds vanj gh jgdj batu
can dj lokjh ysa rFkk lHkh clksa ds iznw"k.k fu;a=k.k
lfVZfQdsV dh lel&le; ij tkap gksA

4- dwM+s&djdV ,oa ifÙk;kasa dks fcYdqy Hkh u tyk,aA
;fn ge dgha ,slk gksrs ns[k jgs gksa rks lacafèkr foHkkx
dks lwfpr djsa rFkk tykus okys dks le>k,aA

5- iVk[ks o vkfr'kckth ij iwjh rjg izfrcaèk yxk nsuk
pkfg,A gesa Hkh blds f[kykQ vkokt mBkuh pkfg,A

6- vfèkd ls vfèkd ikSèks yxk,aA ou laj{k.k djsa rFkk
yksxksa dks isM+&ikSèks dkVus ls jksdsaA
;gh ugha] Leksx tSls iznw"k.k ls cpus ds fy, ftl rjg

phu us dbZ dne mBk, gSa] mlh rjg Hkkjr Hkh dqN ,sls
izHkkoh ,oa dfBu dne mBk ldrk gSA tSls fd phu ds
'ksu>su 'kgj esa cM+h ek=kk esa Mhty clksa dh txg bysfDVªd
clsa pykbZ xbZ gSaA 2017 ds var rd 'ksu>su nqfu;k dk
igyk ,slk 'kgj cu tk,xk tgka iwjh rjg bysfDVªd clsa gh
pysaxhA gkykafd bysfDVªd clsa pykuk 5 xquk egaxk gksxk]
ijarq i;kZoj.k dh ǹf"V ls ;g lgu djuk vPNk gh gksxkA
blh rjg Hkkjr esa Hkh de ls de fnYyh esa rks fcuk Mhty
vkSj iSVªksy okyh dkjsa pykus ij fopkj fd;k gh tkuk
pkfg,A vPNh ckr gS fd ;gka clsa vkSj vkWVks&LdwVj rks igys
ls gh iznw"k.k jfgr lh,uth ij py jgh gSaA dkjsa vkSj] VSDlh
vkfn iwjh rjg lh,uth ;k bysfDVªflVh ij pyus yxsaxh rks
'kk;n bl rjg dh leL;k ckj&ckj u gksA yksxksa dks dgha
Hkh dwM+k&djdV vFkok ifÙk;ka vkfn tykus ij iwjh rjg
ikcanh yxkuh pkfg, rFkk bldks dM+kbZ ls ykxw Hkh djuk
pkfg,A dqy feykdj i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kuk vkSj bls
ne?kksVw gksus ls jksduk gekjs vkSj vkids gh gkFk esa gSA

fgeka'kq 'kekZ] chVSd Nk=kfgeka'kq 'kekZ] chVSd Nk=kfgeka'kq 'kekZ] chVSd Nk=kfgeka'kq 'kekZ] chVSd Nk=kfgeka'kq 'kekZ] chVSd Nk=k
us'kuy baLVhV~;wV vkWQ VSDuksyksth] fnYyh
bZ&esy % 233himanshu@gmail.com
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gSA nks ia[kksa ds lkFk] 500 ehVj ls ysdj 4 fdyksehVj
rd dh fofHkUu Åapkb;ksa ij mM+ku Hkj ldrh gSA ,d
vkSj fo'ks'krk ;g gS fd ;g nq'eu ds jMkj }kjk irk
yxus ls cpus ds fy, uhph ÅapkbZ ij Hkh mM+ku Hkj
ldrh gSA  ;g felkby czãksl felkby ls cgqr vfèkd

fuHkZ;
yach nwjh dh lclkWfud

Øwt felkby

Hkkjrh; miyfCèkHkkjrh; miyfCèkHkkjrh; miyfCèkHkkjrh; miyfCèkHkkjrh; miyfCèk

HkZ;* ,d yach nwjh dh Hkkjr esa gh fodflr lclkWfud
Øwt felkby gSA bls Hkkjr ds j{kk vuqlaèkku ,oa

fodkl laxBu ds oSekfudh fodkl izfr"Bku ¼,MhÃ½]
csaxyq: }kjk fodflr fd;k x;k gSA fuHkZ; lHkh ekSle
esa dke djus okyh] de ykxr dh rFkk yach nwjh dh
felkby gSA ijaijkxr vkSj ijek.kq gfFk;kj ys tkus esa
l{ke ;g felkby lrg ls lrg ij 1000 fdyksehVj
ls vfèkd nwjh rd ekj dj ldrh gSA 6 ehVj yach bl
felkby dk otu  yxHkx 1500 fdyksxzke gSA felkby
dks Vsd vkWQ ds fy, Bksl jkWdsV cwLVj }kjk lapkfyr
fd;k tkrk gSA vko';d osx vkSj ÅapkbZ rd igq¡pus ij]
felkby esa VcksZQSu batu iz.kksnu ¼bfXu'ku½ ds :i esa
iz;ksx fd;k tkrk gSA felkby dks Lons'kh vuqlaèkku dsanz
¼vkjlhvkbZ½ }kjk fodflr ,d vfr mUur tM+Roh;
usfoxs'ku iz.kkyh vkSj ÅapkbZ fuèkkZj.k ds fy, jsfM;ks
vkWYVhehVj }kjk funsZf'kr fd;k tkrk gSA bl felkby
dh Hkkj ogu {kerk 200 ls 300 fdyksxzke gSA [kkl ckr
;g gS fd  ;g felkby gok] tehu] leqnzh tgkt vkSj
iuMqfCc;ksa ls okj djus esa l{ke gSA ;g fe'ku dh
vko';drkvksa ds vkèkkj ij vyx&vyx izdkj ds 24
gfFk;kjksa dks forfjr dj ldrh gS vkSj ;g ekxZn'kZu ds
fy, tM+Roh; usfoxs'ku iz.kkyh dk mi;ksx djrh gSA

fuHkZ; dbZ y{;ksa ds chp geyk djus esa l{ke gSA
bl felkby esa ,d gh txg eaMjkus dh {kerk gS] ftlds
dkj.k ;g dbZ rjg ds iSarjsckt+h okys izn'kZu dj ldrh

^fu
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nwj rd ekj dj ldrh gS] D;ksafd czãksl felkby dh
ekjd {kerk dsoy 290 fdyksehVj gh gSA

^fuHkZ;* felkby ds vHkh rd dqy ik¡p ijh{k.k gq;s
gSa] ftuesa ls nks ijh{k.k iwjh rjg lQy jgs gSa] ,d
vkaf'kd :i ls lQy jgk rFkk nks ijh{k.k vlQy jgsA
bl felkby ds  lrg laLdj.k ;kfu  xzkmaM ot+Zu dk
igyk ijh{k.k vksfM'kk ds ckyklksj ftys  ds pkanhiqj esa
fLFkr ,dhÑr ijh{k.k jsat ls 12 ekpZ 2013 dks fd;k
x;k Fkk] tks vkaf'kd :i ls lQy jgk Fkk D;ksafd
felkby us lQyrkiwoZd ykap iSM ls mM+ku Hkjh] iz.kksnu
ds nwljs pj.k esa igqaph vkSj viuh lhek dh 30 izfr'kr
;k=kk iwjh Hkh dh FkhA mlds ckn vius jkLrs ls HkVd xbZ
Fkh] ysfdu viuh jkg ls gVus ls igys fe'ku ds T;knkrj
mís';ksa dks izkIr dj fy;k x;k FkkA

fuHkZ; felkby dk nwljk ijh{k.k 17 vDVwcj 2014
dks vksfM'kk ds ckyklksj ftys esa pkanhiqj fLFkr ,dhÑr
ijh{k.k jsat ls gh fd;k x;k vkSj ;g ijh{k.k lQy jgk
FkkA felkby 1000 fdyksehVj ls vfèkd vkSj 1 ?kaVs] 10

feuV dh vofèk ds fy, pyh vkSj bl nkSjku bls tehu
vkèkkfjr jMkj dh enn ls VªSd Hkh fd;k x;k FkkA

 felkby dk rhljk ijh{k.k 16 vDVwcj 2015 dks
fd;k x;kA ;g ijh{k.k felkby dh uhph mM+ku {kerk
dks ij[kus ds fy, fd;k x;k Fkk A ysfdu ;g ijh{k.k
lQy ugha gks ik;k vkSj felkby caxky dh [kkM+h esa
viuh 1000 fdyksehVj jsat esa ls dsoy 128 fdyksehVj
nwjh r; djus ds ckn 11 feuV dh mM+ku ds ckn gh
nq?kZVukxzLr gks xbZA

blds ckn] 21 fnlacj 2016 dks felkby dk pkSFkk
fodklkRed ijh{k.k ckyklksj]vksfM'kk esa fLFkr ,dhÑr
ijh{k.k jsat ds iz{ksi.k ifjlj ls fd;k x;kA ijarq ;g
ijh{k.k lQy ugha  gks ik;kA

gky gh esa 7 uoacj] 2017 dks ̂ fuHkZ;* felkby dk
ik¡pok¡ ijh{k.k vksM+h'kk ds ckyklksj fLFkr pk¡nhiqj ,dhÑr
ijh{k.k jsat ls fd;k x;k vkSj ;g lQy jgkA gesa Hkkjr
dh bl vHkwriwoZ miyfCèk ij xoZ gSA

foKku lapkj dks izHkkoh cukus ds fy, ekud foKku ,oa rduhdh 'kCnkoyh dks O;ogkj esa mrkjuk vko';d gSA blfy, bl vad
esa fn, x, ys[kksa esa iz;qDr foKku ,oa rduhdh fganh 'kCnksa ds vaxzsth i;kZ; Hkh fn, tk jgs gSa rkfd ftu ikBdksa dk bu 'kCnksa
ls ifjp; ugha gS] os Hkh ys[kksa dks Bhd ls le> ldsaA bl lacaèk esa vkids dqN lq>ko gksaxs rks ge Lokxr djsasA

fofp=k d.k–Strange Particles

lqnwj laosnu–Remote Sensing

foink izca/ku–Disaster Management

dhVuk'kd–Pesticide

ekuo jfgr–Unmanned

foeku–Aircraft

nh?kZ o`Ùkkdkj–Elliptical

o`Ùkkdkj–Circular

laosnu'khy–Sensitive

iqryh–Pupil

n`f"V iVy–Retina

ijkorhZ–Reflecting

laosnd–Sensor

LFkSfrd–Static

xfr'khy–Dynamic

rqylh–Osmium Sanctum

mRltZu–Emission

rjaxnS?;Z–Wavelength

vjoDr–Infrared

n`"V izdk'k–Visible light

fo|qr pqacdh; rjaxsa–Electromagnetic

waves

yksyd–Bob

nksyd–Pendulum

vkoÙkZdky–Periodic Time

ljhl`i–Reptile

'khrfuanzk–Hibernation

iztkfr;ka–Species

foKku ,oa rduhdh 'kCnkoyh

lrg laLdj.k–Ground Version

iz.kksnu–Propulsion

ok;qdks"k–Air Sacs

'oluh–Bronchus

ukfHkdh; fo[kaMu–Nuclear Fission

'khryd–Coolant

foeand–Moderator

;kaf=kd ÅtkZ–Mechanical Energy

fo"kk.kq–Virus

';ke fofoj–Black Hole

thok.kq–Bacteria

lkis{krk–Relativity

vkgkj Ük`a[kyk–Food Chain

mikip;–Metabolism

tSfod ?kM+h–Biological Clock
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dgka ls vk, lksuk
vkSj pkanh tSls rRo

gekjk czãkaM

xksy HkkSfrdh dk ;g loky vHkh rd vulqy>k Fkk
fd lksuk] pkanh vkSj IysfVfu;e tSls Hkkjh rRo dgka ls

vk,A vc nks U;wVªkWu rkjksa ds izpaM foy; ls fudyh
xq#Rokd"kZ.k rjaxksa dk igyh ckj irk yxus rFkk foy; ds
ckn ǹ'; izdk'k ds i;Zos{k.k ds ckn oSKkfudksa dks bl iz'u
dk mÙkj fey x;k gSA rkjksa ds foy; ds ckn mRiUu izdk'k
dh ped vkSj mlds jax ds vkèkkj ij [kxksy oSKkfud ;g
ckr fo'okl ds lkFk dg ldrs gSa fd vius vkHkw"k.kksa esa
yxk lksuk vkSj IysfVue czãkaM esa fdlh txg ifjØekjr
nks U;wVªkWu rkjksa ds laf{kIr vkSj izpaM foy; ds nkSjku fufeZr
gqvk FkkA foy; ds mijkar mRiUu izdk'k esa lksus] pkanh vkSj
IysfVfu;e ds LisDVªeh ladsr ekStwn FksA cdZys fLFkr ;wfuoflZVh
vkWQ dSfyQksfuZ;k vkSj ykjsal cdZys us'kuy yscksjsVjh ds
HkkSfrd'kkfL=k;ksa us cgqewY; èkkrqvksa ds ckjs esa vius lS)kafrd
iwokZuqekuksa esa blh rjg dh ckr dgh FkhA mudk ekuuk gS
fd lksuk] pkanh vkSj IysfVfue ds fuekZ.k ds fy, vko';d
ÅtkZ rkjksa ds foy; tSls czãkaMh; foLQksVksa ls gh fey
ldrh gSA [kxksy HkkSfrdfon cgqr yacs le; ls ;g tkuus
dh dksf'k'k dj jgs gSa fd Hkkjh rRoksa ds fuekZ.k dh izfØ;k
dgka vkSj dSls gksrh gSA gkbMªkstu vkSj ghfy;e dk fuekZ.k
13-8 vjc o"kZ igys fcx cSax vFkok czãkaMh; egkfoLQksV
ds nkSjku gqvk FkkA ckn esa rkjksa ds xHkZ esa gkbMªkstu vkSj
ghfy;e ds vkf.od foy;u ls dkcZu vkSj vkWDlhtu tSls
rRo cusA bl izfØ;k ls vkoÙkZ lkj.kh esa yksgs rd gh rRoksa
dk fuekZ.k gks ldrk FkkA vfèkd Hkkjh rRoksa ds fuekZ.k ds
fy, ,d [kkl ekgkSy dh t:jr gksrh gS] ftlesa v.kqvksa ds

r eqdqy O;kleqdqy O;kleqdqy O;kleqdqy O;kleqdqy O;kl

Åij eqDr U;wVªkWu }kjk fujarj izgkj fd;k tkrk gSA
tSls&tSls U;wVªkWu v.kqvksa ds ukfHkdksa ls fpidrs gSa] Hkkjh
rRoksa dk fuekZ.k gksrk gSA

vesfjdk fLFkr ystj baVjQsjksehVj xzsfoVs'ku vkWCtosZVjh
¼fyxks½ ds fMVsDVjksa ;kfu lalwpdksa vkSj bVyh fLFkr oxksZ
lalwpdksa us igyh ckj U;wVªkWu rkjksa ds foy; dk irk yxk;k
gSA è;ku jgs fd fyxks ls tqM+s izeq[k oSKkfudksa] jsuj ohl]
fdi FkksuZ vkSj csjh csfj'k dks vHkh dqN fnu igys gh HkkSfrdh
dk ukscsy iqjLdkj fn;k x;k gSA fyxks us blls igys pkj
CySdgksy foy;ksa ls fudyh xq#Rokd"kZ.k rjaxksa dk irk
yxk;k FkkA oxksZ us Hkh ,d ,slh rjax dk irk yxk;k FkkA
ysfdu ;s lkjh ?kVuk,a laiw.kZ vaèksjs esa gqbZ FkhaA ;g igyh ckj
gS fd xq#Rokd"kZ.k rjaxksa ds lzksr ls lac) izdk'k dks fMVsDV
fd;k x;k gSA ;wfuoflZVh vkWQ dSfyQksfuZ;k ds [kxksy
oSKkfud Msfu;y dklsu us dgk fd U;wVªkWu rkjksa ds foy;
ds mijkar dSlk izdk'k fudysxk] bldk iwokZuqeku yxkus ds
fy, ge o"kks± ls dke dj jgs FksA vc ;g lS)kafrd
iwokZuqeku lgh lkfcr gksrk fn[k jgk gSA xr 17 vxLr dks
U;wVªkWu rkjksa ds foy; dk irk pyk Fkk ftldh lwpuk
nqfu;k esa nwljh txg rSukr i;Zos{kdksa dks rRdky Hkst nh xbZ
FkhA bu i;Zos{kdksa us viuh nwjchuksa dk #[k ml fn'kk esa dj
fn;k tgka ls xq#Rokd"kZ.k rjaxsa vkbZ FkhaA CySd gksYl ds
vykok U;wVªkWu rkjs czãkaM ds lcls l?ku inkFkZ gSaA mudh
mRifÙk ml le; gksrh gS tc ,d fo'kky rkjk viuk b±èku
[kRe gksus ds ckn [kqn vius Åij <g tkrk gSA xq#Rokd"kZ.k
rjaxksa dk irk yxus ds flQZ 1-7 lsdsaM ckn gh QehZ Lisl

[k
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VsyhLdksi us varfj{k ds blh {ks=k esa xkek fdj.kksa dh rhoz
ped ns[khA ;g bl ckr dk izek.k Fkk fd rkjksa ds foy;
ls izpaM ÅtkZ fudyh FkhA djhc 11 ?kaVs ckn i;Zos{kdksa us
lzksr ls n`'; izdk'k dh igyh >yd ns[khA rkjksa dk foy;
,uthlh 4993 uked vkdk'kxaxk esa gqvk Fkk] tks i`Foh ls
djhc 13 djksM+ izdk'ko"kZ nwj gSA U;wVªkWu rkjksa ds foy; dk
irk yxuk vius vki esa vk'p;Ztud gS D;ksafd ;s rkjs

CySd gksYl ls cgqr NksVs gksrs gSa vkSj muds foy; ls CySd
gksYl ds foy; dh rqyuk esa detksj xq#Rokd"kZ.k rjaxsa
mRiUu gksrh gSaA

eqdqy O;kleqdqy O;kleqdqy O;kleqdqy O;kleqdqy O;kl
lh&31] xqyeksgj ikdZ] ubZ fnYyh&110049
bZ&esy % mukul.vyas@gmail.com

foKku ds {ks=k esa vius fo'oLrjh; ;ksxnku ds fy,
o"kZ 2017 ds ,p ds fQjksfM;k iqjLdkjksa ds fy, bljks
ds vè;{k Mk- , ,l fdj.k dqekj ,oa foKku ,oa
izkS|ksfxdh foHkkx ds lfpo izks- vk'kqrks"k 'kekZ dk
p;u fd;k x;k gSA

;g bu iqjLdkjksa dk 22 oka o"kZ gSA Hkkjr ds iwoZ
jk"Vªifr Mk- , ih ts vCnqy dyke bl iqjLdkj ds igys
izkIrdrkZ FksA vU; izeq[k ukeksa esa Hkkjr jRu izks- lh,uvkj
,oa izks ,e ,l LokehukFku tSls izfrf"Br oSKkfud
'kkfey gSaA o"kZ 2016 rd foKku dh 11 fofHkUu
'kk[kkvksa esa 44 iz[;kr oSKkfudksa dks bl iqjLdkj ls
lEekfur fd;k tk pqdk gSA

bl o"kZ ds fy,
bljks ds vè;{k Mk- ,
,l fdj.k dqekj dks
,p -d s -  fQj k s f M; k,p -d s -  fQj k s f M; k,p -d s -  fQj k s f M; k,p -d s -  fQj k s f M; k,p -d s -  fQj k s f M; k
foKku jRu iqjLdkjfoKku jRu iqjLdkjfoKku jRu iqjLdkjfoKku jRu iqjLdkjfoKku jRu iqjLdkj
ls uoktk tk,xkA Mk-
, ,l fdj.k dqekj us
Hkkjr ds  varfj{k
dk;ZØe dks dq'kyrk
ls vkxs c<+k;k gSA og
,d iz{ksi.k ;ku }kjk

o"kZ 2017 ds fy, ^,p ds fQjksfM;k
lEeku* dh ?kks"k.kk

,d gh ckj esa 104 mixzgksa ds iz{ksi.k lacaèkh ;kstuk
ds fuekZrk Hkh jgs gSaA mUgsa dbZ lEeku vkSj iqjLdkj
izkIr gq, gSa tSls varjkZ"Vªh; vdkneh vkWQ ,LVªksuks,fVDl
vokMZ] okLdhu iqjLdkj] HkkLdj iqjLdkjA vius mRÑ"V
;ksxnku ds dkj.k mUgsa Hkkjr ljdkj }kjk 2014 esa
in~eJh iqjLdkj ls Hkh lEekfur fd;k tk pqdk gSA

foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx ¼Mh,lVh½] Hkkjr ljdkj
ds lfpo izks- vk'kqrks"k 'kekZ dks bl o"kZ     ds ,p-ds-,p-ds-,p-ds-,p-ds-,p-ds-
fQjksfM;k foKku Hkw"k.k iqjLdkjfQjksfM;k foKku Hkw"k.k iqjLdkjfQjksfM;k foKku Hkw"k.k iqjLdkjfQjksfM;k foKku Hkw"k.k iqjLdkjfQjksfM;k foKku Hkw"k.k iqjLdkj ls lEekfur fd;k
tk,xkA og Mh,lVh & FkheSfVd bdkbZ ds laLFkkid
leUo;d jgs gSaA muds 'kksèk dk;Z uSuks VsDuksykWth
ls LokLF;] ÅtkZ vkSj i;kZoj.k esa vR;ar varj fo"k;h
gSA muds uke 10 ls vfèkd isVsaV  ntZ gSaA nok

fuekZ.k esa vfHkuo inkFkks¡ Z
ds fodkl ls ysdj ty
iznw"k.k de djus vkSj
l ap k j rduhd e s a
u Suk s&i zk S|k sfxdh lacaèkh
{k s=kk s a e s a mudk vge
;ksxnku jgk gSA

& uouhr dqekj xqIrk& uouhr dqekj xqIrk& uouhr dqekj xqIrk& uouhr dqekj xqIrk& uouhr dqekj xqIrkMk- , ,l fdj.k dqekj izks- vk'kqrks"k 'kekZ
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foKku iz'uksa dk fiVkjkfoKku iz'uksa dk fiVkjkfoKku iz'uksa dk fiVkjkfoKku iz'uksa dk fiVkjkfoKku iz'uksa dk fiVkjk

izfr;ksxh ijh{kkvksa ds fy,

1- fuEufyf[kr esa ls dkSu lk izk.kh viuh vkarksa esa ty dk
laxzg dj ysrk gS\
¼d½ gsew ¼[k½ Å¡V
¼x½ tscjk ¼?k½ 'kqrqjeqxZ

2- fuEufyf[kr esa ls dkSu lk ,d] uohdj.kh; ÅtkZ dk
L=kksr ugha gS\
¼d½ tyfo|qr ÅtkZ ¼[k ½ lkSj ÅtkZ
¼x½ b±èku lsy ¼¶;wy lsy½ ¼?k½ iou ÅtkZ

3- uedhu {ks=k esa gksus okyh ouLifr;ksa dks D;k dgrs gSa\
¼d½ gSyksQkbV ¼[k½ thjkssQkbV
¼x½ gkbZMªkssQkbV ¼?k½ dksbZ ugha

4- ikSèks dk dkSu lk Hkkx 'olu djrk gS\
¼d½ iRrh ¼[k½ tM+ ¼x½ ruk ¼?k½ dksbZ ugha

5- ?kM+h dh pkch Hkjus ds ckn mlesa dkSu lh ÅtkZ laxzghr
gksrh gS\
¼d½ lkSj ÅtkZ ¼[k½ Luk;w ÅtkZ
¼x½ iou ÅtkZ ¼?k½ ;kaf=kd ÅtkZ

6- xk; vkSj HkSal ls nwèk mrkjus ds fy, fdl gkjeksu dk
batsD'ku yxk;k tkrk gS\
¼d½ ,LVªkstu ¼[k½ vkWDlhVkslhu
¼x½ balqyhu ¼?k½ lksesVksVªksihu

7- fuEufyf[kr esa ls dkSu lk ukfHkdh; fo[kaMu fj,sDVj esa
vko';d ugha gSa\
¼d½ foeand ¼[k½ 'khryd
¼x½ Rojd ¼?k½ fu;a=k.k ;qfä

8- ystj fiazVj esa fuEufyf[kr esa ls dkSu ls izdkj dk ystj
iz;qä gksrk gS\
¼d½ Mªkb ystj ¼[k½ xSl ystj
¼x½ v)Zpkyd ystj ¼?k½ mÙkst};h ystj

9- fuEufyf[kr esa ls dkSu lk vkjs[k iou fn'kk vkSj vofèk
dks n'kkZrk gS\
¼d½ ekukjs[k ¼dkVksZxzke½ ¼[k½ tyok;q vkjs[k ¼Dykbeksxzke½
¼x½ vxksZxzkQ        ¼?k½ rkjd js[kkfp=k

10- jklk;fud :i ls js'ke ds js'ks izeq[kr% fdldk
feJ.k gSa\
¼d½ izksVhu ¼[k½ dkcksZgkbMªsV
¼x½ lfEeJ fyfiM ¼?k½ 'kdZjk vkSj olk

iz'uksa ds mÙkj blh vad esa fdlh vU; i`"B ij fn, gSaA

11- rki fofdj.k dk dkSu lk jax mPpre rki fu:fir
djrk gS\
¼d½ jä yky ¼[k½ xgjk psjh yky
¼x½ xs:vk ¼lkYeu½ ¼?k½ 'osr

12- es# {kfr dk mipkj fdlds }kjk fudyus dh laHkkouk gS\
¼d½ thu fpfdRlk ¼[k½ LVse dksf'kdk fpfdRlk
¼x½ thuksxzk¶V ¼?k½ vkèkku

13- ty dk ?kuRo rki ds lkFk&lkFk ifjofrZr gksrk gS] ftlls
tyh; izkf.k;ksa dks B.Ms ty esa jgus esa enn feyrh gSA
ty dk ?kuRo fdl rki ij egÙke gks tkrk gS\
¼d½ 1° C ¼[k½ 2° C ¼x½ 3° C ¼?k½ 4°C

14- euq"; ds fuEufyf[kr vaxks esa ls dkSu&lk vax gkfudkjd
fofdj.kksa ls lokZfèkd izHkkfor gS\
¼d½ vk¡[k ¼[k½ ân; ¼x½ efLr"d ¼?k½ QsaQM+s

15- èkku dh [ksrh ls fuEufyf[kr esa ls dkSu lh xSl lokZfèkd
ek=kk esa fudyrh gS\
¼d½ dkcZu MkbZ vkWDlkbM ¼[k½ ehFksu
¼x½ dkcZu eksuksDlkbM    ¼?k½ lYQj MkbvkWDlkbM

16- izkphu dky esa ngh tekus dh ̂ ck;ksVsDuksyksth dh izfØ;k
ds fy, fuEu esa ls fdl tho dh vko';drk gksrh Fkh\
¼d½ thok.kq ¼[k½ fo"kk.kq
¼x½ dod ¼?k½ izksVkstksvk

17- lw;Z ds izdk'k dk dkSu lk Hkkx lkSj dqdj dks xeZ djrk gS\
¼d½ ijkcSaxuh fdj.ksa ¼[k½ yky izdk'k
¼x½ vojä fdj.ksa ¼?k½ varfj{k fdj.ksa

18- tc vk¡[k esa èkwy pyh tkrh gS] rc vk¡[k dk dkSu lk
Hkkx lwt tkrk gS vkSj xqykch gks tkrk gS\
¼d½ dkfuZ;k     ¼[k½ jäd iVy ¼dksjkWbM½
¼x½ us=k'ys"ek ¼datDVkbok½ ¼?k½ n`<+ iVy ¼LDySjksfVd½

19- fuEufyf[kr esa ls fdlus Hkkjh ikuh dh [kkst dh\
¼d½ gsufj[k gVtZ ¼[k½ gsjkYM lh- mjs
¼x½ th- esaMy ¼?k½ tkslsQ izhLVys

20- vkgkj Ükà[kyk esa] ikniksa }kjk iz;qä lkSj ÅtkZ fdrus
izfr'kr gksrh gSa\
¼d½ 10 izfr'kr ¼[k½ 1 izfr'kr
¼x½ 0-1 izfr'kr ¼?k½ 0-01 izfr'kr



foKku
vkid sv kid sv kid sv kid sv kid s fy,fy,fy,fy,fy,

vDVwcj&fnlacj 2017]
o" k Z  17 ] v ad 4

37

ukscsy iqjLdkj

o"kZ o"kZ o"kZ o"kZ o"kZ 2017 ds foKku lacaèkh ds foKku lacaèkh ds foKku lacaèkh ds foKku lacaèkh ds foKku lacaèkh

ukscsy iqjLdkjukscsy iqjLdkjukscsy iqjLdkjukscsy iqjLdkjukscsy iqjLdkj

HkkSfrdh dk ukscsy iqjLdkjHkkSfrdh dk ukscsy iqjLdkjHkkSfrdh dk ukscsy iqjLdkjHkkSfrdh dk ukscsy iqjLdkjHkkSfrdh dk ukscsy iqjLdkj
jkbujjkbujjkbujjkbujjkbuj okbl] cSjh cSfj'k vkSj fdi Fkk sus Z  okbl] cSjh cSfj'k vkSj fdi Fkk sus Z  okbl] cSjh cSfj'k vkSj fdi Fkk sus Z  okbl] cSjh cSfj'k vkSj fdi Fkk sus Z  okbl] cSjh cSfj'k vkSj fdi Fkk sus Z dks o"kZ 2017
ds HkkSfrdh ds ukscsy iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gSA
bu rhuksa vesfjdh oSKkfudksa us xq#Roh; rjaxksa ds vfLrRo
dk irk yxk;k vkSj vYcVZ vkbaLVkbu ds lfn;ksa iqjkus
fl)kar dks lp lkfcr fd;kA mudh ;g [kkst xgu
czãkaM ds njokts [kksyrh gSA ;s rhuksa oSKkfud ystj
baVjQsjksehVj xzSfoVs'kuy oso vkWCtosZVjh vFkkZr~ yhxks
fjlpZ izkstsDV ls tqM+s FksA yhxks     HkkSfrdh dk ,d fo'kky
iz;ksx gS] ftldk mís'; xq#Roh; rjaxksa ds CySd gksYl ls
Vdjko dk irk yxkuk gSA ;g ,evkbZVh] dkYVsd rFkk
cgqr ls vU; laLFkkuksa dh lfEefyr ifj;kstuk gSA ;g
vesfjdk ds us'kuy lkbal Qkm.Ms'ku }kjk izk;ksftr gSA

HkkSfrd foKku esa ukscsy iqjLdkj thrus okys ;s rhuksa
oSKkfud xq:Rokd"kZ.k rjaxksa ij dke djrs gSa ftldk
mn~ns'; xq:Rokd"kZ.k rjaxksa ls U;wVªksu LVkj] CySd gksYl
vkSj lqijuksok ds ckjs esa tkudkjh bdëk djuk gSA
xq#Rokd"kZ.k rjaxksa dh mifLFkfr dks izekf.kr djus esa
,d lnh yx x;h vkSj 11 Q+jojh 2016 dks yhxks
vkWCt+osZVjh ds 'kksèkdrkZvksa us dgk gS fd mUgksaus nks ';ke

foojksa ;kfu CySd gksy dh Vôj ls fudyus okyh xq#Rokd"kZ.k
rjaxksa dk irk yxk;k gSA vc fo'oHkj ds oSKkfudksa dks
vkbaLVkbu dh lkis{krk ds fl)kar ¼fFkvjh vkWQ fjysfVfoVh½
ds izek.k fey x, gSaA bls varfj{k foKku ds {ks=k esa
cgqr cM+h lQyrk ekuk tk jgk gSA xq#Rokd"kZ.k rjaxksa
dh [kkst ls [kxksy foKku vkSj HkkSfrd foKku esa [kkst
ds u, njokts [kqysaxsA

jkbuj okbl dk tUe teZuh esa gqvk Fkk vkSj fQygky
os eSlkpqlsV~l baLVhVîwV vkWQ VsDuksykWth esa izksQslj gSaA
tcfd vesfjdk esa tUesa cSjh lh cSfj'k vkSj fdi FkksusZ
dSfyQksfuZ;k bafLVVîwV vkWQ VsDuksykWth esa izksQslj gSaA

izR;sd o"kZ dh rjg gh bl ckj Hkh ukscsy iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA foKkuizR;sd o"kZ dh rjg gh bl ckj Hkh ukscsy iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA foKkuizR;sd o"kZ dh rjg gh bl ckj Hkh ukscsy iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA foKkuizR;sd o"kZ dh rjg gh bl ckj Hkh ukscsy iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA foKkuizR;sd o"kZ dh rjg gh bl ckj Hkh ukscsy iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA foKku
fo"k;d iqjLdkj fotsrkvksa vkSj muds ;ksxnku lacaèkh laf{kIr fooj.k izLrqr gSAfo"k;d iqjLdkj fotsrkvksa vkSj muds ;ksxnku lacaèkh laf{kIr fooj.k izLrqr gSAfo"k;d iqjLdkj fotsrkvksa vkSj muds ;ksxnku lacaèkh laf{kIr fooj.k izLrqr gSAfo"k;d iqjLdkj fotsrkvksa vkSj muds ;ksxnku lacaèkh laf{kIr fooj.k izLrqr gSAfo"k;d iqjLdkj fotsrkvksa vkSj muds ;ksxnku lacaèkh laf{kIr fooj.k izLrqr gSA

   fdi Fkk su s Z     fdi Fkk su s Z     fdi Fkk su s Z     fdi Fkk su s Z     fdi Fkk su s Z      jkbuj    jkbuj    jkbuj    jkbuj    jkbuj okbl      cSjh cSfj'k okbl      cSjh cSfj'k okbl      cSjh cSfj'k okbl      cSjh cSfj'k okbl      cSjh cSfj'k
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jlk;u dk ukscsy iqjLdkjjlk;u dk ukscsy iqjLdkjjlk;u dk ukscsy iqjLdkjjlk;u dk ukscsy iqjLdkjjlk;u dk ukscsy iqjLdkj

o"kZ 2017 dk jlk;u dk ukscsy iqjLdkj tSDl Mqcks'ksV]
;ksvkfle ÝSad vkSj fjpMZ gsaMjlu dks la;qä :i ls fn;k x;k
gSA bu rhuksa oSKkfudksa dks Øk;ks bysDVªkWu ekbØksLdksih ds
fodkl ds fy, ;g iqjLdkj fn;k x;k gSA ;g ekbØksLdksi
fdlh rjy esa ck;ksekWfyD;wy dh gkbZ fjtkWY;w'ku lajpuk fn[kk
ldrk gSA

ukscsy desVh ds vuqlkj] bu oSKkfudksa dh [kkst dh otg
ls thou dh tfVy jpukvksa dh T;knk foLr̀r rLohjsa izkIr gks
ik,axhA Øk;ks bysDVªkWu ekbØksLdksih ck;ksekWfyD;wy dh T;knk
csgrj rLohjsa izkIr dj ldrk gSA bl [kkst us ck;ksdsesLVªh dks
,d u;s ;qx esa igqapk fn;k gSA yacs le; rd ekuk tkrk Fkk
fd bysDVªkWu ekbØksLdksi dsoy èr phtksa dh rLohj ysus ds fy,
gh dkjxj gS D;ksafd bldh rkdroj bysDVªkWu fdj.ksa tSfod
inkFkks± dks uqdlku igqapk ldrh gSaA 1990 esa fjpMZ gsaMjlu us
bysDVªkWu ekbØksLdksi dk bLrseky dj ,d izksVhu dk ,Vksfed
fjtkWY;w'ku ij f=kvk;keh fp=k rS;kj djus esa dke;kch ikbZA

;ksvkf[ke ÝSad us bl rduhd dks lc txg bLrseky
djus yk;d cuk;kA 1975 ls 1986 ds chp mUgksaus fp=k
rS;kj djus dk ,d ,slk rjhdk fodflr fd;k ftlesa
bysDVªkWu ekbØksLdksi ds }hvk;keh fp=kksa dk fo'ys"k.k dj mUgsa
,d rh{.k f=kvk;keh lajpuk esa <ky fn;k tkrk gSA tSDl
Mqcks'ksV us bysDVªkWu ekbØksLdksih esa ikuh dks tksM+ fn;kA rjy
ikuh bysDVªkWu ekbØksLdksi ls okf"ir gks tkrk gS ftlls
ck;ksekWfyD;wy VwV tkrs gSaA 1980 ds n'kd ds 'kq#vkrh lkyksa
esa Mqcks'ksV us ikuh dks dkap tSlk cuk nsus esa lQyrk ikbZA
og ikuh dks bruh rsth ls BaMk dj nsrs Fks ftlls ;g tSfod
inkFkZ ds pkjksa vksj rjy ls Bksl esa cny tkrk FkkA bl otg
ls ck;ks ekWfyD;wy fuokZr esa Hkh vius izkÑfrd Lo:i dks
cuk, j[k ikrk gSA bu [kkstksa ds ckn bysDVªkWu ekbØksLdksi ds
iqtsZ rS;kj fd;s x;sA vkf[kjdkj 2013 esa og ,Vksfed

fjtkWY;w'ku rS;kj gqvk vkSj fjlpZj vc fu;fer :i ls ck;ks
ekWfyD;wy dh f=kvk;keh lajpuk cuk ikrs gSaA fiNys dqN
lkyksa esa foKku ls tqM+s lkfgR; esa izksVhu ls ysdj ftdk ok;jl
dh lrg rd gj pht dh rLohjsa yh xbZ gSaA

ukscsy iqjLdkj fotsrk tkd Mqcks'ksV fLoV~tjySaM dh ywlku
;wfuoflZVh ls tqM+s gSa] tcfd ;ksvkfle ÝSad U;w;kWdZ dh
dksyafc;k ;wfuoflZVh ls vkSj fjpMZ gsaMjlu dk ukrk dSafczt
ds ,evkjlh yScksjsVªh vkWQ ekWfyD;wyj ck;ksykWth ls gSA

fpfdRlk dk ukscsy iqjLdkjfpfdRlk dk ukscsy iqjLdkjfpfdRlk dk ukscsy iqjLdkjfpfdRlk dk ukscsy iqjLdkjfpfdRlk dk ukscsy iqjLdkj

vesfjdk ds rhu tho oSKkfudksa tSÝh lh gky] ekbdy
jkslck'k rFkk ekbdy MCY;w ;ax dks o"kZ 2017 ds fpfdRlk ds
ukscsy iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gSA bu rhuksa oSKkfudksa
dks thfor izkf.k;ksa ds lksus vkSj txus dks fu;af=kr djus okyh
tSfod ?kM+h ¼ck;ksykWftdy DykWd½ fo"k; ij fd, x, muds
mYys[kuh; dk;Z ds fy, ukscsy iqjLdkj fn;k x;k gSA
ckW;yksftdy DykWd dks ldsZfM;u fjne ds uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA ukscsy lfefr ds vuqlkj] mudh [kkstksa esa bl ckr
dh O;k[;k dh xbZ gS fd ikSèks] tkuoj vkSj balku fdl izdkj
viuh vkarfjd tSfod ?kM+h ds vuq:i [kqn dks <kyrs gSa rkfd
os èkjrh dh ifjØek ds vuqlkj vius dks <ky ldsaA ;g
vkarfjd tSfod ?kM+h gkjeksu ds Lrj] uhan] 'kjhj ds rkieku
vkSj mikip; tSls tSfod dk;ks± dks izHkkfor djrh gSA rhuksa
oSKkfudksa us ml thu dks vyx djus dk dke fd;k gS tks
jkstejkZ dh tSfod fLFkfr dks fu;af=kr djrs gSaA

tSÝh lh gky dk tUe U;w;kdZ vkSj jkslck'k dk da'kkl
flVh esa gqvk vkSj nksuksa us czkfM;kl foÜofo|ky; esa ,d lkFk
dke fd;kA ogha fe;keh esa tUes ekbdy ;ax us jkWdQsyj
foÜofo|ky; esa dke fd;k gSA           & iwue f=k[kk& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk

 tSDl Mqcks'ksV     ;ksvkfle ÝSad     fjpMZ gsaMjlu

  tSÝh lh gky    ekbdy jkslck'k   ekbdy MCY;w ;ax
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dSls \

dSls  ihrh gS fcYyh nw/k \
c ge ikuh ;k nwèk ihrs gSa rks igys ge nwèk dk ?kwaV Hkjrs
gSa vkSj fQj mls fuxyrs gSaA nwèk vxj xje gksrk gS rks

dHkh&dHkh pk; dh rjg pqlfd;ka ysrs gq, nwèk dks eqag ds
vanj ysrs gSa vkSj fQj fuxy tkrs gSaA ijarq D;k dqÙks&fcYyh
Hkh gekjh gh rjg nwèk&ikuh ihrs gSa ;k fQj dksbZ vkSj rjhdk
viukrs gSa\ D;k vki tkurs gSa fd fcYyh fcuk dksbZ vkokt
fd, vkSj fcuk nwèk QSyk, dSls lkjs nwèk dks pV dj tkrh
gS\ njvly] dqÙkk] fcYyh] xk;] HkSal vkfn tkuojksa dk ikuh
ihus dk rjhdk gekjs ikuh ihus ds rjhds ls vyx gksrk gSA
vkb, tkurs gSa] dSls ihrh gS fcYyh nwèk\

njvly] gekjs ikuh ihus dk rjhdk dqN vyx gksrk
gSA vkerkSj ij tc ge dksbZ is; inkFkZ ihrs gSa] rks ge vius
flj dks FkksM+k lk ihNs dh rjQ j[krs gq, vius eqag dks crZu
ds fdukjs ls bl rjg yxkrs gSa rkfd og is; inkFkZ vklkuh
ls eqag esa tkus yxsA blds vykok gekjs eqag dh lajpuk Hkh
dqN fo'ks"k rjg dh gksrh gS] tSls fd ,d rks euq";ksa ds xky
iw.kZ gksrs gSa vkSj vkerkSj ij buds nkar ckgj ls ns[kus ij
fn[kkbZ ugha nsrs gSaA euq";ksa ds xky iw.kZ gksus ds dkj.k tc
is; inkFkZ eaqg esa vk tkrk gS rc ;s xkyksa dks fipdkdj is;
inkFkZ dks pwl ysrs gSa vkSj fQj xys ls vanj fuxy ysrs gSaA
tcfd dqÙks vkSj fcfYy;ksa ds xky viw.kZ gksrs gSa vkSj
lkekU;r;k buds nkar ckgj ls fn[kkbZ nsrs gSa] ftlds dkj.k
tc ;s dksbZ is; inkFkZ ihus dh dksf'k'k djrs gSa rc ;s vius

r

xkyksa dks fipdkdj Bhd ls ikuh dks pwl ugha ikrs gSa] D;ksafd
bl nkSjku muds eqag esa ihNs dh rjQ fuokZr ugha cu ikrk gSA
blhfy, fcfYy;ka gekjh rjg nwèk&ikuh dks ihus dh ctk;
pkVdj ihrh gSaA

bldks vkSj vfèkd xgjkbZ ls le>us ds fy, oSKkfudksa
us fcfYy;ksa ds nwèk ihus ds rjhds dk mPp Lrjh; vè;;u
fd;k vkSj ns[kk fd tc fcYyh nwèk ihrh gS rks mldh thHk
dk dsoy ,d fdukjk gh nwèk dh lrg ds laidZ esa vkrk
gS vSj mldh thHk nwèk esa vfèkd xgjkbZ esa Mwcdj nwèk dh
lrg ds lkFk lVh jgrh gSA tc bl ?kVuk dks ohfM;ks dSejs
ls fjdkMZ dj èkheh xfr ls pykdj ns[kk x;k rks ik;k fd
fcYyh dh thHk dh lrg vkSj nwèk dh Åijh lrg ds chp
,d LraHk cu tkrk gS tks ,d dsf'kdk ;kfu dSfiyjh dh
rjg dk;Z djrk gSA nwèk ds bl dsf'kdh; LraHk ds }kjk i`"B
ruko ds dkj.k nwèk xq#Rokd"kZ.k cy ds fo#) Åij dks
p<+rk gS rc mfpr le; ij fcYyh vius eqag dks can dj
ysrh gS vkSj nwèk uhps fxjus ls igys gh fcYyh ds eaqg esa igqap
tkrk gSA bl izfØ;k dks fcYyh bruh lQkbZ ls vkSj rsth
ls fcuk dksbZ vkgV fd, vkSj fcuk QSyk, djrh gS fd og
cM+h vklkuh ls lkjs nwèk dks pV dj tkrh gSA

vc vki lksfp, fd D;k dqÙkk vkSj vU; tho Hkh blh
rjg nwèk&ikuh ihrs gSa ;k dksbZ vkSj rjhdk viukrs gSa\

&vksme&vksme&vksme&vksme&vksme

t
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cky pkSiky ij foKku ppkZ

nhikoyh dh /kwe
jax&fcjaxs D;ksa gksrs gSa iVk[ks\

r Mk W- vk sme izdk'k 'kek ZMk W - vk sme izdk'k 'kek ZMk W - vk sme izdk'k 'kek ZMk W - vk sme izdk'k 'kek ZMk W - vk sme izdk'k 'kek Z

ikoyh dh Nqfê;ksa ds ckn cky pkSiky dh ;g igyh
foKku ppkZ FkhA cky pkSiky ij vk, lHkh cPpksa us

,d&nwljs dks nhikoyh dh 'kqHkdkeuk;sa nha vkSj lkFk gh
MkW ikaMs us lHkh cPpksa dks feBkbZ f[kykbZA foKku ppkZ dh
'kq#vkr djrs gq;s vfer us dgk] ̂ ^bl ckj dh nhikoyh
rks cM+h etsnkj FkhA u T;knk iVk[kksa dk 'kksj gqvk vkSj

u gh gok mruh iznwf"kr gqbZ] ftruh fiNyh nhikoyh ij
gqbZ FkhAÞ

vfer dh ckr [kRe gh gqbZ Fkh fd fufèk cksy iM+h]
^^blds fy, rks gesa ekuuh; loksZPp U;ky; dk vkHkkjh
gksuk pkfg,A loksZPp U;k;ky; us fnYyh vkSj mlds
vkl&ikl ds {ks=kks a esa iVk[kksa dh fcØh ij jksd yxkdj
i;kZoj.k dks nwf"kr gksus ls cpkus esa cM+k ;ksxnku fn;k
gSA blh otg ls fiNyh nhikoyh dh vis{kk bl ckj
yxHkx 40 izfr'kr de iznw"k.k gqvkA**

^^gk¡] fufèk us fcydqy lgh dgkA tc ge [kqn
i;kZoj.k dks cpkus ds fy, dksbZ Bksl dne ugha mBk,axs
rks ,slk gh gksxkA fQj Hkh iznw"k.k dk Lrj lkekU; ls dbZ
xquk vfèkd FkkA ge lHkh tkurs gq, Hkh vius iSjksa ij
dqYgkM+h ekjrs jgs gSaA ge lHkh tkurs gSa fd iVk[kksa ls
u dsoy vR;fèkd 'kksj gksrk gS] cfYd buls fudyus
okys èkq,a ls gok tgjhyh gksrh gS vkSj buds tyus ds ckn
cps&[kqps vo'ks"kksa ls vkl&ikl dk i;kZoj.k Hkh xank gksrk
gS vkSj og cgqr fnuksa rd ,sls gh xank iM+k jgrk gSA**
uhjt us viuh ckr j[krs gq;s dgkA

^^;s rks cgqr gh vPNk gqvk] ge ns[krs gSa fd
vkerkSj ij nhikoyh vkus ls igys gh cPps iVk[ks vkSj
vkfr'kckth pykuk 'kq: dj nsrs gSaA ijarq 'kk;n os ;g
Hkwy tkrs gSa fd buls vR;fèkd i;kZoj.k iznw"k.k gksrk gSA
oSls bldh tkudkjh nsus ds fy, vusd tkx:drk

nh
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dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd, tkrs jgs gSaA fo'ks"kdj cPpksa
dks fgnk;r nh tkrh Fkh fd os iVk[ks u tyk,a] fQj Hkh
dkSu ekurk gS A vc de ls de dksVZ ds vkns'k ds ckn
lHkh us pSu dh lkal rks yhAÞ vfer us iVk[kksa ls gksus
okys nq"izHkkoksa ds ckjs esa vius fopkj j[ksA

blh ds lkFk iVk[kksa ls gksus okys uqdlku ds ckjs esa
crkrs gq, ikaMs th us crk;k] ÞfofHkUu vè;;ukas ds
vuqlkj iVk[ks vkSj vkfr'kckth tykus ls izfro"kZ nhikoyh
ds vklikl ok;q iznw"kdksa ds Lrj esa 6 ls 10 xq.kk rd
dh o`f) gks tkrh gS] ftldh otg ls 'okal dh chekfj;kas
okys ejhtksa dh la[;k esa Hkh o`f) gks tkrh gSA bl ckj
Hkh nhikoyh ds ekSds ij fnYyh esa iznw"k.k dh ek=kk fiNys
rhu o"kks± esa lcls vfèkd ikbZ xbZ gSA tgk¡ ih,e&10 dh
la[;k 400 ds vkadMs+ dks ikj dj xbZ] ogha dqN bykdksa esa
ih,e&2-5 dh la[;k 471 rd igqap xbZ] tcfd bldk
lkekU; Lrj 'kwU; ls 50 ds chp gksuk pkfg;sA ;gh ugha]
bl nkSjku èofu dk Lrj Hkh 125 Mslhoy ls vfèkd gks
tkrk gS tks fd fuèkZfjr lhek ls cgqr vfèkd gksrk gSA
dHkh&dHkh ;g cgjsiu dk dkj.k Hkh cu tkrk gSAÞ

^^lj] ;g ih,e&10 rFkk ih,e&2-5 D;k gksrk gS
vkSj blds c<+us ls gesa D;k uqdlku gks ldrk gS\**
uhjt us viuh ftKklk O;ä djrs gq;s iwNkA

^^gk¡] ;g rks rqeus cgqr vPNk loky iwNk gSA igys
;g le>uk vPNk gksxk fd ih,e&10 rFkk ih,e&2-5
D;k gksrk gSA** ikaMs th us dgk vkSj vkxs crk;k]
^^njly] ih,e&10 rFkk ih,e 2-5 ok;q esa ik;s tkus
okys ,sls vfr'kw{e d.k gksrs gSa] tks gekjh lkal ds lkFk
QsaQM+ksa esa izos'k dj tkrs gSa] blfy;s bUgsa jsLijsCy ikfVZdqysV
eSVj Hkh dgrs gSaA ftu d.kkas dk vkdkj 2-5 ekbØksehVj
gksrk gS mUgas ih,e&2-5 dgrs gSa vkSj ftu d.kksa dk
vkdkj 10 ekbØksehVj gksrk gS mUgsa ih,e&10 dgrs gSaA**

^^ysfdu lj] iVk[kksa ls fudyus okyk èkqvk¡ bruk
tgjhyk D;ksa gksrk gS\** vuqt us ikaMs th ls iwNkA

^^eSa Hkh ;gh iwNus okyh FkhAÞ vk'kk us dgkA
^^vuqt] rqeus cgqr gh vPNk loky iwNk gSA ysfdu

bl iz'u dk mÙkj tkuus ls igys vkidks ;g irk gksuk
pkfg, fd iVk[ks curs dSls gSa\** ikaMs th us dgkA

^^gk¡] lj] fcydqy BhdA igys vki ;gh crkb, fd
iVk[ks dSls cuk, tkrs gSa\** lHkh cPps ,d lkFk cksysA

cPpksa ds bl iz'u dk mÙkj nsrs gq;s MkW ikaMs us
crk;k] ̂ ^njvly] iVk[ks cukus ds fy, eq[; :i ls nks
jklk;fud inkFkks± & iksVSf'k;e DyksjsV vkSj xaèkd dk
bLrseky fd;k tkrk gSA bu nksuksa dks ,d fuf'pr
vuqikr esa feykdj ,d feJ.k rS;kj fd;k tkrk gSA bl
feJ.k dks eksVs dkxt dh csyukdkj vkÑfr dh uyh ds
vanj vPNh rjg Hkj fn;k tkrk gS] rkfd blds vanj

gok u jgus ik;sA tc iVk[ks dks tyk;k tkrk gS rks
bl feJ.k ds tyus ls vR;fèkd xSl fudyrh gS vkSj
iVk[ks ds vanj cgqr vfèkd ncko iSnk gks tkrk gS]
ftlds QyLo:i iVk[kk cgqr rst èkekds ds lkFk
QV tkrk gS vkSj jaxhu ,oa pednkj Qqy>M+h lh
fudyus yxrh gSA blds vykok] dHkh&dHkh bl feJ.k
esa yksgs dk cqjknk Hkh feyk;k tkrk gS] ftlds tyus
ij pednkj Qqgkj tSlh fudyrh gSAÞ

^^ysfdu lj ;g Hkh crkb;s fd vyx&vyx rjg
ds iVk[kksa ls jax&fcjaxk izdk'k vkSj èkqvk¡ D;ksa fudyrk
gS\** foosd us iwNkA

^^gk¡ lj] ;s rks cgqr gh egRoiw.kZ loky gS fd
iVk[ks jax&fcjaxs dSls curs gSa\** vk'kk us Hkh viuh
ckr dghA

blh lanHkZ esa vuqt us tkuuk pkgk] ̂ ^dqN iVk[kksa ls
vfèkd èkqvk¡ fudyrk gS vkSj dqN ls de èkqvk¡ fudyrk
gSA vkf[kj ,slk D;ksa\**
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foosd vkSj vuqt ds iz'uksa dk toko nsrs gq;s MkW
ikaMs us crk;k] Þvkius ;g rks ns[kk gh gksxk fd vfèkdrj
iVk[kkas ds tyus ij fHkUu&fHkUu izdkj ds eueksgd jax
Hkh fudyrs gSaA njvly] jaxhu vkfr'kckth cukus ds
fy, dqN fo'ks"k izdkj ds jklk;fud inkFkZ feyk;s tkrs
gaS] tSls fd ihys jax ds fy, lksfM;e ds ;kSfxd bLrseky
fd;s tkrs gaS] tcfd yky jax iSnk djus ds fy, dSfY'k;e
vkSj LVªkaf'k;e ds ;kSfxd feyk;s tkrs gSa rFkk uhyk vkSj
gjk jax iSnk djus okys iVk[ks cukus ds fy, dkWij vkSj
csfj;e ds ;kSfxdksa dh vko';drk gksrh gSA iksVSf'k;e
feykus ls cSaxuh jax iSnk gksrk gSA ijarq vkidks irk
gksuk pkfg, fd vkfr'kckth dks jaxhu cukus ds fy,
iz;qä fd;s tkus okys ;s jklk;fud inkFkZ Hkh tyus ds
ckn fo"kSyh xSlsa iSnk djrs gSa] tks fd gekjs LokLF; vkSj
i;kZoj.k nksukas ds fy, gh gkfudkjd gksrh gaSAÞ

ikaMs th us vkxs crk;k] ÞiVk[ks dkQh eg¡xs gksus ds
dkj.k bu ij [kpZ Hkh cgqr vfèkd gksrk gSA ;gh ugha]
dHkh&dHkh iVk[ks tykuk tku ysok
Hkh gks ldrk gS vFkok blls thouHkj
ds fy, O;fä fofHkUu izdkj dh
'kkjhfjd v{kerkvksa dk f'kdkj Hkh
cu ldrk gSA i;kZoj.k iznw"k.k dh
ǹf"V ls ns[kk tk; rks ge dg ldrs
gSa fd iVk[ks tykus ls vuko';d
èofu iznw"k.k rks gksrk gh gS lkFk gh
buds tykus ls dbZ rjg dh fo"kSyh
jklk;fud xSlas Hkh fudyrh gaS tks
fd u dsoy gekjs fy, cfYd
i'kq&if{k;ksa vkSj ouLifr;ksa ds fy,
Hkh vR;Ur gkfudkjd gksrh gaSA bu
xSlksa ds fudyus ls gksus okys ok;q
iznw"k.k ls 'okal jksx] {k; jksx rFkk
ân; jksx tSlh ?kkrd chekfj;k¡ Hkh
QSy ldrh gaSAÞ

^^vc vkbZ le> esa fd iVk[ks
D;ksa ugha pykus pkfg,\Þ ikaMs th
us le>krs gq;s crk;kA

^^ysfdu lj] tc jkWdsV okys iVk[ks dks pykus ds
fy, mls ,d cksry esa j[kdj uhps dh rjQ ls vkx
yxkrs gSa rks og Åij dh rjQ D;ksa mM+ tkrk gS vkSj fQj
FkksM+k ?kwers gq, uhps D;ksa fxjrk gS\** vk'kk us viuh
ftKklk O;Dr dhA

^^vk'kk] rqEgkjk iz'u cgqr gh vPNk gSA njvly]
tc jkWdsV dks fdlh cksry esa j[kdj uhps ls vkx yxkrs
gSa rks iVk[ks esa j[kk ck:n tyus yxrk gS vkSj og uhps
dh rjQ rsth ls fudyus yxrh gSA U;wVu ds fu;e ds
vuqlkj bldh izfrfØ;k Lo:i jkWdsV Åij dh rjQ mM+
tkrk gSA mlds ckn tc izfrfØ;k cy de gksus yxrk
gS rks i`Foh ds xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k ;g ,d ijoy;kdkj
jkLrs ls uhps fxjus yxrk gSA** ikaMs th us foLrkj ls
le>k;kA

^^lj] iVk[kksa ls ok;q iznw"k.k gh ugha gksrk] buls
èofu iznw"k.k Hkh cgqr gksrk gSA eSaus v[kokj esa i<+k
Fkk fd nhikoyh ds rqjar ckn dku dh leL;k;sa Hkh
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c<+ tkrh gSaA eSaus ;g Hkh i<+k Fkk fd iVk[kksa ds dkj.k
gksus okys 'kksj ls yksxksa esa cgjkiu] dku nnZ] dku esa
>u>ukgV] fpM+fpM+kiu] lj nnZ tSls dbZ f'kdk;rsa c<+
tkrh gSaA** vfer us viuh ckr dgrs gq;s tkuuk pkgkA

^^ysfdu lj] ;g Hkh crkb, fd lkekU; èofu vkSj
'kksj esa D;k varj gksrk gS\** vkxs vfer us iwNkA

^^vfer] rqeus cgqr gh vPNk loky iwNk gSA vDlj
tc dHkh ge rst vkSj vokafNr èofu lqurs gSa rks bls
'kksj dgk tk ldrk gSA vokafNr dk eryo gS fd og
èofu tks gekjs dkuksa dks lguh; u gks vkSj dkukas dks
d"Vnk;d gksA vktdy 'kgjksa esa rks 'kksj bl dnj
c<+rk tk jgk gS fd yksxksa ds lquus dk lkekU; Lrj gh
c<+ x;k gSA c<+rs gq;s ;krk;kr okgukas ls fo'ks"kdj
izfrfnu 'kh"kZ ?kaVksa ds le;] ykmMLihdj ls vkSj Hkou

fuekZ.k dk;Z ds nkSjku mRiUu gksus okyh èofu] 'kksj gh
rks gSA dkj[kkuksa esa dke djus okys yksxksa dks Hkh yacs
le; rd izfrfnu vfèkd 'kksj dk lkeuk djuk iM+rk
gSA blls u dsoy muds lquus dh 'kfä izHkkfor gksrh
gS] cfYd mUgsa lj nnZ vkSj dbZ vU; leL;k,a iSnk gks
tkrh gSaA** MkW ikaMs us le>krs gq;s viuh ckr dghA

^^lj] D;k dksbZ Hkh rst èofu 'kksj gksrh gS\ ;g
dSls irk pyrk gS fd 'kksj dc gks jgk gS\** vk'kh"k us
tkuuk pkgkA

^^ugha] ,slk ughaA izR;sd rst èofu 'kksj ugha gksrhA
njvly] èofu dh rhozrk dks ^Mslhcy*esa ekirs gSa A tc
fdlh èofu dh rhozrk vfèkd gksrh gS rks mldk Msflcy
eku Hkh c<+ tkrk gSA mnkgj.k ds fy, cgqr 'kkar dejs
dk èofu Lrj 30 Mslhcy ds vkl ikl gksrk gS] tcfd
dkjksa vkSj ?kjsyw midj.kksa ls fudyus okyh èofu dh
rhozrk 70 Mslhcy vkSj Vªdksa ds gkWuZ ls fudyus okyh
èofu dh rhozrk yxHkx 90 ls 110 Mslhcy dh gksrh gSA
blh rjg nhikoyh vFkok fdlh vU; ,sls gh ekSdksa ij
pyk;s tkus okys iVk[kksa ls gksus okyh èofu dh rhozrk
vR;fèkd gksrh gSA ftlds dkj.k èofu iznw"k.k gksrk gSAÞ
MkW ikaMs us èofu dh rhozrk dks le>krs gq;s dgkA

viuh ckr dks vkxs c<+krs gq;s mUgksaus crk;k] ^^tc
èofu dh rhozrk 70 Msflcy ls vfèkd gks tkrh gS rks bl
èofu dks 'kksj dgk tkrk gSA 'kksj dk gekjs LoLF; ij
cgqr gh gkfudkjd izHkko iM+rk gSA 70&80 Mslhcy okys
'kksj ls u dsoy fp<+u vkSj {kksHk iSnk gksrk gS] cfYd yacs
le; rd mPp 'kksj ds izHkko ls lquus dh 'kfä Hkh de
gks ldrh gSA bl Lrj ds Åij okyh èofu ls gekjh
'olu nj Hkh izHkkfor gks ldrh gS] jäokfgfu;ka ladqfpr
gks ldrh gSa] vkgkj uky dh xfr fcxM+ ldrh gS rFkk
xzaFkh;&lzo.k izHkkfor gks ldrk gSAÞ

^^lj] eSaus ns[kk gS fd gekjs Ldwy ds ikl lM+d ij
,d cksMZ yxk gS fd ;gk¡ gkWuZ ctkuk euk gSA ,slk
D;ksa\ Ldwy ds vkl&ikl gh ,slk D;ksa fy[kk gksrk gS\**
vk'kk us iwNkA

^^,d ckr rks Li"V gS fd vfèkd 'kksj ls gekjs
dkuksa ij vlj iM+rk gS rFkk blls gekjk è;ku caVrk gS]

cM+s gokbZ
tgkt ds mM+rs
le; dh
vkokt

tSd gSej

NksVs Vªd

lkekU;
ckrphr

jgus dk
'kkar dejk

QqlQqlkuk

lquus dh lhek

/ofu ekius dk iSekuk & Msflcy Ldsy

'kkar xzkeh.k
{ks=k

fjgk;lh 'kgjh
bykds

lokjh xkM+h

Hkkjh okgu Vªd

jkWd cSaM

nnZ lgus dh
lhek



foKku
vkid sv kid sv kid sv kid sv kid s fy,fy,fy,fy,fy,

vDVwcj&fnlacj 2017]
o" k Z  17 ] v ad 4

44

ftlds dkj.k gekjs LokLF; ds lkFk&lkFk i<+kbZ Hkh
izHkkfor gksrh gSA blhfy, vkerkSj ij fofHkUu {ks=kksa ds
fy, vc èofu ekudksa dk fuèkkZj.k dj fn;k x;k gSA
tSls fd vLirkyksa] U;k;ky;ksa] Ldwyksa rFkk vU; izfr"Bkuksa
ds pkjksa vksj 100 ehVj rd {ks=k ^'kkar {ks=k* ?kksf"kr dj
fn, x, gSaA bu {ks=kksa esa 100 ehVj rd okguksa dk gkWuZ
ctkuk] iVk[ks NksM+uk] ykmMLihdj ctkuk vkSj gkWdjksa
}kjk rst vkokt esa viuh oLrq,a cspuk izfrcafèkr dj
fn;k x;k gSA blh izdkj ds dkj[kkuksa vkSj okf.kfT;d
laxBuksa ds fy, Hkh ekud fuèkkZfjr dj fn, x, gSaA
ysfdu t:jr gS budks lgh ls ykxw djus dhAÞ ;g
crkrs gq;s mUgksaus vkxs dgk] ^^;gk¡ eSa ;g crkuk pkgw¡xk
fd vius LokLF; vkSj i;kZoj.k dh lqj{kk dh n`f"V ls
èofu dk Lrj 50 Mslhcy ls de gh j[kk tkuk pkfg,AÞ

ikaMs th dh ckr [kRe gksrs gh fufèk us iwNk] ^^lj]
iVk[kksa dks tykus ij vkokt D;ksa vkrh gS\**

fufèk dh ckr [kRe Hkh ugha gqbZ Fkh fd foosd cksy
iM+k] ^^;s Hkh ugha irkAÞ

bl ij fufèk cksyh] ^^rq>s irk gS rks rw gh crkAÞ
blds izR;qÙkj esa foosd us dgk] ^^gk¡] vHkh rks lj

us crk;k Fkk fd iVk[kk cukus ds le; xaèkd vkSj vU;
inkFkksZ ds feJ.k dks eksVs dkxt dh csyukdkj vkÑfr
dh uyh ds vanj bl rjg Hkj fn;k tkrk gS] rkfd blds
vanj gok u jgus ik;sA vkSj tc iVk[ks dks tyk;k
tkrk gS rks bl feJ.k ds tyus ls vR;fèd xSl curh
gS vkSj iVk[ks ds vanj cgqr vfèkd ncko iSnk gks tkrk
gS] ftlds QyLo:i iVk[kk cgqr rst èkekds ds lkFk
QV tkrk gSA**

^^nhikoyh dk R;ksgkj rks jkS'kuh vkSj [kqf'k;ksa dk
R;ksgkj gSA bl ekSds ij rks feBkb;ka ckaV dj [kq'kh ckaVuh
pkfg;s rFkk fn;s tykdj vkSj ykbV dh yfM+;ka yxkdj
jkS'kuh djuh pkfg;sA** vfer us viuk lq>ko j[kkA

bl ij izfrfØ;k nsrs gq;s uhjt cksyk] ^^gka] lgh
ek;us esa rks nhikoyh ds ioZ dks nhiksRlo ds :i esa gh
eukuk pkfg;sA iVk[ks NksM+dj u dsoy ge ok;q dks
iznwf"kr djrs gSa] cfYd ;g Hkkjr ljdkj ds LoPNrk
dk;ZØe ds fy;s ,d #dkoV dk dk;Z Hkh djrk gSA**

^^ysfdu feBkb;ka Hkh rks vktdy feykoVh vk
jgh gSaA eSaus lquk gS fd [kks;s esa vkyw vkSj vjkjksV
tSlh phtsa feykbZ tkrh gSaA ,sls gh vU; feBkb;ksa esa
dbZ rjg dh feykoV dh tk jgh gS] tks fd gekjs
LokLF; ds fy;s vR;ar gkfudkjd gksrh gSA** vfer
us viuh ckr j[khA

blds toko esa ikaMs th us crk;k] ^^feBkb;kas esa
feykoV djuk rks ,d naMuh; vijkèk gSA ijarq dbZ rjg
dh feykoV dh tkap rks ?kj ij gh dh tk ldrh gSA**

lHkh cPpkas us ,d lkFk iwNk] ^^og dSls\ feBkb;ksa
esa feykoV dh igpku ?kj ij gh dSls dh tk ldrh gS\**

ikaMs th us le>krs gq;s crk;k] ^^;g rks cM+k gh
vklku gSA nwèk esa feykoV dh igpku ds fy;s FkksM+s ls
nwèk esa cjkcj ek=kk esa ikuh feykb, vkSj fQj mls
fgykb,A vxj mlesa >kx vk tk, rks le> ysa fd blesa
fMVtsa ZV dh feykoV gSA blh rjg] flaFksfVd nwèk dh
igpku djus ds fy, nwèk dks gFksfy;ksa ds chp jxM+s aA
vxj lkcqu tSlk yxs rks nwèk flaFksfVd gks ldrk gSA
flaFksfVd nwèk xeZ djus ij gYdk ihyk Hkh gks tkrk gSAÞ

vkxs mUgkasus crk;k] ^^,sls gh feykoVh [kks;s dh
igpku ds fy, fQYVj isij ij FkksM+k [kks;k j[kdj ml
ij vk;ksMhu dh nks ls rhu cwans MkysaA vxj ;g dkyk
iM+ tk, rks le> ysa fd ;g feykoVh gSA [kks;k ;kfu
ekok vxj nkusnkj gS rks Hkh ;g feykoVh gks ldrk gSA
bldh igpku ds fy, maxfy;ksa ds chp bls elysa] nkus
tSls yxsa rks le> yks fd [kks;k feykoVh gSAÞ

fufèk us tkuuk pkgk] ^^D;k lj] feykoVh ?kh
dh igpku Hkh dh tk ldrh gS\**
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^^gk¡ fufèk] fcYdqy feykoVh ?kh dh Hkh igpku
dh tk ldrh gSA blds fy;s fdlh pEep esa FkksM+k
lk feykoVh ?kh ysa vkSj mlesa dqN cwans a vk;ksMhu
fVapj dh feyk nsaA vxj ?kh dk jax uhyk gks tk, rks
;s feykoVh gks ldrk gSA vDlj ?kh esa vkyw ;k
'kdjdan dh feykoV dh [kcjsa vkrh jgrh gSaAÞ MkW-
ikaMs us Li"V fd;kA

iuhj dh feykoV dh tkap ds ckjs esa crkrs gq,
mUgksaus dgk] ^^iuhj dks igys ikuh esa mckyas vkSj fQj
BaMk dj ysaA blesa dqN cwansa vk;ksMhu fVapj dh Mkysa vkSj
vxj iuhj dk jax uhyk gks tk, rks le> ysa fd ;g
feykoVh gSAÞ

vfer us viuh ckr j[krs gq;s dgk] ̂ ^bldk eryo
rks ;g gqvk fd feykoVh feBkb;ka rks gekjs fy;s cM+h gh
[krjukd gks ldrh gSaA**

^^gk¡] fcYdqy lgh dgk vfer rqeusA feykoVh ekos
ls isV nnZ] Mk;fj;k] ejksM+] isV esa Hkkjhiu] ,flfMVh vkSj
buMkbts'ku tSlh leL;k,a gks ldrh gSaA njvly] blesa
fyVel isij feyk;k tkrk gS tks ikuh dks lks[kus dh
{kerk j[krk gSA ekos esa ?kfV;k fdLe dk Bksl nwèk
Hkh feyk;k tkrk gSA blds vykok] blesa Vsyde
ikmMj] pwuk] pkWd vkSj lQsn dsfedYl tSlh dbZ
phtksa dh feykoV dh tkrh gSA blfy;s ;fn ,sls
ekos ls cuh feBkb;ksa dk T;knk ek=kk esa lsou dj
fy;k tk, rks gekjs 'kjhj ds vanj ds dbZ vaxksa tSls
fdM+uh vkSj fyoj ij Hkh cqjk vlj iM+ ldrk gSA
bruk gh ugha] blls dSalj] QwM IokWbtfuax] okWfefVax

vkSj Mk;fj;k tSlh chekfj;ka Hkh gks ldrh gSaAÞ ikaMs
th us foLrkj ls feykoVh ekos ls gksus okys uqdlkuksa
ds ckjs esa crk;kA

vfer vkSj vk'kk us ,d lkFk dgk] ^^lj] tks Hkh
gks nhikoyh dk R;ksgkj gksrk cM+k gh etsnkj gSA ?kj
ls ckgj fudyrs gh pkjksa rjQ fctyh dh yfM+;ksa ls
jkS'kuh dh pdkpkS aèk fn[kkbZ nsrh gSA f>yfeykrh
yfM+;ka cgqr gh eueksgd gksrh gSaA**

bl ij izfrfØ;kRed :i esa uhjt us dgk] ^^gka]
f>yfeykrh gqbZ yfM+;ka vPNh rks yxrh gSa] ijarq D;k
vkius dHkh lkspk gS fd buls fctyh fdruh [kpZ gksrh
gS\ ,d rjQ rks ge dgrs gSa fd fo|qr ÅtkZ dh deh
gS vkSj nwljh rjQ viuh 'kkuks&'kkSdr ds fy;s ge
bruh ÅtkZ cokZn dj nsrs gSaA**

^^gka] ;g ckr rks lgh gS fd nhikoyh ds le;
vR;fèkd fctyh cokZn gksrh gSA ijarq tc ls ,ybZMh
cYc vk;s ga S] rc ls bu cYoks a ls cuh yfM+;ks a es a cgqr
gh de fctyh [kpZ gksrh gSA**

^^;s ,ybZMh D;k gksrk gS vkSj D;k ;s iqjkus cYokas ls
dqN vyx gksrs gSa\ foosd us iwNA

bl iz'u dk toko nsrs gq;s ikaMs th us crk;k]
^^,ybZMh ;kfu ykbV ,fefVax Mk;ksM ,d vèkZ pkyd&Mk;ksM
gksrk gS] ftlesa fo|qr èkkjk izokfgr djus ij ;g izdk'k
mRlftZr djrk gSA blhfy;s fganh esa bls izdk'k mRltZu
Mk;ksM Hkh dgrs gSaA buls mRlftZr gksus okyk izdk'k
budh cukoV ds vuqlkj fdlh Hkh jax dk gks ldrk gSA
,y-bZ-Mh- dbZ izdkj ds gksrs gSaA buesa fefu,pj] ¶ySf'kax]
gkbZ ikoj] vYQk&U;wesfjd] cgqo.khZ vkSj vks-,y-bZ-Mh izeq[k
gSaA fefu,pj ,ybZMh- dk iz;ksx bafMdsVlZ esa fd;k tkrk
gSA vkius ySiVkWi] uksVcqd] eksckby Qksu] MhohMh Iys;j]
ohfM;ks xse vkSj ih-Mh-,- vkfn esa Hkh ,ybZMh dk iz;ksx
ns[kk gksxkA vkSj ;s vks,ybZMh vkWxSZfud ,ybZMh gksrk gSA
njvly] vkWxSZfud ,y-bZ-Mh dks ,y-lh-Mh- vkSj lh-vkj-
Vh- VsDuksykWth ls dgha csgrj ekuk tkrk gSAÞ

^^lj] ,ybZMh dk;Z dSls djrk gS\ bls fctyh ds
lkFk tksM+us ij blls izdk'k dSls fudyus yxrk gS\
fufèk us tkuuk pkgkA**
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bldk tokc nsrs gq, ikaMs th us foLrkj ls crk;k]
^^njvly] ;g ,d bysDVªkWfud fpi gS ftlesa ls fctyh
xqtjrs gh mlds ijek.kq igys rks vkosf'kr gks tkrs gSa vkSj
mlds ckn gh] vius vkos'k okyh ÅtkZ dks izdk'k ds
:i esa mRlftZr dj nsrs gSaA bldk izdk'k iSnk djus
okyk eq[; ?kVd xSfy;e vklsZukbM gksrk gSA ;gh fo|qr
ÅtkZ dks izdk'k esa cnyrk gSA budh {kerk 50 izfr'kr
ls Hkh vfèkd gksrh gSA bl rjg os fo|qr ÅtkZ dks
izdk'k ÅtkZ esa cnyrs gSaA bldh fo'ks"krk ;g gS] fd
bls fdlh IykfLVd fQYe esa Hkh yxk;k tk ldrk gSA
,ybZMh ikjaifjd izdk'k lzksrksa dh rqyuk esa cgqr mUur
gSa D;ksafd buesa ÅtkZ dh cgqr de [kir gksrh gS] ;s yacs
le; rd [kjkc ugha gksrs] ;s vis{kkÑr etcwr gksrs gSa]
vkdkj esa NksVs gksrs gSa vkSj fLop vkWu djus ij 'kh?kz gh
ty tkrs gSaA ;gh ugha] ,d fo|qr cYc yxHkx 1000
?kaVs gh izdk'k ns ikrk gS] tcfd ,ybZMh ,d yk[k ?kaVs
rd izdk'k ns ldrk gSA**

rikd ls vk'kk us viuh izfrfØ;k nh] ^^bldk
eryc ;s gqvk fd buesa dksbZ deh ugha gksrh gS\**

ikaMs th us dgk] ^^ugha] ,slk ughaA buesa Hkh dbZ
dfe;ka gSaA tSls fd vU; cYoksa dh vis{kkÑr ;s egaxs
gksrs gSa vkSj ijaijkxr lzksrksa dh rqyuk esa buds fy,
vfèkd lVhd fo|qr èkkjk dh vko';drk gksrh gS rFkk
buds fy;s xehZ ds izcaèku dh Hkh t:jr gksrh gSAÞ

var esa vkt dh foKku ppkZ dks [kRe djrs gq;s MkW
ikaMs us dgk] ^^izÑfr us gesa ,d larqfyr i;kZoj.k dh
lkSxkr nh gS] bls cpkus ds fy, gesa gj laHko iz;kl
djuk pkfg,AÞ

^^lj] vki gh crkb;s fd i;kZoj.k dks cpkus ds
fy, gesa D;k&D;k djuk pkfg,\** lHkh cPpksa us MkW
ikaMs ls fuosnu fd;kA

^^vkius ;s tku fy;k gS fd iVk[ks fdrus [krjukd
jlk;fud inkFkksa Z ls cus gksrs gSa vkSj ;s fdruk vfèkd
'kksj djrs gSaA bruk tkuus ds ckn mEehn gS fd vc vki
fdlh Hkh ekSds ij iVk[ks ugha tyk,axsA R;ksgkjksa dks
eukus ds fy, nhi tykb,] feBkb;k¡ ck¡fV, rFkk viuksa
dks feydj rksgQs nhft;sA**

1- [k
2- x
3- d
4- d
5- ?k
6- [k
7- x
8- [k
9- [k
10- d

11- ?k
12- [k
13- ?k
14- ?k
15- [k
16- d
17- x
18- x
19- [k
20- [k

foKku iz'uksa ds fiVkjk ds mÙkj

blds ckn dbZ cPpksa us ,d lkFk iwNk] ^^nhikoyh
ds le; ;fn FkksM+s&cgqr iVk[ks pykus Hkh gksa rks gesa
D;k&D;k lkoèkkfu;ka cjruh pkfg,\**

blds tokc esa ikaMs th us crk;k] ^^lcls igys
rks vkidks ;g dksf'k'k djuh pkfg, fd iVk[ks
tyk,a gh u vkSj ;fn FkksM+s cgqr tyk,a Hkh rks vR;ar
lkoèkkuh ds lkFkA fQj Hkh xHkZorh efgykvkas vkSj
NksVs cPpksa dks rks vkfr'kckth vkSj iVk[kkas ls nwj gh
j[kuk pkfg,A iVk[ks tykrs le; flYd vkSj flaFksfVd
diM+s ugha iguus pkfg, vkSj fdlh o;Ld O;fä dh
mifLFkfr esa gh iVk[ks pykus pkfg,A ;g Hkh è;ku
jgs fd iVk[ks iwjh rjg [kqyh txg esa tyk,a rFkk
ikl esa ikuh ls Hkjh ckYVh Hkh j[k ysuh pkfg,] rkfd
t:jr iM+us ij dke vk tk;A ,d ckr vkSj fd
iVk[ks gkFk esa idM+ dj vFkok can dejs esa vFkok
HkhM+&HkkM+ okyh lM+d ;k xyh esa dHkh ugha tykus
pkfg,AÞ

bruk dgdj MkW ikaMs us vkt dh foKku ppkZ [kRe
dhA lHkh cPps vius&vius ?kj pys x,A

MkW- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek ZMk W- vksme izdk'k 'kek Z
ch&18] fMokbu ikdZ O;w vikVZesaV] vHk; [kaM&3]
bafnjkiqje] xkft;kckn&201014(
bZ&esy % oumsharma@gmail.com

r
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foKku dforkfoKku lekpkfjdhfoKku lekpkfjdhfoKku lekpkfjdhfoKku lekpkfjdhfoKku lekpkfjdh

vc vkidks Q+k su crk,xk Qyks a dhvc vkidks Q+k su crk,xk Qyks a dhvc vkidks Q+k su crk,xk Qyks a dhvc vkidks Q+k su crk,xk Qyks a dhvc vkidks Q+k su crk,xk Qyks a dh
xq.koÙkk dSlh gSxq.koÙkk dSlh gSxq.koÙkk dSlh gSxq.koÙkk dSlh gSxq.koÙkk dSlh gS
vkidk LekVZ Qksu tYn gh Qyksa dh xq.koÙkk dh ij[k Hkh
djsxkA ;fn vki Qy [kjhnus tk jgs gSa rks vPNs vkSj
'kq) Qy [kjhnus esa eksckby Qksu vkidh enn djsxkA
;kuh Qksu vkids LokLF; dk [;ky Hkh j[ksxkA mÙkjk[kaM
ds #M+dh fLFkr Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku¼vkbvkbVh½
ds bathfu;jksa us vkèkqfud VsDuksykWth fodflr dh gSA

vkbvkbVh #M+dh ds tSo izkS|ksfxdh foHkkx ds lgk;d
izkè;kid MkW- nsoczr ljdkj vkSj MkW ikFkZ jkW; ds lkFk&lkFk
mudh Vhe us isuMªkbo uqek ,d ,slh iksVsZcy ok;jysl
fMokbl rS;kj dh gS] tks Qyksa dh xq.koÙkk dh tkudkjh
nsxhA fQygky bl fMokbl ds ekè;e ls lsc] iihrk
vkSj ukfj;y dh igpku dh tk ldsxhA bl fMokbl esa
32 esVy vkWDlkbM ,aVhuk yxk, x, gSaA bu Qyksa esa
,d ifjorZu'khy xSl gksrh gSA LekVZ Qksu esa ,i MkmuyksM
djds tSls gh mls lsc] iihrk vkSj ukfj;y ds lkeus ys
tk,axs] bysDVªkWfud flXuy ds tfj, fMokbl crk nsxh
fd bu Qyksa dh xq.koÙkk D;k gSA dsanzh; Ñf"k ea=kky;
ds ukfj;y Ñf"k cksMZ dh vksj ls MkW- nsoczr ljdkj dks
ukfj;y ds vPNs ;k [kjkc gksus dh igpku ds fy,
VsDuksykWth fodflr djus dk izkstsDV fn;k x;k gSA
mUgksaus jsfM;ks ÝhDosalh VsDuksykWth ls dksdks LekVZ VsDuksykWth
fodflr dh gSA fQygky eksckby esa fMokbl dk iz;ksx
djds dqN ukfj;y ds gh vPNs ;k [kjkc gksus dh igpku
dh tk ldrh gSA

rsth ls ?k wers rkjs us lp lkfcr dhrsth ls ?k wers rkjs us lp lkfcr dhrsth ls ?k wers rkjs us lp lkfcr dhrsth ls ?k wers rkjs us lp lkfcr dhrsth ls ?k wers rkjs us lp lkfcr dh
Hkkjrh; oSKkfud dh 70 lky iqjkuhHkkjrh; oSKkfud dh 70 lky iqjkuhHkkjrh; oSKkfud dh 70 lky iqjkuhHkkjrh; oSKkfud dh 70 lky iqjkuhHkkjrh; oSKkfud dh 70 lky iqjkuh
Hkfo";ok.khHkfo";ok.khHkfo";ok.khHkfo";ok.khHkfo";ok.kh
Hkkjrh; varfj{k oSKkfud vkSj ukscy fotsrk lqcze.;e
panz'ks[kj dh 70 lky igys dh xbZ Hkfo";ok.kh dh iqf"V

vc gqbZ gSA muds fl)kar dh ;g igyh iqf"V vkWLVªsfy;k
ds oSKkfudksa us dh gSA lqcze.;e us viuh bl Hkfo";ok.kh
esa dgk Fkk fd rsth ls ?kwers gq, rkjs èkzqfor izdk'k
mRlftZr djsaxs vkidks irk gksuk pkfg, fd lkèkkj.k
izdk'k ds fdj.kksa dh fn'kk lkis{k o lefer gksrh gS]
fdarq fo'ks"k voLFkk esa vlefer vFkok ,di{kh;rk dk
xq.k mRiUu gks tkrk gSA izdk'k ds blh xq.k dks èkzqfor
izdk'k dgk tkrk gSA vkWLVªsfy;k dh U;w lkmFk osYl
;wfuoflZVh vkSj fczVsu fLFkr ;wfuoflZVh dkWyst yanu ds
'kksèkdrkZvksa us jsxqyql uked rkjs ls fudyrs èkzqfor
izdk'k dh igpku ds fy, LVsyj iksyjhehVj tSls laosnu'khy
midj.k dk bLrseky fd;kA midj.k dh enn ls oSKkfudksa
dks rkjs ds ?kw.kZu dh nj vkSj ?kw.kZu d{kk esa mldh fLFkfr
ds ckjs esa irk yxkus esa enn feyhA jsxqyql jkr ds le;
vkdk'k esa lcls T;knk pedus okys rkjksa esa ls ,d gSA
;g vè;;u uspj ,LVªksukWeh uked tuZy esa izdkf'kr
fd;k x;k gSA

phu es a feyk ikuh ij r Sju s okykphu es a feyk ikuh ij r Sju s okykphu es a feyk ikuh ij r Sju s okykphu es a feyk ikuh ij r Sju s okykphu es a feyk ikuh ij r Sju s okyk
yqIrizk; iztkfr dk ikSèkkyqIrizk; iztkfr dk ikSèkkyqIrizk; iztkfr dk ikSèkkyqIrizk; iztkfr dk ikSèkkyqIrizk; iztkfr dk ikSèkk
phu ds gsfy;ksaxft;kax izkar esa 'kksèkkfFkZ;ksa us cM+h la[;k
esa yqIrizk; ikSèkksa dh iztkfr *okWVjOghy* dk irk yxk;k
gSA lekpkj ,tsalh flUgqvk ds vuqlkj] fdf'ka?kh us'kuy
uspj fjtoZ ds 'kksèkkfFkZ;ksa us 20 ls 23 flracj 2017 ds chp
600 oxZehVj {ks=k esa 5]000 ls vfèkd okVjOghy ikSèkksa dh
igpku dhA okWVjOghy tyh; ohul ¶ykbZVªSi dh rjg ,d
tM+ jfgr vkSj rSjus okyk ikSèkk gSA bl ikSèks dks o"kZ 1999
esa jk"Vªh; laj{k.k dh Js.kh esa j[kk x;k Fkk vkSj baVjus'kuy
;wfu;u QkWj datjos'ku vkWQ uspj }kjk yqIrizk; iztkfr;ksa
ds :i esa lwphc) fd;k x;k FkkA 'kksèkkFkhZ us dgk]
okWVjOghy ikSèkks a dks ikuh dh l[r t:jr gksrh gS] tks
LoPN vkSj xeZ Hkh gksuk pkfg,A okWVjOghy ;wjksi] ,f'k;k]
vÝhdk vkSj vkWLVªsfy;k esa ik, tkrs gaSA
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Hkkjrh; ewy ds oSKkfud dh vkar dsHkkjrh; ewy ds oSKkfud dh vkar dsHkkjrh; ewy ds oSKkfud dh vkar dsHkkjrh; ewy ds oSKkfud dh vkar dsHkkjrh; ewy ds oSKkfud dh vkar ds
cSDVhfj;k ij egRoiw.k Z [kk stcSDVhfj;k ij egRoiw.k Z [kk stcSDVhfj;k ij egRoiw.k Z [kk stcSDVhfj;k ij egRoiw.k Z [kk stcSDVhfj;k ij egRoiw.k Z [kk st
Hkkjrh; ewy ds vesfjdh oSKkfud MkW- vk'kqrks"k eaxye dh
vxqokbZ esa 'kksèkdrkZvksa dh ,d Vhe us vkar ds cSDVhfj;k
*izhoksVsyk* dh [kkst dh gS ftldk bLrseky ̂eYVhiy LDysjksfll*
vkSj blls feyrh&tqyrh vU; chekfj;ksa ds bykt ds fy,
fd;k tk ldrk gSA ̂ eYVhiy LDysjksfll* dsanzh; raf=kdk ra=k
dh chekjh gS tks fnekx vkSj jh<+ dks izHkkfor djrh gSA ;g
'kjhj dh izfrj{kk iz.kkyh ¼bE;wu flLVe½ ds detksj gksus vkSj
ekbfyu dksf'kdkvksa dk cuuk can gksus ds dkj.k gksrh gSA
vkuqokaf'kd vkSj i;kZoj.kh; dkjdksa ls Hkh ;g chekjh gks ldrh
gSA blesa 'kjhj ds fofHkUu vax izHkkfor gksrs gSaA djhc 20 ls
50 lky dh mez ds chp ds yksxksa dks viuk f'kdkj cukus
okyh bl chekjh dh pisV esa yacs le; rd jgus ls ejht dks
fodykaxrk dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA

vesfjdk dh ;wfuoflZVh vkWQ vk;ksok ds iSFkksykWth
foHkkx esa lgk;d izksQslj eaxye ewy :i ls mÙkj izns'k ds
jgus okys gSa vkSj mudk 'kksèk vkar ds cSDVhfj;k ij vkèkkfjr
gSA og vius 'kksèk ds tfj, crkuk pkgrs gSa fd vkarksa ds
cSDVhfj;k balku dks lsgrean j[kus esa dSls enn djrs gSaA
gekjh vkar esa [kjcksa vPNs cSDVhfj;k jgrs gSaA og gesa
lsgrean cuk, j[kus esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSA vPNs
cSDVhfj;k gekjs Hkkstu dks ipkus ds vykok gekjs 'kjhj dh
fofHkUu fØ;kvksa esa enn djrs gSaA mUgksaus dgk fd u, 'kksèk
ds eqrkfcd] gekjh vkar ds vPNs cSDVhfj;k gekjh izfrj{kk
dksf'kdkvksa ds fodkl esa enn djrs gSaA ̂ eYVhiy LDysjksfll*
ds ejhtksa dh vkarksa esa vPNs cSDVhfj;k dh deh gks tkrh gS]
ftldh otg ls dqN yksxksa esa ;g chekjh gksrh gSA ;g [kkst
blh lky vxLr eghus esa ̂ lsy fjiksVZ* if=kdk esa izdkf'kr
gqbZ gSA vHkh bl cSDVhfj;k ij vkSj 'kksèk dk;Z tkjh gS rkfd
blds izHkko dh tkap Bhd ls dh tk ldsA

Hkkjrh; ewy ds vesfjdh oSKkfud dksHkkjrh; ewy ds vesfjdh oSKkfud dksHkkjrh; ewy ds vesfjdh oSKkfud dksHkkjrh; ewy ds vesfjdh oSKkfud dksHkkjrh; ewy ds vesfjdh oSKkfud dks
dS alj ij 'kk sèk ds fy, feys 52 djksM+dS alj ij 'kk sèk ds fy, feys 52 djksM+dS alj ij 'kk sèk ds fy, feys 52 djksM+dS alj ij 'kk sèk ds fy, feys 52 djksM+dS alj ij 'kk sèk ds fy, feys 52 djksM+
vesfjdk esa Hkkjrh; ewy dh ,d oSKkfud dks flj vkSj
xnZu ds dSalj ij vuqlaèkku ds fy, 81 yk[k MkWyj

¼52-74 djksM+ #i;s½ dk vuqnku fn;k x;k gSA vuqlaèkku
ls jksfx;ksa ds thfor cpus dh nj esa lqèkkj fd;k tk
ldsxkA fu'kk fMflYok dks flj vkSj xnZu ds dSalj dks
QSyus ls jksdus vkSj bldh iqujko`fÙk ij yxke yxkus
okyh vkf.od fofèk;ksa ij tkjh muds vuqlaèkku ds fy,vuqlaèkku ds fy,vuqlaèkku ds fy,vuqlaèkku ds fy,vuqlaèkku ds fy,
izfrf"Br ̂ lLVsIZux vkmVLVS aI ZMx vphoesaV bu fjlpZ*izfrf"Br ̂ lLVsIZux vkmVLVS aI ZMx vphoesaV bu fjlpZ*izfrf"Br ̂ lLVsIZux vkmVLVS aI ZMx vphoesaV bu fjlpZ*izfrf"Br ̂ lLVsIZux vkmVLVS aI ZMx vphoesaV bu fjlpZ*izfrf"Br ̂ lLVsIZux vkmVLVS aI ZMx vphoesaV bu fjlpZ*
¼,lvks,vkj½ vokMZ¼,lvks,vkj½ vokMZ¼,lvks,vkj½ vokMZ¼,lvks,vkj½ vokMZ¼,lvks,vkj½ vokMZ ls lEekfur fd;k x;k gSA fMflYok
dks us'kuy bafLVVîwV vkWQ MsaVy ,aM Øsfu;ksQsf'k;y
fjlpZ ¼,uvkbZMhlhvkj½ ls vuqnku jkf'k vkB lky esa
forfjr dh tk,xhA og vesfjdk fLFkr ;wfuoflZVh vkWQ
fef'kxu esa fpfdRldh; oSKkfud gSaA mudk y{; dSalj
jksfx;ksa ds cpus dh nj esa lqèkkj djuk gSA

& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk& iwue f=k[kk

D;k vki tkurs gSa\
izdk'k }kjk fuokZr esa ,d o"kZ
esa r; dh xbZ nwjh dks ,d

izdk'k o"kZ dgrs gSaA

vkils vuqjks/k
vki bl ckr ls vo'; lger gksaxs fd ns'k ds
fodkl ds fy, cPpksa dk fodkl t:jh gS vkSj vkt
ds oSKkfud ;qx esa larqfyr fodkl ds fy, foKku
dk Kku t:jh gSA cPpksa dks jkspd ,oa ljy Hkk"kk
esa foKku dk Kku nsus rFkk muds vanj oSKkfud
n`f"Vdks.k dk fodkl djus ds mn~ns'; ls geus
^foKku vkids fy,* if=kdk ds :i esa ;g dne
mBk;k gSA bl dne dks vkxs c<+k, jgus ds fy,
vkids lg;ksx dh vis{kk gSA blfy, vkils vuqjksèk
gS fd Ñi;k vki bl if=kdk ds izpkj&izlkj esa
lg;ksx djsa vkSj blds lnL; cusa rFkk nwljksa dks Hkh
cuk,aA

r
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1- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk oSKkfud] èkkjkokfgd Vfu±x IokbaV
ls tqM+k Fkk\
A. ,e-th-ds- eSuu B. ;'kiky
C.  lh-,u-vkj- jko D. ,-ih-ts- vCnqy dyke

2- vkWDVksdksIVj D;k gS\
A. gsyhdksIVj B. gokbZ tgkt
C.  Mªksu D. mM+us okyh dkj

3- fcYyh dh vka[k dh iqryh dSlh gksrh gS\
A. oxkZdkj B. òÙkkdkj
C.  ijoy;kdkj D. nh?kZ o`Ùkkdkj

4- ^Hkhe* ,i fdl dk;Z ds fy, bLrseky fd;k tkrk gS\
A. Hkqxrku ds fy, B. i<+us ds fy,
C.  ijh{kk ds fy, D. fy[kus ds fy,

5- rqylh dk oSKkfud uke D;k gS\
A. lkSoksfuu B. vksflee lSaDVe
C.  osflfyde D. ;wthukWy

foKku fDot % 52
1- bl foKku fDot esa oqQy 10 iz'u gSa] ftuosQ mÙkj vkidks bl if=kdk esa fn, x;s ys[kksa esa gh fey tk;saxsA
2- lgh tokc nsus okyksa esa ls Mªk }kjk rhu uke pqus tk,axsa vkSj pqus gq, izfrfufèk;ksa dks mfpr iqjLdkj fn, tk;saxsA
3- lHkh iz'uksa osQ mÙkj izfr;ksfxrk owQiu osQ lkFk 31 fnlacj] 2017 rd gekjs ikl Hkstus gSaA vkiosQ mÙkj fuèkkZfjr frfFk rd

gesa fey tkus pkfg, vU;Fkk vLohÑr fd;s tk ldrs gSaA

#
foKku fDot&52% izfr;ksfxrk dwiu

uke ----------------------------------------------------------------------------

irk -----------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------

d{kk ------------------------------------------2025---------------------

eks- ------------------------------bZ&esy -------------------------------------

iz'u iz'u

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

A    B     C     D A    B     C     D

6- lcls igys czkmtj dk uke D;k Fkk\
A. ,DlIyksjj B. Qk;jQkSDl
C.  vkWisjk D. ekStsd

7- fueksfu;k fdl rjg dh chekjh gS\
A. laØked B. vlaØked
C.  thou 'kSyh lacaèkh D. buesa ls dksbZ ugha

8- dNq, ds dop esa fdrus izdkj dh gfM~M;ka gksrh gSa\
A. 56 B. 60
C.  256 D. 260

9- Leksx esa fuEu esa ls fdldh ek=kk lokZfèkd gksrh gS\
A. ifVZdqysV eSVj B. dkcZu MkbZ vkWDlkbM
C.  ukbVªl vkWDlkbM D. veksfu;k

10- fuEu esa ls fdlds dkj.k ePNj ikuh ij rSjrs jgrs gSa\
A. tyh; ÅtkZ B. ;kaf=kd ÅtkZ
C.  i`"B ruko D. i`"B ?kuRo
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1- uke %uke %uke %uke %uke %---------------------------------------------

2- iririririrk %k %k %k %k %---------------------------------------------

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

---------------------fiudksM ----------------------

3- VsyhQksu %VsyhQksu %VsyhQksu %VsyhQksu %VsyhQksu % ---------------------------------------
bZ&esy %bZ&esy %bZ&esy %bZ&esy %bZ&esy % ------------------------------------------
eksckby %eksckby %eksckby %eksckby %eksckby %-----------------------------------------

4- O;olk; %O;olk; %O;olk; %O;olk; %O;olk; % fo|kFkhZ @ vè;kid @ ?kjsyw
efgyk @ ys[kd@vU;----------------------------

5- ' k S f { k d  ; k s X ; r k  %' k S f { k d  ; k s X ; r k  %' k S f { k d  ; k s X ; r k  %' k S f { k d  ; k s X ; r k  %' k S f { k d  ; k s X ; r k  % ekè;fed l s
de@ekè;fed @ ekè;fed ls vfèkd@
Lukrd @ LukÙkdksÙkj @ MkWDVjsV

6- lnL;rk %lnL;rk %lnL;rk %lnL;rk %lnL;rk %
¼a½ O;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxr vkthou 1000 #i,
¼b½ laLFkkxr laLFkkxr laLFkkxr laLFkkxr laLFkkxr   vkthou 1500 #i,

7- lnL;rk 'kqYdlnL;rk 'kqYdlnL;rk 'kqYdlnL;rk 'kqYdlnL;rk 'kqYd #i,----------------------------
^foKku vkids fy,* ds uke pSd@Mªk¶V

la[;k----------------------layXu gSA

8- lnL;rk 'k qYd lnL;rk 'k qYd lnL;rk 'k qYd lnL;rk 'k qYd lnL;rk 'k qYd lhèks fuEufyf[kr cSad
,dkmaV esa Hkh VªkalQj fd;k tk ldrk gS%
,dkmaV dk uke % foKku vkids fy,
,dkmaV ua- % 50153848759
cSad % bykgkckn cSad] bafnjkiqje
IFSC Code: ALLA0212759

lnL;rk QkeZlnL;rk QkeZlnL;rk QkeZlnL;rk QkeZlnL;rk QkeZthounkrk isM+thounkrk isM+thounkrk isM+thounkrk isM+thounkrk isM+

vjs! D;ksa dkV fn;k ;s isM+\ lksp ysrs ,d iy dksA
lq[kiwoZd th fy;k vkt] ij dSls\ ftvksxs dy dksAA

;gh gSa lcds thonkrk] 'khryrk nsa èkjrh ry dksA
xank ikuh lkQ djsa ;s] gok esa NksM+sa leqfpr ty dksAA

tc gksa isM+] cus rc gksa ckny] ikuh 'kq) feysxk uy dksA
gok dh xq.koÙkk gks o`{kksa ls] feV~Vh esa gh jksds ey dksAA

Nk;k vkJ;] iq"i vkfn nsa] [kkrs ugha Lo;a ds Qy dksA
xehZ esa O;kdqy Hkwfeiq=k Hkh] o`{k ds uhps jksds gy dksAA

lc tho&tarq] [kx] dhV&irsaxs] dkslsaxs rq> tSls [ky dksA
vjs! D;ksa dkV fn;k ;s isM+\ lksp ysrk ,d iy dksAA

vfuy dqekj feJvfuy dqekj feJvfuy dqekj feJvfuy dqekj feJvfuy dqekj feJ
dksfMZujsVj] lkbal Dyc & ^foKku xkSjo*dksfMZujsVj] lkbal Dyc & ^foKku xkSjo*dksfMZujsVj] lkbal Dyc & ^foKku xkSjo*dksfMZujsVj] lkbal Dyc & ^foKku xkSjo*dksfMZujsVj] lkbal Dyc & ^foKku xkSjo*

jktdh; loks Zn; cky fo|ky;]jktdh; loks Zn; cky fo|ky;]jktdh; loks Zn; cky fo|ky;]jktdh; loks Zn; cky fo|ky;]jktdh; loks Zn; cky fo|ky;]
dks aMyh] fnYyh&110092dks aMyh] fnYyh&110092dks aMyh] fnYyh&110092dks aMyh] fnYyh&110092dks aMyh] fnYyh&110092

foKku dfork foKku vkids fy,

c<+kb, Kku foKku dkc<+kb, Kku foKku dkc<+kb, Kku foKku dkc<+kb, Kku foKku dkc<+kb, Kku foKku dk
if<+,if<+,if<+,if<+,if<+,

^foKku vkids fy,*^foKku vkids fy,*^foKku vkids fy,*^foKku vkids fy,*^foKku vkids fy,*
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